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ट नवीन ग्रन्थ 


प्रथम आग 
[ प्ृष्ठस्ंख्या ४८५ मुल्य ३) डा० व्य० ॥) वी. पी. से आह) म० आ० से ३) भेजकर मंगवाईये ] 


वदके संपूर्ण ६ सूक्‍तोंका पूर्ण विवरण और करीब २१ वैदिक ऋषियोंके ३०० मंत्रोंका ईग्वर- 
विषयक वर्णन इस ग्रंथमें है। इसमें १९ प्रकरण हैं और वैदिक संहिताओंमें जो ईश्वराविषयक 
वर्णन है, वह इसमें दिया है। शीघ्र मंगवाईये-- 
मंत्री, स्वाध्याय-मण्डल, ओंघ, ( जे. सातारा ) 
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बेदकी संहिताएं । 
प्रथम ओर द्वितीय भाग तेयार हैं, तृतीय भाग छप रहा है। 


आज वेद की जो सद्दिताएँ उपलब्ध हैं, उन में अत्येक देवता के सन्त्र इघरउघर बिखरे हुए पाये जाते हैं ॥ 
एक ही जयह उन सप्रों को इऋट्ठ करके यद दैवत-सहिता बनवायी गयी दे । 


देवत-संहिता । 


देवत-संहिता-द्ितीय माग । 


देवत-संहिता-पथम माग । ; 
५ अश्विनों मत्र॒फेट९ पृष्ठसंख्या ११२ 


१ अग्निदेवता मत्र २४४३ प्रष्ठसझ्या ३४६ है आयुवेद्‌-प्रकरण रश४५ ,,. १७१ 

५४७ |. ७ र्द्र श१०७ ,, ६8 
२ इंद्रदेता. रेरेपर » शे७प 0 बह 
रैस्ोमदेवता रम११ .,, रौै५० ९ भ्रदिति-आदित्य ११३७ ,, श५१ 
४8 भरुद्देचता 8ह8...,.. ७०९ | १० विश्वे देवाः १३१० ,, ११६ 


इन में प्र्येक देवताके मूल मन्त्र, पुनरुक्त मन्नसची, उपमासची विशेषणसूची तथा अ्रक राजुक्रम से मन्नोंकी 
अलुक्रमणिका का समवित्ञ तो है, परतु कभी कमी उत्तरपदसूची या निपातदेवतासूची इस सौंति अन्य भी सूचीर्यों दी 
गयी हैं | इन सभी सूचीर्यों से स्वाध्यायज्ञीरू पाठकों की बच्ची भारी सुविधा होगी । 

सपूर्ण देव॒तसद्दिताके इसी मौति तीन विभाग द्वोनेवाले हैं और प्रत्येक्ष विभाग का मूल्य ६१% तथा डा व्य 
9) है। पाठक ऐसे दुलूम अन्य का सम्रह अवश्य करें । 


चार वेद 


१ ऋग्वेद (द्वितीय सल्करण) ५१) डाब्व्य० है॥) | ३ सामबेद ह॥) ढा०्व्य० |॥ 
२ यजुवेद २४) »५ 9 *।) | ४ अथर्धेद ( ब्ितीय सस्करण) १) , ,, १) 

इन चारों सहिताओँका सुक्य १८) रू. और डा व्य, ३) है अर्थात कुछ मूल्य २१) र. है । प्वरन्तु पेशगी मे 
सा० स सहूकिग्रतका मू० १८) ६० हैं। इसकिए ढाकसे सगानेवाक्षे मुल्य १८) अठारद रु७ पेक्षगी भेज | 


यजुरवेंदकी संहिताएँ । 
५ काण्व संदिता हैं ४) ३). ७ काठक संहिता |) १ 
॥ मैच्रायणी संहिता. ६) १) | ८ तेत्तिरीय संदिता (कृष्ण यदुवेंद) ६) १) 
बेइकी इन चारो संदिताओं का सूश्य २९ ) हें, का. व्य, ३॥) है लवात्‌ २५) हा, व्य, समेत है। परंह जो आाइक 
बेक्षती सूक्ष भेजकर ग्राहक बनेंगे, उनको ये चारों संद्विताएं २९) छ७ में दी जायंगी । शाकव्यय माफ दोगा । 
९ यजुबंद- सवोनुक्रम मूं, १४) ॥०) १० यजुवेंद- पादरी. १४) ०») 
३११ ऋग्वेद परिदि्ठ (संत्रंपवी; तकेनुकम है). २४) भीते 
मंभी, स्वाध्याय-मध्छल, आँक: (जि० सातारा) 
कल लिलनननशलकलबलअकक३वत +० तन शतक 
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ऋमाक ३१६ 


$+9७48 4२०५ +उप <6.५4८५ <5६५८:+ चहिं,<४८+ ढर,५८८+ अु- २८८१ + ४5५-+ है «६९, २८:+ है. ५८:+ सह:०७८३ *वा१:०८८+ वि. १४८९. सर सआा८+ बह; १क£+ वि, 


; 
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हि 
_क्त 
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फाह्गुन, विक्रमीय संववद २००२, अप्रैल १९४६. # ५ 


है 


विश्वरुप प्रभु 
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आतिष्ठन्त परि विश्वे अभूषन्‌ श्रियो वसानअराति स्व॒रोधि। । 


मददत्‌ तद्‌ वृष्णो असुरस्य नामा विश्वरूपो अमृतानि तस्‍्थों ॥ 
( आ० शेरेद्8; अथर्व 8८।३; बा० य० ३३।३३ ) 


सर्वत्र रहनेवाके स्वेब्यापक प्रभुकी शोभा सब देव बढ़ा रहे हैं। यह स्वयप्रकाशी प्रभु अपने तेजको 
घारण करता हुआ सर्वश्र चेतना देता है | बछ॒वान्‌ जीवन देनेवाले इस प्रभुका यश्वा बड़ा भारी है। जो यश 
है वह सब उसी प्रभुकाही है| यह विश्वरूपी प्रभु सब भमर देवोंको भपने अग्युर धारण करता है ।! 
इस विश्वका प्रभु एकही अद्वितीय है | सब सूर्य चन्द्र आदि ज्योतियों उसी प्रभुकी शोभाका प्रकाश कर 
रहों हैं । यद प्रभु स्वयंप्रकाशी है, हसकिये उसको दूसरे किसीके तेजकी आवश्यकता नहीं है, तथापि 
यही सब भग्योंकों तेज देता है | भ्थोत्‌ सयादि देवता उच्ीसे तेज क्षेकर चमक रही हैं। अपनी दीघप्विको 
यह सदा दूसरोंके छिये देता रहता है | यह स्वय भश्यंत बलवान है भोर सबको जीवन द रहा है। हसीसे 
जीवन प्राप्त कके सब जीव जीवनवाक्े हुए हैं। ऐसा यह प्रभु विश्वदेद्ी, विश्वम्रूतिं लौर विश्वरूप है । 
यह विश्वद्दी उसका देंह है | सब अमर हाक्तियां हुस विश्वरूप प्रभुके अन्दर हैं। जो तेंतीस अमर देव हैं 
या खनस्त हैं, वे इसीसे अरूत पाकर अमर बने हैं।इस प्रभुझो विश्वकप देखकर हस विश्वरूपकी विश्वरूपमें 
ही इपासना करनी चाहिये । 
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घममका प्रचार करनेकी तैयारी 


बहुत छोग घमें-प्चार करनेके इ॒घ्छुक हैं। ध्मका 
प्रचार करना आवइयक भी है । धर्मके प्रचारके विता मजु- 
ध्योंको सुख प्राप्त नहीं हो सकता, इसकियें घर्मका प्रचार 
करना अत्यत आवश्यक है। क्‍या जगत में घर्मप्रचार नहीं 
किया जा रहा है! स्थान स्थानपर पर्म्रचारके केय् 
खुलेददी हैं | देखो, कोई ऐसा प्राम नहीं होमा कि जहाँ 
कोई ने कोई धर्मापदेशक काये न करता हों । फिर भी 
धमंप्रचारकी न्यूनता क्यों प्रतीत हो रही है ? 

इंसाह छोर इतनो संघटना करके, कितनी सभा और 
संस्थाएं स्थापन करके अपने घमंका प्रचार कर रहे हैं । 
यह भी धघमंका प्रचारही है। भारतवर्षमें डनके १९००० 
प्रचारक, ७०० छापाखाने और कितने और उद्यम हें । 
वहाँ ते अपने सतक। प्रचार कर रहे हैं। वे कद रहे हैं 
कि इंद्र तीपरे आसमानसें है, डसका दर्शन मानवोकों 
नहीं दोगा। मानव पेगंबर इंसापर विश्वास रखें। जो 
विश्वास रखेंगे उनका तारण होगा, और जो विश्वास नहीं 
रखेंगे वे नकेंमें हाइत्रत काकतक सढते रहेंगे |” इस 
धरा प्रचार होही रहा हैं। पर इससे 'कैसीकी 
सम्तुष्टी नहीं दो रही है | ऐसा क्‍यों हो रहा है ! 

क्या मोहमदीय छोग धर्मका प्रचार नहीं कर रहे हैं ? 
हरएक मोहमंदीय किसी भी स्थानरमें हो वह सोहमदी 
धघर्मका प्रचारक हीं है।ये युक्तिसे, तकवारसे , जबरदस्तीसे, 
जिस किसी तरह प्रचार होना लभव है, डस तरह ये प्रचार 
करते हैं । इंरानमें ओर भारतपर्षमें इस्होंने प्रचार करके 
अरय चर्मायोंके सादिश्यक्ा जितना नाश किया, डतना 
इ्ायदही किसीने किया होगा | इनमेंसे हरएक मोहसदी 
अपने घरके विषयमें भ्रस्मंत कहर रहता है। सपा थे 
प्रचार नहीं कर रहे हैं | ये कर ही रहे हैं | ये कहते हैं 
कि * हेइवर पोचये आसमानमें है, मानव उसे देख नहीं 
सकेंगे। उनके तारण करनेके लिये पूजनीय मोइमइ 
पैगंबर आये थे | डनपर विश्वास रखो, तो तारण होगा। 
विश्वास न रखोगे तो नर्ककी भागमें जछते रहना पढेंगा।” 
इनका प्रचार चछट्टी रहा है, कया यह धर्मका प्रचार नहीं 
हो रहा ? क्‍या यह अधूरा है? आाव और किसका प्रचार 
करना चाइते हैं ! 

भनेक पुराण माननेवाल्ले आपके सामने हैं, थे कहते हैं 
कि ' हंइवर तो सर्वब्यापक है, पर वद दीखेगा नहीं। 
यह सर्वश्र है । वह मानधोंका ताश्ण करनेके किये अब- 
तार केकर यहाँ जाता है, प्रकट होता है और अपने भाक्ष- 
रणसे धर्माचारका प्रवतंन करता है, डलपर विश्वास रखो। 
अनेक गुरुजन अनेक आप्त पुरुष तुस्दारी सहायता करेंगे, 


तुम इस प्रभुका साक्षात्कार सी कर सकते हैं स्पाय 
स्थानके मन्दिरोंमें इस मतका प्रचार हो रहा है, क्‍या 
अह धर्मग्रचार गहीं हे ? इससे अधिक आप कया करता 
चाहते हैं ! 
सभी कहते हैं, 'जगत क्षणभंगुर हे, इंशबरकी ओर 
जाया हो तो जगवका सारा कश्ना चाहिबे। जगत और 
इंश्वर परस्परविरुद्ध दिशामें हैं। या तो श्राप जगतंका 
भोग करोरों, अथवा इंश्वरकी प्राप्ति करोगे, पर दोनोंका 
मेक नहीं होगा ।! क्‍या हरएुक आदमी यह जञागता नहीं ! 
जागता है, फिर जाप किस्त और दूसरे धर्मक! प्रचार करोगे! 
क्या हससे भी और कुछ धर्म है, जिसका प्रचार रुक गया 
है, जो भाप करना चाहते हैं 
वेद तथा ठपनिषद्में कहा हे कि ' प्रभु विश्यरूप, 
विश्वदेह्टी और विश्वसूर्ति दे। जो इस चिश्वमें है 
बह प्रभुका रूपद्दी है ।! देखो- 
पुरुषः एवं इवं सर्थ। (ऋग्वेद ) 
इन्द्र: मायामिः पुरुरूपः | ( ,, ) 
सर्व सह इदं ब्रह्म | ( डफ्निषत्‌ ) 
घिश्य॑ विष्णु: । 
इस तरह संपूर्ण अखण्ड विश्वकोही भगवान्‌ बिष्यु कहा 
है | यही सर्वेश्वर या इंइवर या प्रभु है। घह तो भआाजकक 
कोई महीं मान रहा हैं। सब सपनिषद्‌ तथा वेद इस 
बालकों कद्द रहे हैं भोर प्रभुका विध्वरूप बता रहे हैं। पर 
सब दुनिया घमंप्रचारके नामसे इसके विरद्धही प्रचार 
कर रही है । वैदिक धर्मी भी विश्वको-इंश्वरके रूपकोडी 
तुच्छ मानते हैं भोर जगतकों त्यागनेके बिना दंहबर माल 
होना नहीं है, पुंसाभी कह रहे हैं । 
अथोत्‌ वेद और अन्य घमपत्थ यहां प्रचारका का्पे कर 
रहे हैं।। सथ लग्य घसेपरय अपने प्रचारतें मर हैं, वेदिक 
भर्मी भी भम्य मतोंकेद्दी सिद्धास्तोंका प्रचार कर रहे हैं 
मान रहे हैं कि जो हम कर रहे हैं, वही बेदका धर्म हैं। 
( नेह नाना अस्ति ) यहां अनेक वस्तु नहीं हैं, पऐशा 
डपनिवद्‌ बोर रहा है, पर यहां तो भ्रनेक तस्वोंका प्रचार 
चछही रहा है || बाकी सभी पस्थवाके अपने एंथका 
प्रचार यथार्थ रीतिसे कर रदे हैं। केवक एकड़ी देदिक 
धर्मी ऐसे हैं कि जो वेदके सिद्धान्तोंकों न जानते छुप, 
भवैदिक सिद्धाग्तोंका प्रयार करते हैं और समझ रहे हैं कि 
हम घर्मका प्रचार कर रहे हैं । 


भ्रद कह्दिये, आप जो प्रचार करना चाहते हैं वह किस 
भर्मका प्रचार है ! 


इपचर तथा आत्माका भभेद 


( ११५) 


उपनिषदों का प्रतिपाद्य विषय- 
ईश्वर तथा आत्माका अभेद 


(७०- श्री रामावतार विद्याभास्कर, रतनगव- बिजनौर, यू. पी. ) 


हवा सुपर्णा' ( मु. १-१-१ ) भादि बहुतसे मंत्र स्पष्ट 
हुपमें जीव तथा ईश्वरकों भिश्वभिन्न कह रहे हैं। उनके 
विपरीत “अयमात्मा अ्रह्म' ( बृ. १-५-१९ ) भादिमें स्पष्ट 
बाब्दोम अभेदक! प्रतिपादन किया गया है। यों उपनिषदोंमें 
जिस बक्षद्द्याका प्रतिपादन किया है, उस ब्द्धाविधाके 
अक्ञको जीवारमासे भिश्व समझें या भभिन्न समझें! यह 
पृक शंभीर प्रश्न है । आइये,इस प्रश्का निणय करनेके छिये 
डपतिषदोंके तास्पर्यका विचार करें । यदि यह परमाध्मा 
कहा नेबाका सत्य शान तथा अनस्त लानन्दरकूपी ईश्वर 
जिसे जगतके कारणके रूपमें पदचानते हैं, इस आरमासे 
भमिन्ष हो भोर बह भटादि जड़ पदामाही नाई किसीका 
विषय होता हो-किस्लीको दीखता हो, पह किसीकों 
परोक्ष रहनेवाक्की कोडे वस्तु हो, तो भों कि प्रत्येक शानी, 
इस इंशवरतत्वको दी 'तवात्मानमेयालेव॒हं प्रह्माउस्मीति' 
मैं इंशरतरव हूं ऐसा समझते हैं. भोर भात्मतस्‍्वके ज्ञाता 
बन जाते हैं, बद न दो | भेदपक्षमें श्रुति और 
ज्ञातियोंकी अदुभवोंसें भनुमोदित थे सब बातें कपोक्त- 
करिपत हो जायें । मेद्‌का विरोध करनेवाक्े तत्वमासि 
भादि सेकडों वाक्य डपणिषदोंसे उदृध्ृत किये जा सकते हैं| 
*आाश्मेति तूपगइछश्ति प्रहयक्ति च' यह अड्ञासृत्र भी परमे- 
अरको भात्मा समझाने और अपने शिष्योंको समझानेकों 
कह रहा है। आवाक डपानवदूमें 'त्वे बा अहमाशझि भगयों 
देखते भहं या स्थमलि [ह परम देजते! में तू हूँ, द्‌ में हे 
यों हम दोनोंमें छेशमात्र भी भेद नहीं है ) ऋग्वेदमें 
यहरने स्थामई त्य॑ं त्थ॑ वाघास्या अहम्‌। स्थुऐं 
खत्या इद्ाशियः | हे भप्ते | यदि में तू हो जाऊं भोर दू 
में दो अय-हम वोगोंका इतना गहरा मिकाप हो झाय 
सो तेरे भ्दतकके सब भाशीवाद सफक हो जाये ] इसी 
अकार छुहददारण्यक भादिमें क्नेकबार धही बात बडी 


प्रककताके साथ कही गईं है | इसके भतिरिक्‍त 
वेदास्तोंके बहुतसे वाक्य सींग पकढकर दिखाई हुईं गायकै 
घमान क्ोगोंको भात्मतत्वका प्रश्यक्ष प्रहण करा रहे हैं- 
एवं त आत्मा सर्वान्तरः ( बृ. ३-७-७) [ यह जो 
सर्वास्तर तश्य है, थद् जो सबका भाश्मा है, यद्टी तेरा 
जभारमा है- तुम कोई झुब्र प्राणी नहीं हो ] एप त आत्मा 
अस्तर्यास्यस्ृत। (है. ३-७-७ ) [ यद्द जो अन्तयाभी 
भर अमर तत्व है, यही तुम्हारा आध्मा है ] तत्सत्य स 
आत्मा तस्‍्त्वमसि श्वेतकेतो ( छां. १-८-७ ) ( वही 
सत्य तत्व है, वही भारमतत्व है और दे श्रेतकेतो ! तुम 
शवय भी वही तरब हो ) इत्यादि बेदास्तोंमें उसी अन्तयामी 
घटघटवापी इंश्वर-तश्वको जीवोंका भाश्मा माना है 
और वे छोर्मोंको बैसा समझाते भरी हैं। प्ेसी स्थितिसें 
इंश्ररके भात्मा होनेलें कोई संदेह नहीं रह जाना चाहिये। 

बदि किसीकी ऐसी घारणा हो जाय,ऐसा यदि कोई पूर्ण 
रीतिसे समझ ज्ञाय कि 'में इंश्वर नामका आध्मतरव हूँ मुझसे 
भिन्न इंश्वर मामका कोई तस्व नहीं है ' तभी वेदान्तसूत्रों 
और उपलिषदोंका विरोध टाक्का जा धकता है। जिल दिन 
डनमें प्रतिपादित बहा विद्या ऐसे प्रश्यगब्रह्मका भवऊ॒सथन पकछ 
केगी,जिसके भेदाकार छिप गये होंगे भोर जो सबका स्वरूप 
होगा, उस दिन तथ वह दूसरी विरोधिनी भ्रविद्याकों हटा 
देगी, या संसारका स्मूछ नाश कर बड्ाछ्ेगी | वही दिन 
सानव जीवनकी सफछताका होगा | 

प्रह्म वेद प्रद्ले भवति (मु. २-२-९ ; [जहा तत्यकों 
पहचाने तो ₹वये भी बह्माही हो जाता है,उसे पहचाननेपर 
अपना स्वतंत्र जैव अह्तित्व नहीं रहता] प्रह्मेव सन्‌ 
ब्रह्माप्येति ( ३. 8-8-६ ) [ ज्ञान होनेसे पहले पह 
आत्मा सिद्धास्तकूपसे बहा थ।, भव शान हो जानेपर फिर 
दुबारा (पूें रूपसे ब्यावद्वारिक देंगसे) जद भावको प्राप्त हो 


( ११३ ) 


गया है ] इत्यादि श्रतियोंसें अझ्मावकी प्राप्ति हो जाने 
कोही अक्षविद्याका फछ कहा है। भेदवादमें इन श्रातियोंका 
अर्थ करते समय यह पुक बढा दोष रह जाता है कि दूसरी 
बर्तु घड़े तो नह हो जाय या बनी रह जाय, वह कभी 
अम्य भावको प्राप्त नहीं हो सकदी-मेदवादमें हन श्षतियोंका 
कोई भी युक्तिसंगत अर्थ नहीं किपा जा सकता । अन्तर्से 
शेष रहा हुआ पेक्य-शानही ऐसे महाफछको देनेवाझा 
मानना पढ़ता है। उस ऐक्प-क्षानमेंही उपनिषरदोंका महा 
तापपये है । भेदसें उपनिषदोंका ताध्यं्न कदापि नहीं है। 
क्योंकि भेदके शानका कोई मह।फक नहीं हो सकता। यदि 
डल्का भी कोई फक्ष होता होता तो यह भेददशों और 
सेदवादी समह्त ससतार कृतकृस्य हो गया होता। परस्तु 
इसके सबवेैथ। विपरीत देखा जा रहा है कि भेदयादके 
विश्वासियोंमें जहाँ सहां विककता तथा अक्ृतार्थता और 
रामक्वेषोंने पता पूर्ण भषिकार कम! रखा है। यह भी 
देखते हैं कि उपनिषदोंमें भेददृर्शमकी कडी भाकोचना की 
गई है- भव्योप्सावश्यो 5इमस्मीति नस सेद ( छू. 
१-४-१० ) [ जो यह समझता है कि में भौर हूं तथा मेरा 
रुपासय बुवता भीर है।इम दोनों भिन्न भिन्न हैँ,तो समझ को 
कि इसे भास्मतश्यका शान नहीं है- वह अबोध प्राणी है ) 
स झृत्युमाप्तोति य इड मानेव पश्यति । 
(बूं, 8-8-१-९) [जो यहाँ नाना-सा देखता है, वह मोतसे 
मौतको पाता है। वह सृस्‍्युनामके नगरमेंही बसा रह जाता 
है- उसको जर्म-मरणल्ले छुटकारा नहीं मिक्केशा ] मन- 
सेवानुद्रष्टव्य नेद नानास्ति किचन ( है. ४-४-१८ ) 
[ तस्वक्षानके संश्कारी मनसे देखनेकी बात हे कि यहाँ 
नागा नामका कुछ नहीं है, यहाँ एकही विश्व्यापी तत्त्व 
अपने पएकत्वका रागदेषद्ीम आनम्व छेनेके (किये अनेकी 
भावकी छीछ। कर रहा है। ] 
उपनिषदोर्मे अहहाँ तहें। जो कि भेदभावका कथन करने- 
बाल्ले मन्त्र पाये जाते हैं, डसका एक विधष कारण है कि 
वे अनादि अविद्यासे कढिपत किये हुये तथा प्राणियोके 
इंदयमें भक्ते अकार घुसे हुए भेदवादका अनुवाद कर रहे हैं 
भौर भेदका कथन करतेही करते अमेद॒का श्रतिपादन कर देते 
$ै। जैसे छोटे वालकोंको पढ़ाने वाकका पूर्ण ज्ञानी भी उन्हींकी 
दूटीफूटी भधूरी भाषामें बोकता बोरूता धीरे धीरे उसके 
भज्ञावका नाहा कर देता है और लेलखकर्मे श्ानकी आात 


वैदिक घमे 


सिखा देता हैं, डसी प्रकार ये अंपानिनई भेददर्शी प्राणियोंको 
जपदुद्म करते समय इनके मनसें घुसे हुए मेदकी भाषासेंदी 
डमको उपदेक्ष करते करते डच्चित अवसर आनेपर सांकेतिक 
भाषामें अमेदक। डपदेश करती हैं। छुद लमेदफोी नीरण 
भाषामें प्रश्ष ओर उत्तर कपन शोर डपकभन कुछ भी भहीं 
बनता | 


इसके अतिरिक्त जिस यसस्‍्तुका खफण्डन करना हो, इसका 
उल्लेख (कथन) भी तो करना पढ़ता है-अब दम किसी ऐसे 
स्थाणु (दूंठ) को स्थाणु बताना चाहते हैं जिसे किसीने चोर 
समझ किया हो ओर डप़्से डरता दो, तब उस आश्त 
पुरुषकेन्समझे हुए चोरका नाम भी केना पड़ता है कि 
तुम्दारा समझा हुआ चोर स्थाणु है। यदि इस रीतिसे 
स्थाणुका ज्ञान करानेवाके -पुरुषकी भी चोंरका बताने- 
बाला मान छिया जायगा तो इन डपानिषदोंकों भी दैव 
(मेंद) का अ्तिपादन करनेवाक्ली कहा जा सकेगा। भनुष्य 
सावधानीसे उपनिषदोंका पाठ करनेपर स्पष्ट देखेग। कि 
डमका महा तात्पये अभेदमें ही है । 


एक बात यह भी है कि- दुतका कथन करनेयाके 
जितने मंन्न हैं, वे द्वैतका कथन साधारणतय। (बिना किसी 
प्रकारका बछ छगाये ) करते हैं। परन्तु जब भद्वेतके प्रति- 
पाइनका अवलर आता है, तब ये मंत्र एवं, एक, हिं, भावि 
निश्चय -बोघक अभ्ययोंकी भरमार करते हैं। डपनिषदोंके 
स्वाध्यायके समय दम देखते हैं कि भरैतको सिद्ध करनेमें 
डनको बढ़ा भारी आप्रह भौर उस्कण्द। है- किसी बातकों 
सिद्ध करनेके किये जितने भी- प्रथक्त शब्द ओोड़ें जा सकते 
हैं उतने वे जोडते हैं। देखिये- आत्मैवेद सर्वम्‌ ( #ां. 
७-२५-१ ) [यह लब कुछ आस्मा 'ही! है] सर्व ख्विय 
ब्रह्म (छां. २-१४-१) [ यह सब कुछ 'निम्रबही' अद्भतश्व 
है ] तदात्मानमेबावेत्‌ अई ब्ह्माइस्मि (ह. १४-१०) 
[ उसने अपने छास्माकों 'ही ' समझा कि में बह्च हूं।] 
एकचैचालुद्रशव्यम्‌ (बु.8-8-२०) टिस दृश्य प्रपंचको एक« 
रूपमें' ही” देखना सीखो, दूस प्रपंधको अनेकत्यसम समझना 
समश्नकी मूछ है। ] अहमेयाचस्वाल्‌ ( कां. ७-२५-१-) 
[वीचे भी में 'ही' हूँ, ऊपर भी में 'ही हूं] आत्मेयाधस्ताल्‌ 
( छां, ३-१५-१ ) [ भार्मा 'ही' नीचे है, जारमाह्ी ऊपर 
३] यज्र त्वस्थ सर्वधषात्मेबाभूत्‌ ( गु. ४-५-१५) [मिश्र 


इंश्थर तथा आत्माका अभेद 


ददात्त भवस्थामें सब कुछ इसका आत्म ही' बन जाता है] 
इंदू सर्व यदयसात्सा (यू. ८-४-५ ) [ यह जो सब कुछ 
दीख पद रह। है,बह सब भाध्माही भात्मा हे-यह सब इस 
भाष्माकाही आत्मसंभोगार्थी रुपान्तर है ] अ्रक्षेेदम 
(मु. २-२-११) [ यह रइय जगत जो कि सामने वृष्टियो चर 
हो रहा है, मूकमें ' ब्रह्मतत्वही ! हे ] अहद सनुरभर्त 
खूयंध्य (यु, १-४-१०) [ बामदेयकों जब इस तत्वका शान 
हुआ तब डसकी श्ञानचक्षु झुकी और उसके सुदसे सहसा 
ये सावोत्म्यभोभक दपाब्द निकऊ पड़े कि भ्ोहों! पूर्व 
युगोसें में ही मनु हुआ था,चर्तमानमें में ही यह देखने वाला 
सूये हूँ] तत्सत्यं स आत्मा तत््यमासि श्वेतकेतो 
( छा, ६-८-७ ) [ वही सक्न तस्‍्व है, वही भाव्मवस्तु है 
भोर हैं श्वेतकेतो! बड़ी तत्व तुम भी दो] एकमेयादविती- 
यम्‌ (छां. ६-२-१) [वह लव प्रकारसे एक 'ही' है, इसके 
साथ दूसरा कोई तश्व ग्रह नहीं है] इन श्रुतियोंका भद्वैत- 
बादके विषयमें भारी आग्रह तथा ड्रैतकी ओर हनकी भारी 
डदासीमता स्पष्ट है । ये आप्रह भोर वह उद्यासीनतारूपी 
दोनों बातें व्यय नहीं हैं। इन सब भाषाशैकियोंका एक 
विदोष अमिश्राय है, जिस भोर डपनिषश्पाठियोंका ध्यान 
जाना चाहिमे। 


हम इंड्रियाधीन अद्रदर्शों प्राणियोंकी दृष्टि देश बोर 
काककी मथादामें बंधी रहती है। हस इरिव्रयाध्रीन कोग 
बूर-देश और दूर-काक्षकी वस्तुकों देख नहीं सकते । यददी 
कारण है कि हमें श्रपनी हत भौतिक इन्द्रियोंसे देश 
काछातीत वह्तुका परिक्ञान नहीं दो सकता। हम प्राणियोंको 
बैश और काककी मर्यादामें न आनेवाके जिस तश्वका ज्ञान 
प्रद्नक्ष प्रमाणसे था प्रत्यक्षके सड्ारेसे जीनेबाके अनुमान 
प्रभाणसे नहीं हो सकता, डस भगर्य तस्वकों हमें बता 
देनेके लियंही वेदों (डपनिषदों) को प्रसाण माना जाता है। 
बेदका बेदपन यहीं है कि जो तस्‍्त्व प्रश्यक्ष या अनुमानकी 
पहुँचसे परेके हैं हमें डनका परिक्षान करा दें । भव देखते हैं 
कि भेदुका ज्ञान तो मलुष्यकों ही नहीं किस्तु पह्ुपक्षियों- 
तकको है । ऐसी अवस्थामें यदि वेद भी इसी सर्वकोक- 
प्रसिद्ध भेदबादका प्रतिपादन करते हों तो इस बेदमें 
'जात-ज्ञापकता! ( जानेबूझेेको ज्ताना ) किया 'सिद्धा्- 
बोधकता! झुपी दोध भाता है।जो (द्वेंत) गस्तु सब 


( रै१७ ) 


प्राणियोंको प्रत्यक्ष ज्ञात हो रही है,यदि वेद यलीका बोध करा 
रहे हो तो वेदोम्रें निरंकतारूपी दोष कंगता है। ऐसी 
परिस्पितिमें चादई वेदोंके शब्द भेद भौर जभेद दोनोंको कई 
तो भी उनका अनिप्राय (तात्पयं) अमेदमें ही मानता पढ़ता 
है। जैसे प्रत्यक्षसे एक दो बित्ता (बाछिइत) छम्बे दीखने वाके 
आांदको ज्योतिषशासखके अनुसार सहस्नों कोस कंब। चौंडा 
माना जाता है भौर ठसके भाघारसे अपने प्रत्यक्ष दृशनको 
आस्त समझ्त किया जाता है,इसी प्रकार इल भेद -दशनकों 
अति और भनुभवी क्ोगोंके भचुभवपूणे वाश्योंके भाधारसे 
भआान्‍्त मान केना पढ़ेगा। इसीमें म्नष्यका आर्म- 
कल्याण है । 


डपनिषदोंमं भस्थूकता भादि घर्मो (बू.३-८-८) का वर्णन 
भाता है। यदि बह वर्णन हल जीवात्साभोंसे भिक्ष मिश्र 
किसी भोर (तटस्थ इंश्वश्तस्‍्व ) का हो तो जैसा तटस्थ 
इंइ्वरतश्व ( अनास्मा होनेखें ) अशेय और भन्ुप- 
योगी रहेगा, डसे काई भी जान न सकेंगा- ( जाननेके 
साधन जो हर्द्रिय तथा मन आदि हैं वे भस्थूक भादि 
धर्मोवाले होनेके कारण उस्रतक नहीं पहुंच सकेंगे ।) 
उस तसवमें हुन भस्थूछता भादि घर्मोको जानकर भी इससे 
मुमुक्ष॒ छोगोंको क्‍या लाभ होगा | उन्हें जाननेसे इनकी 
कौनसी आर्ति मिटेगी ? ज्ञानका काम किसी ऋ(्तिकों 
मिाना हैं । जो ज्ञान किसी अारितकों नहीं लिदात।, वह 
अनुपसांगी है। [ इन घधममोकों अपनेसे भिन्न किसी दूसरे 
इंश्वरतस्वके समझ केनेसे यह दे।ष होगा, जोकि भनादि 
काकसे जीवॉमें यह आान्ति चली भरा रही है कि “में स्पूछ 
हूँ, में कृश हूँ,में गौर हूँ! इत्यादि डनकी हस श्वगत आास्ति- 
की निश्वसि कभी न ही सकेगी ] इसके विपरीत अब कोई 
जीव पुसा जान छेगा कि भस्थूकता भादि घर्मोवाक। दंइवर- 
तस्व में ही हूँ, दब इसे यह काम होगा कि उसने अपने 
भा/स्माकों अबतक ज्ो विपरीत मोटा पतका गोशा काका 
भाति समझ छिया था उसकी इस विपरीत दुश्िकी 
निश्चक्ति हो जायगी । अपने भात्माकों ओ कि सभूकसे स्थूक 
या कृश समझ छिया यथा, मुमुझ्लुकी इस मोहमूकक मिष्मा 
बुदिकी बाधा करनाहीं उस उपनिषदोंका कक कहा जा 
सकता है । ह॒ 


बुसुझ शब्द भी शीवेइबरकी मि्तताके विजयमें हलारी 


(११८ ) 


कोई सहायता नहीं करता | डसके अथैका विचार करनेपर 
भी यही बात समझमें भाती है कि क्रसीपर कसी प्रकारका 
भम्चन आया हुआ दे ओर अब वह उस बन्धनसे ऊब गया 
है, इसे अब वह बम्धन सहन नहीं हो रहा है। वह बर्घन 
क्या है! भशान । लशानका स्वरूप क्या है? . अस्थूछको 
स्पूछ समझ कैना, भकृश्नको कृष्न मान छेमा, अशरीरको 
शरीरी मान केना,भादिही भशानका स्वरूप है। यों मुमुशझ्ु 
इढ्दका विचार करने पर भी यही पता चक्षता है कि यदि 
बह इंशवरतरव इस मुमुझुसे मिश्र कोई बस्तु होती, तो उसके 
अस्थूछत। भादि धर्मोको जाननेसे मुमुक्षका किसी भी 
प्रकारका भक्ञान नष्ट नहीं होता भर तश्र इसका उससे 
कोई काल ने होता। इस कारण इस इंइवरतश्बकों 
घुमुझ्चुका आत्माही मानना पढ़ता है। तभी डसके भस्थू- 
कता भादिके। जाननेसे भुमुक्षुका अम मिट सकता दे भोर 
इसका भाध्मकश्माण हो सकता है। 


कस्मिन्न खलु आकाश ओतश्व प्रोतश्न (बृ. ३-८-७) 
[बह भाकाश सासका तस्व किस तस्वमें भोतप्रोत हो रह। है |] 
मथोत्‌ इस कार्यकारणात्मक जगव्‌का जाश्रय कौनसा तत्य 
है! इस प्रशके उत्तरके रुपमें अस्थूलमनणु (बृ. १-८-८) 
मादिसे अक्षर तत््वका उपक्रम करके- पतस्य वा 
अक्षरस्थ प्रशासने गार्मि सूर्याचस्द्रससौ विध्ते 
लिघ्तः ( . २८-९ ) [ है गार्गि ! इसही अक्षर तत्वके 
झासनमें सूय मोर चस्दूमा भघर कटक रहे हैं ) यों बीचमें 
भी हसी तत्वका जगतके इंश्वरके रूपमें परामश किया है। 
किर बीचमें अदृ्ट द्रष्ठ (वृ. १-८-११ ) वह तश्व किसीसे 
भी देखा तहीं गया, परन्तु फिर भी सबका मूछ द्रष्टा वही 
है ] इस प्रकार उसके निश्ण स्वभावका वर्णन किया है। 
अम्तमें पतस्मिन्न खलु अक्षरे गागि आकाश ओतमश्व 
प्रोतश्व (बृ. २-९-११) [ दे गा।गें! खुनो इसी अक्षरतस्वमें 
यह जाकाप्षप्रभ्टति संपूणे कार्यकारणास्म संसार ओतप्रोत है] 
इस शच्दोंमें उपसंहार किया है। इस सबसे यही तो सिद्धही 
है किये संपूंे वाक्य इंशवस्तरवकाही प्रतिपादन कर रहे हैं। 
प्रकरणकी डपयोगी बात यह है कि वहींपर पीछेसे नान्‍्यद- 
तो5स्ति द्रष्-भोव्‌-मन्त्‌-विज्ञात्‌ (व. २-९-११) [कस 
तस्वसे भिन्न हरह्वा या ओता था मस्ता या विज्ञाता कहाने- 
बाका ( जीव था प्रत्यगाप्मा नामका ) कोई पदार्थ संलारमें 


चैदिक घर्म 


नही है] यह कहा हैं| इस प्रकश्णका पूतोपर विचार करनेपर 
जीवात्मा और अद्धके लसेदका गिणेष होता है। इस 
सबको देखकर निःसन्दिग्ध रीतिसे कहना पडता है कि इस 
अध्याध्मक्षासत्रका एकमान्र प्रतिपाइ विवय इंश्वर तथा 
आश्माका अभेद दे । ऐसी अवस्था जो कि जीवात्माओोंकों 
इस दशरीरकी रचनाके भनुसार स्थूछता आवि घर्मोका 
अध्यास्त हो गाया है, इन इपनिषदोंका परम इहेश्य डनकी 
इस आन्त भारणाओों हटा देना है।इस कारण इन भस्यूकता 
जादि धर्मोको ममुष्यके भजश्ानसूझक मिथ्या भ्ध्यासकी 
नियूत्ति कर देनेके किये जीवाध्माओंकाही पिशेषण समझना 
होगा। यदि तो ज्ञीवाध्माओंसे मिश्र किसी तरवर्मेसे स्थुकृता 
भादिका निषेध कर देना इमका तात्पय माना जावगा तब तो 
यह कैयक धून्यताका वर्णन होगा। क्योंकि जाश्मासे मिस 
जो कुछ होगा फिर वह साक्षात्‌ अद्देव सी क्‍यों न हो वह 
अनारमा ( जढ ) होगा। यह भनमात्मा जड़ पदार्थों 
स्थूछता आदि धमाका योग होनेके कारण बह भी #स 
निषेधकी मर्थादामें भा जामगा भथात्‌ बह भी एके निषिस 
पद्माथे हो जायगा । फिर इंश्वरका इंशवरभाव भी मिट्ठीमें 
मिक्त जाथगा भोर तब हन बाक्योंका केवक हतना म्रधोजग 
होगा कि वह सवकुछका निषेध कर दिया जाय | हन सथ 
दोधोंसे बचनेके किये यह मानना होगा कि जो कोई भश्थू- 
झऊूता भादि भर्मोवाक्ा तर्व हे,वह अनाध्सा नहीं हो सघकत। । 
डस तश्वकों जो कोई इंइवर माने जह यह भी करे कि डसेही 
अपना आत्मा ( भाया ) भी समझे भर अपने आपको हझुतर 
अखित्व न मानकर विश्वग्यापी छत्ताके झुपमें जाने भौर 
मुक्त होकर जीवम-याज्ा करे ! 


यदि जीवास्मासे भिश्ष किसी तश्वम्रेंले, स्थूकत! भावि 
घर्मोका निषेध किया जाता है, तो यह एक भप्राप्त ( अन- 
होनी ) बातका अतिवेध होता है। क्‍योंकि इंश्वरतस्वके 


-अद्वारीर होनेके कारण, इससें तो, स्थूछता भ्रावि धमोकी 


प्राप्ति किंचा संभावना भी नहीं है । ऐसी अवश्थामों बढ 
जो स्थूछता आदिका जथंभावित निभेध किया गया है, 
बह क्यों किया गया हैं ? वह सर्वथा निषफ़छ हो जाता है। 
£ भ्राकादमें भवन मत बनाओ; ग्रह निषेध जितना निरशक 
है, बदि परमारमा जभीवोले मिश्र हो तो पेसाडी पह निषेध 


अध्यात्म -विधा 


निश्थंक है कि परमारमा अध्धूल है। यदि जिज्ञासु भारमासे 
मिक्ष किसी तस्वमेंसे, देह इखिय प्राण ओर मनका तथा 
इनके स्थूकता क्ादि धर्मोका निषेध करनाही शास्त्रका अभि- 
प्राथ हो तो अप्राणो छामनाः शुभः (मु २-१-९ ) [ वह 
तस्व प्राण और मनसे रदित है तथा परम शुद्ध है ] दश्यादि 
बचस निरथेंक हो जायेँ | तब यह नहीं बताया जा सकता 
कि इन मंत्रोंमे किस भावसे ( किस उपयोगके छिये) क्यों 
इंइवरसावमेंसे प्राण आदि घर्मोका निषेध किया! गया ? जेसे 
कि अस्येक बातके विषय, प्रयोजन, अधिकारी और सम्वस्ध 
गामके चार अनुबस्ध द्ोते हैं, ऐसे भेद ( हैत ) पक्षमें 
इस बातक। विषय क्या होगा! क्‍योंकि भेदवादीके अभिमत 
तट्स्य इंडवश्वश्वर्में प्राण, मन, इख्वरिय या देहकी प्राष्तिही 


(११९ ) 


नहीं है । फिर ऐसे निषेधोंका इष्ट फ क्‍या होंगा ! यह तो 
सब मानेंगे कि लिषेधोंका फक दरृह्ा्थ होना चाहिये, ऐसी 
अवस्थाप्रें भेदके आग्रहीको विचारगा पढ़ेगा कि क्या डसके 
अभिमत इंश्वरतत्त्वमें प्राण भादि भमाकी प्रसक्ति होती 
थी?! जिसको हस झ्ाखने हटाया अथवा भेदवादमें 
शासक ताध्पयंदी नहीं है? भेदके भाअहीकों यह भी 
विद्वारणा होगा कि जो भबोध प्राणी देह, इस्जिय, सन और 
प्राणकों तथा इनके जमोंकों भी 'सें! मान-बेढा, कहीं उसके 
इस आमको हटा देना ओर ढसे भाश्मतर्वके झुआ रूपका 
वृशेन करा देनाही तो कहीं उस क्ास्घका उद्देश्य नहीं हैं ! 
डूस विदेचनसे यही समझसमें आता है कि उपलिषयोका 
परम तावपये अमेदसें हैं। 





अध्याव्म-बिद्या 


(९०० पं० ऋलयुवेवशर्मा ' साहित्यायुवेद्भूषण, ” भााचषार् ' सांगवेदोपवेद्‌-विज्वाकूष, ' हैद्राबाब द० ) 


विद्या, शास्त, हपदेश भावि समानाथेक हैं और सबका 
पुकड़ी उहेश्य है | जिससे ज्ञान प्राप्त करते हैं,उसका नाम 
विद्या है। जिससे हम कुछ सीखते हैं,उसका नाम शास्त्र है। 
जो इमें मागेका संकेत करता है, वह उपदेश कइकाता है | 
शब्बोंका भ्पना अपना, झेथे होता है ओर अरंवश डनकी 
अनेक ब्याक्याएं होती हैं । वही नियम यहाँ और सर्वत्र 
समझ छेना चाहिये | 

स्थाथदर्कनके भाष्यमें आात्स्यायन मुनिने अपानिषदोंको 
भध्याष्मविद्या बतकाया है| वहीं उन्होंने यह सी कहा है, 
व्यायादि दृशेन सी अध्यात्मविधा हैं। “ तेषां एथरवचन- 
मस्तरेणा5ध्यास्मविद्यासात्रमिय स्पाद्‌ यथोपनिषदः ” 

(स्था, भा. १)११ ) 

डपनिषदोंको खली छोग अध्यात्म-विशा समझते हैं, 
परण्तु इधेन डलसे मित्र समझे जाते हैं । यद्यपि दोलोंका 
हस भिश्त है, तथापि अध्याप्म-विद्या दोनोंकी साझी है । 

भ्रध्याश्म-सरभप्रदाधोंकी गजना की जाय तो मत-मतान्तरों 
की भ्रराणित संख्या मिकेगी। इंसाई, मुसक्मान, जन, 
बौद्ध, पौराणिक, कबीर-परणी, नानक-पर्थी, दावूपस्थी ये 
सभी अध्यातम-प+्थ हैं,परन्शु इंश्वरके शुण गानेके भद्विरिक्त 


इनमें कोई अध्यात्मकाद महीं। सच्चा अध्याश्मवाद बेद 
उपानिषद्‌ ओर दशनोंमेंदी प्राप्त होता है भोर बही छर। 
पुराणोंकों भी क्चित्‌ शोमित कर रही है | 

टुपानिषद्‌ बैदिक अध्यास्मवाक्योंका संप्रह हैं भोर दृह्षेस 
विश्छेषण। डपनिषदोने आस्मा, प्राण, सन भाविका महस्य 
वुशाया है और वर्शनोंने छक्षण भर परीक्षणह्ारा विशकेषण 
करके इनके स्थरूपकी पहचान कराई है। 

डपनियदने कट्दा- 

“ आत्मानं रथिन विद्धि शरीरं रथमेव तु। ' 

अर्थ- भध्माकों रथी जान और दारीरकों रथ | 

अथात्‌ रथीके समान, शरीररूपी रथपर, ग्रह भास्मा 
बैठा है । रथी रथका स्वामी होता है, आत्मा भी शरीरका 
स्वामी है। स्वामी रथको जहाँ चाहे छे जा सकता है, भाष्मा 
भी बारीरसे काम छेनेमें स्वतंत्र है। यह झरीरको जैसे चाहे 
बना या बिगाड़ सकता है। शरीरके गुण-धभोशुसार, हससे 
जो काम केना चाहे छे सकता है | रथी रथसे श्थक होता 
है, भाध्मा भी शरीरसे प्रथक्‌ हैं। रथी एक रथके दूट-फूट 
जानेपर दूसरा हथ ग्रहण कर केता है, आत्मा भी पुर 
शरीर नष्ट होनेपर दूसरा झरीर भारण करता है। रथके 


( १३१०) 


सासथि, घोडे, काम और घोडोंके चलनेके मार्ग होते हैं । 
शरीररूपी रथके सारथि बाद्धि, हश्दिय घोड़े, सल प्रग्नह 
( छगाम ) और विषय सागे हैं। 

आस्म-साधक अब इस डउदाहरणके हारा अपना ध्यात 
करता है तब उसे स्पष्ट दीखने छगता है कि 'में शरीररूप 
र्थपर बेठा हुआ हूँ। में हसका स्वामी हूँ। जबतक में 
कपनेको नहीं समझता था, तबतक शरीर ओर विषयोंका 
दास था; पर क्रव ये समस्त साथन मेरे हैं, मेरे अधीम हैं। 
घोडोंकी रस्सी मेरे दाथमें है, ये मेरे मनके विरुद्ध कैसे जा 
सकते हैं ? में शरीर और मनकों अपनी हृष्छाके भबुसार 
हे चलूँगा। ये तो जड़ हैं,मेरे विश्द्ध कैसे जा सकते हैं? में 
इम्हें नहीं जाने दूंगा । इन्हें सनमामी नहीं करने दूँगा । में 
काश्मा हूँ, स्वामी हूँ, स्वतेश्र हूँ । हसितियोंका दास अनकर 
क्यों रहें ) रथके मोइसे क्यों दुःखी होऊं  रथके चक्र 
(४४॥6९८)दटनेपर रथाकी दाग नहीं टूटती। शरीरकी टांग 
कट जानेपर आत्माकी टांग नहीं कटती, झाष्मा अविनश्वर 
है, भट्टर हे, भखण्ड है, हसको भय किसका ?! सचमुच 
ऐसा जानकर भारमाको सन्‍्तोष होता है | बेदने कहा- 

यस्मिन्त्स्बाणि भूतान्यात्मैवाभूद्धजानतः । 

तश्न को मोहः कः शोक एकत्यमनुप्श्यतः ॥ 

( यज्ञु० ४०७७ ) 

' | विजानतः ) विज्ञाली पुरुषके ( यस्मिन्‌ ) जिस 
इदयमें, शानमें ( सर्वागि ) सारे ( भ्रूठानि ) यूत, उत्पक्ष 
जगत और प्राणी ( आारसा एवं ) आारसाही ५ अभूव्‌ ) हो 
गया, (प्कृत्वसू) एुकता, पक भावका (अशुपश्यतः, देखने - 
वाक्ेके ( तत्र ) उस हृदयमें ( कः ) क्‍या (मोहः) मोह 
कौर ( कः ) क्या ( झ्लोक: ) शोक हो सकता है?” 

आप अहदैतवादी हों वा आस्म-निष्यश्ववादी, आपको इस 
मंज्से सम्तोष प्राप्त होगा | आध्माको रथी सान छेने और 
समझ केनेपर दा[सता मिट जायगी। आरम! अपनेको जो 
कुछ समझ ओर मान रहा है, वह उसकी भूक है। वह 
बाहर देख रहा है ,भरतरमें जो कुछ हे वह उसकी दृष्टिमें नहीं 
भाता | इस विपरीत दर्शनका नामहीं अविद्या है | अध्यात्म 
विद्यासे अपना थोध हो जानेपर डसकी आस्तरिक दृष्टि परि- 
बर्तित हो जाधेगी,तब वह अपनेकों नित्य झुद्ध बुद्ध और मुक्त 
समझेगा । अपनेकों सुख-बुःखसे परे मान छुखी होगा। 


बेदिक धरम 


दर्शन स्राश्माकी पहचान बतकाते हैं --- 

इच्छा-वेष-पयत्न-खुख-दुःख-शानास्यात्मनोलिक्म्‌ # 
( न्‍्या० १११० ) 

“' जिसके साथ इृरुछा, हेंष, प्रयश्न, सुख, दुःख और 
ज्ञान ये गुण कग्े हों, वह आत्मा कहछाता है ।' 

शरीरके साथ इच्छा-द्वेषादि भाव रंगे हुए हैं। ये भाव 
नित्य नहीं हैं। दारीरकी एक पुँश्ी सी अगस्या है कि जिसमें 
इन भाषोंका कोप हो जाता है। बह अवश्था तब प्राप्त 
होती है, जब दारीशमेंसे कोई तस्व बाहर हो जाता है । 
वह तक्त आधश्मा नामसे प्रसिद्ध हे। दर्शन इसकी 
परीक्षा करते हैं और कद्दते हैं, हम आँखसे देखते हैं, 
कानसे सुनते हैं, हाथसे स्पश करते हैं, जिह्वासे स्वाद छेते 
हैं। ये सब हस्विय एक एक विक्षयकों प्रहण करते हैं। 
जब इम देखते हैं कि भाखसे देखें पदाथेकों स्पशेहारा भी 
मशुष्य जात छेता है, तब अलुमान होता है कि इन्द्रियोंले 
परे भी कोई सत्ता हे जो इन दोनों इन्द्रियोंके कार्योंका 
एक साक्षी है भोर ये हश्ट्रिय डसीकी भेरणासे काये करते 
हैं। वह सत्ता सन भी हो सकती है और भारम। भी | परग्तु 
मन तो एक करण ( साधन-मान्न ) हैं। साथम स्वतंत्र 
सत्ताका स्थाल नहीं के सकता । 'मनः प्रग्नहमेव अ! (कठ०) 
मम तो रस्सी है, बुद्धि सारथि है, तब समनसे परे भारमाही 
स्वतंत्र सफ्ता है। उसके माने विता! निवाँह नहीं है । 

द्शन-स्पशना भ्यामेकार्थप्रदणात्‌॥ (स्था० ३११) 

आत्सा भ्रवयवोंके संघातरूप देहसे भिन्न है, यत. दशेन 
सौर स्पशेनसे पक अर्थका प्रहण होता है। दूसरेंका अशुभव 
दूसरेको ज्ञात नहीं हो सकता, इससे यद्दी सार निकक्तता है 
कि देखने और स्पन्ञे करनेवाछा कोई पकड़ी हे, तभी 
तो एक इस्ठियसे रृष्ट पदा्थकों दूसरे इश्जियसे श्पर््ष करके 
जान छेता है । | 

चक्षुरादिभिः सुखादयो न गूहा्त इति करणा- 

स्तरेण भावितव्यम्‌ ॥ ( स्वा० भा० ३११८ ) 

चम्तु भादिसे सुख-दुःखका शान नहीं होता, अत. सम 
नामक इणश्तरिय होना चाहिये तब मन आत्मा गहीं 
कइछा सकता । 

अध्यात्सविधार्ों भाश्माका ज्ञान मुख्य लोर इंइबरादिको 
ब्याल्या गोण है। डपनिषदों भोर दक्षेलोंसे यह बात सवेधा 
स्पष्ट हो गई हे । हति । 
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त्रिशुण-समस्या 


(१३११) 


त्रिगुण-समस्या 


( ले०- श्री० लालचन्दजी, कृष्णनगर, लाहौर ) 


(१) 
मनुष्योंकी भिन्न प्रकृति 

धमंमागके यात्रीकों ग्रुणोंक भेदको अवश्य जानना 
चाहिये । जैसे जिसके गुण होंगे, वैसे उसके कर्म होंगे और 
जैसे कर्म होंगे, बेसा स्वभाव द्ोगा। 

धर्ममार्ग 

धर्म सबको धारण करता हैं, धर्ममार्ग वह जीवन- 
चर्या है, जिसले मनुष्य दीनहीन न रह सके और 
आधार बननेका सामथ्य अनुभव कर सके । 

मनुष्यका मनष्यत्व 

सह्दिविंक के अनुसार कर्म करनेसे ही मनुप्य, 
मनुष्य है / मनुष्यमेंसे सह्ेविक जाता रहे तो वह 
मननशील न रहेगा और मननशील न रहनेसे 
मलुष्यपन स गिर जायेगा। विवेकहीन छोगोंके कारण 
दी दीनता और हीनता दिखाई देती है । ।रवेबेकहीन लोग 
ही भ््दंकार भौर क्षमिमानमें चूर देखे जाते हैं । विवेकसे 
मनुष्पसें समता आदि सभी दिव्य गुण विकसित दवोते हैं 
भौर वैयक्तिक तथा सामाजिक उन्नति होती है। विवेकसे 
मनुष्य सत्यको समझता है क्षार सदृब्यवहार करता हैं तथा 
यशस्बी होता है । विवेक मनुष्यका धर्म है। मनुष्य की 
बद्दि ही उसे भ्न्य जन्तुओंसे पथक्‌ करती है। विवेक शुद्ध 
हो, निर्मल दो, तो मनुष्य सर्वेद्तित कर सकता है। आविवेकी 
स्वार्थी होता है । उसके विचार क्ुत्र होते हैं, उलकी भाव- 
नामें ममत्व प्रधान रद्दता है जोर हसीलिये वह परतंत्न रहता 
है। जो परद्वित चिन्तन करके पराये दुखदर्दकों दूरं करनेमें 
सहायक है, अथवा दूसरों की उन्नतिमें सहयोग देता है, वह 
डन सबको अपना सहायक बना लेता है और इसमें सामू- 
हिक शक्ति बढ़ती है। 


वैयक्तिक सत्य भावश्यक है, पर सामूहिक सत्य-अनुष्ठान 


अत्यंत भावश्यक है । विना समष्टिमें सद्ब्यवहारके स्थिर 
हि 


होनेके समाज अथवा राष्ट्र उन्नत नहीं हो सकता। जहां 
प्रतिज्ञा पाछन करना सबकी आदत हो, वहां ब्यवद्वार कितना 
सरल और सुन्दर होगा ! जहां लोग कहकर मुकर जायें 
अथवा छिखे तक की क्षवह्देलनाकों तस्पर हों, वहां का समाज 
कभी सस्द्ध नहीं हो सकता । जहां छुत् वैयक्तिक अधिकार 
प्रबल दो ओर सामाजिक द्वित गौण हो, वद्द जाति नहीं 
केवर मनुष्योंका समूह हे भोर वह समूद्द व्यक्तिगत द्वितोंकी 
प्रबरछृताके कारण झज्ुद्वारा पराजित किया जा सकता है। 
ऐसे समाजमें विवेकका न होना स्पष्ट है ओर इसलछिए वहां 
धर्म नहीं है । 

जहां धर्म नहीं है, वहां उन्नति तो क्या, वहां स्थिति भी 
संकटमें पड़ जाती है। जहां मनुष्योंमें सवेहितकी भावना 
है क्षौर उसके अनुसार कार्य होते हैं, वहां द्वी धर्म है। वहां 
अबाध उन्नति हुआ करती है । 


घर्ममार्ग इसलिए विवेक अनुसार चलनेका क्रम है। चुंकि 
विवेक ही मानव्र धर्म है ,इसलिए विवेक भनुसार जीवन घर्मा- 
चरण द्ोता है। ववंकेकों सचेत रखनेके छिए स्वाथेजनित 
मोहको तथा ममत्वकों अवश्य दबाकर रखना होगा । जहां 
थे उभरे, विवेक जाता रहा और 'धर्मच्युत द्वोनेसे मनुष्य 
अथवा समाजका पतन द्वोता हे। 

मनुष्यका ध्येय 

धर्मसार्ग ही ऋजुमाग है, सीधा मार्ग है, इसी मार्गपर 
चलकर मनुष्य अपने ध्येयको प्राप्त कर छेता है। मनुष्यका 
ध्येय बदलता रहता हैं। एक समय स्वास्थ्य ध्येय है तो 
दूसरे समय धन अथवा यह ध्येय है छोर फिर समाज-सेवा 
ध्येय है, अन्तिम ध्येय जनाद॑न-पूजा है, भरपैण-बुद्धिसे जनोंमें 
वास करनेवाले भगवान्‌ की सेवा है। सारा स्वाध्याय और 
सभी शिक्षा इसी एक ध्येयकी पूर्तिके लिए है । यह अन्तिम 
ध्येय है । स्वास्थ्य, धन, ऐश्वय कोर अपना परिवार यदि 
जनादुन-पूजामें ऊगे रद्ें तो जीवन क्वश्य मघुमय द्ोगा । 
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विश्न जाएंगे पर दृढ़ संकक्प कोर रकगगसे घत्मशीर होनेसे 
वे दूर हो जायेंगे भौर मनुष्यका मार्ग कंटकरदित होगा | 

मनुष्य ध्मकार्य ही करे, हसीमें उसका अभ्युदय तथा 
कल्याण है, उसके शीवनकी पूर्ति है | धर्ममाग॑ विस्तृत है, 
खुला हुआ है, सीधा है। प्रत्येक कार्यमें धर्मकी सहायता भाव- 
श्यक है । सलुष्य अपनी चतुराईमेँ पगर्डडियोंमें भपने भा०- 
को डाछ देता है जौर समय खोता है। धर्ममार्ग सीधा है, 
सरल है। उसपर चलनेसे ध्येय सुगम हो ज्ञाता है। यदि 
मनुष्य घर्मझा अवछंबस करे ओर सवा धमकों सामने देखे 
तो घर्माचरण अवहय मलुष्यको सुरक्षित रखता दे भर तेज 
सालोक अनुभव करता हुआ आत्सज्योतिके विकासमें सदा 
उम्नतिश्ीछ़ बना रहता है, नित्य नया साहस और उत्साह 
अलुभव करता है कोर विजयी होता हे । घमंकों मनुष्य 
कभी न भुलाए, धर्म परम बंधु हैं, परम रक्षक है ! 

गुण-भेद्‌ और गुण-विवेक 

धमंशीक दोनेके किए गुणमेवका भकी प्रकार जानना 
तथा गुण-विवेकफा होना अश्यंत भावश्यक है। इस कसौटी 
पर मलुष्य अपने आचरण, अपने नित्यके बग्यवहारकों कर 
सकता है, कपनी जांच शाप कर सकता है । 

गुण तीन हैं, सत्व, रज भौर तस | सभी सलुष्योंम्रें ये 
तीनों गुण होते हैं । सबमें एक विशेष गुण प्रधान द्वोता है, 
शेष दो दुबे रहते हैं। ह_न गुणोंमेंसे जब जो गुण किसी 
मानवप्तें क्षषिकतासे विशज्षमात होता है, तब उस गुणकी 
अधिकता उसे उस गुणवाला बना देती है। कौनसा गुण 
फिससें प्रधान है, यह स्यक्तिकों स्वयं जानना चाहिये। क्योंकि 
समाजमें मनुष्य उसी गुणवारा कहा जाता है । 


मनुरके अनुसार त्रिगुण-पराक्षा 
मनुस्खतिके भजुसार गुणोंकी परराक्षा निम्न प्रकार की 
गई है-- 

'अब भ्प्मामें जाग हो तब सत्य, अब भातमामें ज्ञान हो 
तब तम और जब भास्मामें रागठेष हो, तब रजोगुण माना 
गया है। ! 

इस प्रकार सब मनुष्योंके भग्दर ये सत्व, रज तथा तम 
गुण सदा रद्दते हैं भोर प्रधान गुण अपनी विशेषता प्रकट 
करता है । मनुष्य ही क्या, सरे प्राणी हन गुणोंके चिह्ोंसे 


बेदिक धर्म 


स्याप्त हैं । सारी प्रकृति ही ब्रिगुणमयी हे। सब पदाथोमें 
ये गुण एक या एकसे अधिक दीखते हैं । हमें यहां मनुरष्यों- 
के अन्तःकरणोंकी गुणोंकी कसोटोपर परीक्षा करनी है । 

जब मनुष्यके अन्तःकरणमें प्रेम दो, प्रीति दो, प्रसक्षता 
हो, चित्त प्रशांत हो और शुद्ध निमे प्रभामबी ज्योतिके 
चित्ताकषंक प्रकाश की झलक दिखाई देती रहे, दब समझना 
चाहिये कि उस समय सत्वगुण प्रधान है और वमोगुण 
तथा रजोगुण दबे हुए हैं। 

जिस समय अन्तःकरणमें दुख दो, शोक दो, भय हों, रोग 
के कारण भातुरता हो, प्रसबता लोप होगई हो, सन हघर 
डघर विषयोंमें मटकता फिरे, चित्तर्मे स्थिरता न हो, चित्त 
ब्याकुछ रहता हो, किसीसे राग हो और किसी अन्यसे द्वेष 
हो, कामना बढी हुईं हो, किंतु उसकी पूर्तिके अभावमें क्रोध 
हो, कार्यारस्म तो द्वोता द्वो किंतु समाप्ति तक जैये न रहता 
हो, बद्धिमें निश्रय न हो, स्थिरता और दृठतामें कमी हो, 
संकल्पमें बलका दास सूझता हो, पूवैसे कपनेको योग्य पाता 
हो परन्तु अनिश्चित यत्नसें सफलता न छाभ द्वोती हो, तो 
डख समय रजोगुण प्रधान है, ऐसा जानना चाहिये। ऐसी 
णवस्थामें सत्वगुण तथा तमोगुण दबे रहते हैं । 

जब मनुष्य अपने आपको मोहमें फंसा हुमा, क्‍या करूं 
क्या न करूं, ऐसा घबराया हुआ पाए, सांसारिक रूदियोमें 
फँसा हुआ पाए और विवेक काम न दे, विषयोंमें न चाहता 
हुआ भी अपने आपको आसक्त देखे ओर मतिमन्द देखता 
हुआ अपने आपको छाचार समझे क्षथवा ऐसी अवस्था हो 
कि नितांत विवेकझुल्यला अपने आपको निर्णय करनेके- 
लयोग्य जाने, तव समझना चाहिये कि इस समय तमोगुण 
की विशेषता है और सत्व जोर रजोगुण दबे हुए हैं, ऐसी 
क्षवस्था शोचनीय है । 


गुणविवेक 

रजोगुण तथा तमोगुण की अधानताकी अवस्था अस्छी 
नहीं । तमोगुणकी वृद्धि तो बहुत निन्‍्दनीय है। यदि ऐसी 
ही क्षयस्था बनी रहे तो सनुष्य जपना ऐश्वर्भ, यश, मान, 
शोभा, सभी खो बैठता है भौर संसारमें अधम गतिको प्राप्त 
होता है। ऐसी घुरी अवस्था व्यस्त क्षोर ब्यमिचारके कारण 
दोती है । कुसंगमें द्वी दुगंति होती है । 

रजोगुणकी अवस्था तो वहुतांशकी होती दे भर थे इस- 


त्रिगुण-समस्या 


को प्रगति ही समझते हुए व्यर्थ जीवन गेवा पश्चात्ताप किया 
करते हैं । उन्हें निय कमैशीछ रहते हुए भी सुफलता नहीं 
मिलती । ऐसे मनुष्य संसारसें उपद्रव तथा विनाशके कारण 
द्ोते हैं। संसारमें युद्ध औौर अन्ततः विनाश ऐसे छोगोंद्वारा 
दी होते हैं । रजोगुणप्रधान छोग न्याय नहीं कर सकते, वे 
क्र द्वोते हैं। धन्य छोगोंको अपने क्विकारमें करना, उन 
पर अत्याचार करके अपना स्वार्थ सिद्धू करना ही डनका 
ध्येय होता है। संसार ओ एक जाति दूसरी जातिपर 
शासन करके उसे दवा रही है, यह सब रजोगुणकी ही 
करतूत है। 

जिस देशमें रजोगुणकी प्रधानता है, वह देश प्रगति तो 
करता है, पर वद्द प्रगति विध्वंसकारी ही द्वोती है। जद्दां 
तमोशुण प्रधान होता है, वद्ां छोग भालसखी, प्रमादी, कर्तैन्य- 
च्युत, दीघेसूजी, निद्वालू, देवपर भरोसा रखनेवाले, स्वयं 
पृरुषार्थधीने ओर भकमंण्य होते हैं भोर परिणामतः ऐसा 
देश पराधीन द्वोता है । 

रजोगुणी लोग झापसमें द्वेष करके एक दूसरे की उल्नतिमें 
ईर्षाल होते हैं, ऐसे छोगोंमें उन्नति स्थिर नहीं होती । ऐसे 
लोगोंमें वास्तविक सभ्यता भी नहीं होती ! दंभ, कुटिछता, 
चाछाकी भादिको ही ये लोग दक्षता कद्दते हैं । इन छोगोंमें 
धोखा देना ही चतुराई समझी जाती है | ऐसे छोग सीचे 
सरक ऋतुमार्गसामी सात्तिक जनोंको, यदि ये सतक॑ न हों, 
सावधान भोर संगठित न॑ दो तो उन्हें दबा छेते हैं भोर नाना 
प्रकारके कष्ट देते हैं । 

वास्तवमें रजोगुणप्रधान छोग दी भसुर-द्यत्तिघारी राक्षस 
होते हैं ओर स्वार्थके छिये ओर निजी स्वार्थपूर्तिके लिये सदा 
जनद्वितका निरादर करते हैं । पदके सीधे लकोगोंको फंसाते 
हैं कौर फिर फंसे हुओंपर भषत्याचार करके उन्हें छज्ित 
करते हैं ओर उनका तिरस्कार करते हैं। सात््तिक जनोंको 
ऐसे कपटी, दुराचारी छोगोंसे सदा सतर्क भोर सावधान 
रहना चाहिये और अपनी सामूद्दिक शाक्तेकों संगठित करके 
ऐसे भन्यायी काततायी छोमोंपर जय प्राप्त करनी चाहिये। 

दुराचारी छोगोंका दमन किये विना कभी यज्ञ सफर नहीं 
दोते । बांशिक छोगोंको सदा राक्षसोंसे पाछा पडा हे और 
भगवानके भरोसे सच्चे नेताओंसे संचालित होकर साधुजन 
सदा दुष्ट जनॉपर विजयी हुए हैं । दुराचारी कोय तो वाखब 

छ 
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में जपने न्यभिचार तथा ब्यसनके कारण स्वयं दी मरे हुए 
हैं, उनका अत्याचार ही उन्हें विनाइकी ओर वेगसे के जा 
रहा होता दे । संगठित विवेकी सत्पुरुषोंके उच्योगसे उनका 
दमन क्षवध्यंसावी है । 

सत्वगुणप्रधान पुरुष अपनी सत्यीनष्ठा, स्थिरता तथा 
इततासे दिव्य शाक्ति प्राप्त करते हैं कौर कूर कपटी छोगोंका 
विध्वंस करते हैं। क्ावइयकता इस बातकी दे कि भले छोग 
सदा मिछकर एक मनसे, एक उद्देश्यसे किसी सहान्‌ पुरुष- 
को आदर्श मानकर सदा यरनजझ्ील हों । सम्मिलित शक्ति 
जो सत्य, न्याय तथा प्रेमपर ।रिमर हो, सदा अल्भुपस परा- 
क्रमयुक्त होती हे और दिव्य होनेसे कभी पराजित नहीं हो 
सकती। 

रजोगुणी छोग चाहें कितना गज्जें तजजं भौर शोर मचाएं, 
भन्तको उन्हें सास्विक गुण प्रधान पुरुषोंसे हार माननी ही 
पड़ती है । रजोगुणी छोग भ्षमिमानी, मदमस्त होते हैं और 
सर भाववाले सात्विक पुरुषोंकों कष्ट देना दी भपना ध्येय 
समझा करते हैं। थे भूछ जाते दें कि उनके ऐसे कुकृत्य उनके 
अपने ही विनाशकों निकट काते हैं । 


सत्वगुणप्रधान पुरुष जब भगवानके श्राभ्रय संगठित 
दोकर, एक उद्देश्यसे, सश्षी ऊगनसे काये करते हैँ, तो सारी 
लासुरी सेना छिन्नभिन्न हो जाती है स्थायी जय सदा सत्य 
की ही हुईं है भोर सदा दोती रद्देगी । पर आवइयक यद्द हे 
कि सत्यनिष्ठ सन केवछ अपनी उम्नतिकों ही सच्ची उल्मति 
न समझ कर समाजकी डब्नतिमें कपनी शक्ति संगठित रूपसे 
छगा दे । वेयक्तिक उम्नति, भभ्युदय भ्यवा निःश्रेयस्‌ चादे 
कितना भी उपादेय न द्वो, जब यह समाजके लिए नहीं 
भाहुत होता तब तक अधूरा है। ब्यक्ति भोर समाजका ठीक 
ठीक सामंजस्य परम आवश्यक दे । 

जिस समाजमें ग्यक्ति केवक भाष्यात्मिक भर्थाव्‌ वैयक्तिक 
जिकासमें ही तत्पर हों, ये चादे जैसे झुद्ध स्वभाव, सत्यनिष्ठ 
झोर सरल चिशके हों, कमी भी संगढ़ित दुराचारी छोगोंकी 
सामूहिक हाक्तिका पराभव न कर सकेंगे | भारतके पराभव - 
की समस्या ऐसी दी भजुभवर्मे भाई हे । 

संगठित सत्यनिष्ठ पुरुषोमें भनुपम प्राणशाक्ति ओर मनो- 
यर होता हे और जब कुद्धिकोप्तकसे, सद्दिवेक भर्थात्‌ 
धर्माचरणसे सभी एकताके अमर तत्वकों भकी प्रकार समझ 
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कर एकनिष्ठा एकभावनासे साधनामें जुट जाते हैं, तो बृत्रा- 
सुरकी सेना अवश्य पराजित होती और अमर कीति ऐसे 
पुरुषार्थी मनुष्योंको प्रास्न होती है। अमर वद्दी है जिसकी 
कीर्ति है, जिलका विमल यश हे। आत्मबल का 
विकास सत्व गुणके सहारे दी द्ोता है। आत्मशक्ति 
अजेय दाक्ति है, वह दिव्य है। संसारकी चतुराई, 
कपट, दम्भ, छल, बल उसके आशे तुच्छ हैं । 

आत्मशक्तिके धारण करनेके लिए धर्ंशील होना 
होगा। धर्माचरणम ही आत्मशक्ति विकलित हुआ 
करती है। जहां घर्म है, वहां जय है । 


धर्म और सत्य 

धर्म तथा सदाचार एक है। सदाचार धर्म पर 
आश्रित है और घर्मशील होनेके लिए सत्याचरण 
नितांत आवश्यक है। सत्य ही परस धर्म है। सत्य 
भावना, सत्य विचार, सत्य संकल्प, सत्य आचार (सदाचार ), 
सत्य व्यवहार, ये जीवनचर्याके क्ष॑ग धर्म पर अवलूंबित हैं, 
और धर्म चूंकि सब्दिवेकके स्थिर दोनेसे ही संभव है इस- 
लिये सत्य धारण किये विना मनुष्य धार्मिक अथवा धर्मशीलक 
( धर्मस्वभाववाला ) नहीं हो सकता । सत्य सबको डदश्नत 
करता है। मन सत्यसे झुद द्वोता है । 

सारे विचार, संकर्प, भादि मनमें ही दोते हें फिर बुद्धि 
द्वारा परखे जाकर भाचरणमें भाते हैं। बुद्धि सब्दिवेकयुक्त 
तभी होती है जब मनुष्यकी जीवनचर्या सात्विक हो ओर 
मनुण्यके क्षन्दर आप उद्रत द्ोने, तथा भन्योंको उन्नत देखने 
भौर उनकी उद्वतिर्से सहायक दोनेकी सथ्ी आकांक्षा हो। 
मनुष्य सामाजिक प्राणी है। समाजकी स्थिति तथा स्थिर 
सिश्चित उद्नतिके लिये सत्य, भ्दिंसा, कस्तेव, अक्वचय॑ तथा 
श्षपरिग्रदद भावश्यक हैं | ये भाव सात्विक जीवनचर्यामें ही 
उदित होते हैं भोर विकसित द्वोते हैं । सर्वगुणी ही सदा- 
चारी है। वह ही घर्मझीर है, उसीमें समाज, देझ ठथा 
जातिकी उश्नतिकी छगन द्वोती है। सत्वगुणी मानवका चित्त 
स्थिर भौर डसकी प्रगति निश्चित द्ोती है । 


श्रेय तथा प्रेय 
प्रय्येक मनुष्य के लिए जिसे यह जाकांक्षा है कि वह 
अभ्युदयको प्राप्त करे भौर उसका चित्त झ्ान्त रहे, तथा 


वैदिक घर्म 


वह निःश्रेयसका भागी दो, गुण-विवेक परम क्लाचश्यक हे। 


सस्व, रज, तम ये तीनों गुण प्रत्येक मानवको अपनी 
विशेष किसी एक गुणकी श्रधानताके कारण श्रभावित किये 
बिना नहीं रहते । यदि मनुष्य सद(वेवेकसे यह जान जाम 
कि इस समय कौनसा गुण उसपर: प्रभाव डाल रह्दा है, तो 
यदि वह अवस्था श्रेय की न हो तो उसे भर सके यत्न ' 
करके उसे बदलना द्वी होगो | श्रेयकी रुचि केवल सत्य 
गुणकी अवस्थामें ही हुआ करती है।। रजोगुणमें प्रेमकी 
भभिरुचि देखी गईं है भोर तमोशुणमें तो मनुष्य केवल 
आाछस्य प्रमाद तथा कमेध्यागमें ही क्षपना हित समझने 
लगता है। ऐसी अवस्था भयानक हे झोर जितनी जरदी 
दो सके उसे छोडना द्वी चाद्दिये | श्रम कर चुकनेपर, दिन- 
भरका काम सन लगा कर करने के पश्चात्‌, रात्रि समय 
भगवानका धन्यवाद करके सब इन्द्रियाँ तथा शपंगोंको 
आराम देनेके लिये, ताकि वे पुनः दिनके कर्तब्यमें सददायक 
हों, नियत समयके लिये निद्रा लेना तो ठीक है, किंतु दर 
समय ऊंघते रहना, तन्त्रीकिसी कवस्था में रहना बहुत 
हानिकारक है । आलस्य ही मनुष्य का सबसे बड़ा शत्रु है। 
इसे तो डद्यमक सद्दारे दबनाददी होगा, वरना जीवन व्यथे 
दो जायगा। विना तीनों गुणोंके विवेकके मनुष्यकों अपनी 
अवस्थाका ठीक ज्ञान नहीं दो सकता | 

मनुस्मृतिमें त्रिगण-विवेचना 

मनुस्मृतिर्में यह विवेचना उत्तम रीतिसे की गईं है-- 

“जो बेदोंका भ्भ्यास, तपश्चरण, ज्ञानकी वृद्धि, पवित्र- 
ता की इच्छा, इन्द्रियोंका निम्रह, घर्म-क्रिया और आ्ाव्माका 
चिन्दन किया जाता है, ये सात्विक गुणके चिह्न हैं। जब 
रजोगृणका उदय और सत्व तथा तमोगुणका श्नन्तर्भाव 
दोता है तब क्षारंभसें रुचिता, अधीरता, असत्‌ कर्मोंका 
ग्रहण भौर निरंतर विषयोंके सेवन में प्रीति होती है । उस 
समय समझना चादिये कि रजोगुण प्रधानतासे वतेमान है। 
जब तमोगुणका उदय और शेष दोनों गुणोंका अन्‍्तर्भाव 
होता है तब अत्येत लोभ, जो सब पापोंका मूछ है, बढ़ता 
है, अत्यन्त आलूस्य किंवा निद्रा! घेरती है, भधीरता तथा 
ऋरता का निवास द्वोता है, वेद ओर ईश्वर में श्रद्धा नहीं 
दोती, भन्त:ःकरण मल्तिन रहता है, एकाअताका अभाव, 


ब्रिगुण-समस्या 


ब्यसनोंमें भासाक्ते द्ोती है, मांगनेकी आदत दोती है भौर 
प्रमाद बढता है । ”? 
मनुष्योंका अनुभव 

देखा गया है कि तमेगुणी मनुष्य, कमेहीन, विलेज्त 
( छज्मारदित) तथा मोहमें फंसा हुआ रहता है, नित्य भाग्य- 
को कोसता है भोर दूसरोंकी, उमद्धतिपर कभी कभी ईर्ष्या 
करता है, पर जविकतर तो उदास ही रद्वता है भोर अपने 
आपको दह्वीन दीन भसमर्थ समझता है, मनुधष्यकी अवनतिका 
कारण तमोगुण हे और द्वेष, कलद और कन्ततः विनाशका 
कारण रजोगुण है । तमोगुण बहुत द्वेय है । रजोगुणमें भभि- 
मान, भेद और मत्सरके होनेसे बाह्य जीवन तो भासता है 
पर प्रगति विनाशकी भोर होती है । तमोगुणमें तो गति ही 
नहीं होती । तमोगुणी तो जडवत्‌ कमंण्य रहता है और 
दूसरों पर भार बना रहता हे । 

रजोगुणकी प्रगति यदि सत्वगुणको कोर हो जाय तो 
मनुष्यमें ऐश्वयेकी वृद्धि भारंभ होती है। परन्तु रूक्ष्मी तथा 
शोभा भोर कोर्ति स्थायी रूपमें सत्वगुणवाले पुरुषकों ही 
मिछती है । रज्ञोगुणमें गति स्थिर तथा निश्चित नहीं होती 
भोर नाही उस गतिमें व्यक्ति अथवा समाजका हित 
होता है। रजोगुणी स्वार्थी होता है और उसका अहंकार 
ओर क्षति सान उसे सदा डैतावरा बनाए रखता है, वह कोई 
स्थिर द्वितकर कार्य करनेमें समर्थ नहीं होता । रजोगुणमें 
चचलता है, शार्य है । रंजोगुणीका मस्तिन्‍कत सोच सकता 
है, वस्तुतः निरंतर सोचता तथा कार्य करता ही रहता है 
परन्तु उससे जनहित तो अलग रद्दा, अपने सच्चे हितके कार्य 
भी नहीं होते । 

मनेविज्ञानका दृष्टिकोण 


हमें मनोविज्ञानके दृष्टिकोणसे भी हूस विषयकी परख 
करनी है ओर वह द्वितकर होगी । मचु महाराजने यह परख 
भी बहुत गंभीरतासे तथा सरल शब्दोंमें अपनी स्खतिमें की 
है--.. “ जिस कमको करके, करता दुआ, या करनेकी दृच्छा 
रखता हुआ मनुष्य छज्जा, भय, इईैकाको प्राप्त दोवे तब 
/ विद्वानकों समझना चाहिये कि उसमें तमोगुण प्रवृद्ध हे । 
” जिस कर्ममें इस छोकमें मनुष्य पुष्कल प्रासिदिको चाइता है 
भोर दखििताके द्ोनेपर भी चारण भाट भादिको दान देना 
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नहीं छोडता, तब समझना चादिये कि उसमें रजोगुण प्रबक 
है। जब मनुष्यमें सवंभावसे ज्ञान प्राप्तकी प्रबल इच्छा हो 
ओर अच्छे कर्म करता हुआ लज्जा, भय, शंकाको, श्राप्त न 
होता हो ओर सत्कमेके करनेमें उसका आत्मा असन्न होता 
हो, तब समझना चाहिये कि उसमें सत्वगुण प्रबल है ।”! 
विद्वान ही अपनी परखके योग्य 

यह परख विद्वान्‌ ही अपने छिये कर सकता है। तमो- 
गुण सर्वथा तमोगुणके विपरीत है । सत्वगुणमें अतर-प्रकाश 
है तो तमोगुणमें अन्तर अंधकार है। सत्वगुणमें विशुद्ध प्रेम 
की भावना है, तमोगुणमें गाढ मोहकी वासना है भर तमो- 
गुणी मूढ है, निपट मूर्ख है । 

तमोगुणका आवरण 

तमोगुणके फेरमें यदि कोई विद्वान्‌ भी कुसंगके कारण 
फंस जाय तो वद्द पुनः विना किसी दृढ सात्विक पुरुषकी 
सहायताके उस अवस्थाक्ो त्याग कर कमंशील नहीं हो 
सकता । 

बहुत दिनोंतक तमोगुणके कावरणमें रहनेपर तो ऐसे 
मनुष्यको सस्संग़ त्राता ही नहीं | बह कतंव्यकर्मसे बचता 
रहता है ओर यदि कम करता भी है तो ऊटपटांग और 
सर्दी हानिकर । जबतक ऐसे मनुष्यकी भन्तरवाली नहीं 
दबती वह कुछ पछताता भी है, पर यदि बहुत समय तमो- 
गुणमें बीत जाय तो अन्दर इतना गद्दन अंधेरा छा जाता है 
कि ऐसे मनुष्यको छोक-लछाज भी नहीं रहती । तमोगुणके 
चिह्न तो देखतेही दूर करने चाहिये भोर यदि किसी व्यक्ति 
को स्वयं न सूझ सकें तो उसके परिवार अथवा पड़ोसके 
लोगोंकों उसकी सहायता करनी चाहिये । 


रजोगुणकी विशेषता 

अधिकतर जनता रजोगुणी होती है। प्रसिड्िकी कामना 
सबको बनी रहती है। रजोगुणकी विश्वेषता बनावदटी 
जीवन है, दिखानेका शिष्टाचार है, पाप करके भी पापी न 
कहलानेकी रुचि हे, ईर्षा रखते हुए भी ऊपरसे सड्जनता- 
का बर्तावा रखनेकी इच्छा है। संक्षेपतः रजोंगुणी दंभी, 
मिथ्याचारी, कपदी ोर अविश्वासी होता है । संदेद्द डसके 
भन्द्र सदा रहता है | वह ऋजुता तथा सरलताको मूखता 
तथा बुद्धूपन समझता है | रजोगुणी संखारी चतुर मजुध्य 


(१२६ ) 


होता है जिसे सब काममें अपना ही स्वार्थ अभीष्ट द्ोता है। 
सत्त्गुणकी महत्ता. 

सत्वगुणी पुरुषसे ध्वोनी जीवनचर्या नहीं हो सकती। बह 
नम्न तो द्वोगा किंतु दीन न हो सकेगा । उसका मागे सीधा 
सरल होगा। उसका जीवन व्यापक होगा । डसका कथन 
सवा सत्यके आधारपर द्वोगा। डसके विचार सर्वहितके 
होंगे । उसके विचार और कममें भेद न होगा । 

उपसंहार 

संसारमें भाजकल बहुतात रजोगुणी तथा तमोगृणी 
छोगोंकी दोनेके कारण सत्त्गगुणीके मार्गेमें विन्न बहुत भाते 
हैं, परंतु उसकी स्थिरता और दृठता तथा उसका आात्स- 
प्रकाश उसे भागे लिए जाते हैं। मनुष्य सदा सच्वगुण 
धारण करें भौर सस्वगुणका दी विकास करे भौर बातावरणमें 
सल्वगुणकी प्रधानता छानेका भरसक यह्न करता रहे तो 
जीवन अधइय सुन्दर रहेगा, अन्दर शांति रददेगी, भानन्द 
निवास करेगा भोर धीरे धीरे परिस्थितिको जनुकूल करनेमें 
भी वद्द समर्थ हो सकेगा । 

सत्यगुणी पुरुषोको अवश्य संगठित कार्य 
करना चाहिये और परस्पर सहायक धोकर रहना 
खाहिये। 

(२) 


ह भोजन 

भोजनकी रुचि भी मनुष्यके गुण अवगुणकी परखमें 
सद्दायक है। देखा गया है कि मनुष्योंकी भोजनमें रुचि उन- 
की श्रकृतिके भज्ुसार हुआ करती दे । मैसी जिसकी रुचि 
बन जाती है, वैश्ा ही वद्द भोजन करके तृश् होता है । 

हमें स्मरण है कि पुक बार शिमलेमें रहते हुए एक युवक 
किसी सरकारी पदके निर्वाचनके सम्बंधमें हमारी कोटीपर 
खहरा। प्रातःकाल भोजन करने एक ही साथ बैठे, तो देखा 
गया कि वह अरुचिसे भोजन कर रद्या था। मैंने रुतभावा- 
जुसार जो भोजन तैयार दुआ था, वद तृप्तिसे खा छिया 
भौर दफ्तर जानेके लिये तैयार दो गया । मैने दफ्तर पहुंच- 
कर भाऊूम किया कि भ्ागन्तुक युवककी रुचि--अनुसार 
भोजन बनना चाहिये था। उत्तर मिका कि घरतें सभीने 
स्वादसे रुचिपूर्वंक भोजन किया. किन्तु केवकछ उसी युवकने 
भूखझसे बहुत कम तथा भरचिपूवेक भोजन किया था। भजु- 


वैदिक धर्म 


भचसे पता छूगा कि वह युवक तेज नमक, जचार, मसाढेके 
भोजन ही खाता रहा था और सादे सात्विक भोअनकी आावृत 
ही न थी। पुनः जब उसी वर्ष शिमछा भायातों एक 
दोटलमें 5हरा ओर व्दँका भोजन उसे जाया । वद युवक 
रजोगुणी था। योग्य था किन्तु भोजनमें संयम नहीं सीखा 
था । 

हमें एक भस्य युवकका भी निजी अनुभव है । यह युदक 
सात्विक-भावोंस्ें पका, था। जब बडा हुआ, एम. ए. में 
पहुंचा तो एक रजोगुणी युवकका साथ उसे पुसा मिछा कि 
दोनोंका भोजन भी प्राय; एकस्रा दी दोने रगा। रजोगुणी 
युवक॒का भोजन भौर रद्वनसद्न उसके गुणके अनुकूछ था । 
दूसरा युवक सरल स्वभावका था, उसका हृदय कोमल था। 
वद्द मिन्र- भाव निभाना सीखा था, किंतु स्वयं सीधे स्वभाव- 
का होनेके कारण उस युवकपर ऐसा प्रभाव पढ़ा कि होटक 
आदिमें प्रीतिभोज होने छगे और भन्ततः इसी प्रकार चाय- 
पार्दी आादिमें मित्र-मंढलीमें सम्मिलित होने छगा । भन्ततः 
लांोंमें पीडा रहने रूगी । ज्वर भाने छूगा घोर भांतोंमें 
यक्ष्मा दोनेसे माता-पिताकों शेष भायुभर अपनी दुःखद 
स्छ्ृति छोढकर स्वयं प्राण त्याग गया ! 

रजोगुणी दात्ति अन्तमें दुःख, शोक, रोग देकर दुःखद परि* 
णाम ही दिखाती है। भोजन विषम तथा बेमेर 
खानेसे ऐसे भयंकर रोग द्वो जाते हैं कि शरीरका निरोग 
रहना दुष्कर द्वो जाता है । केवल झृध्यु दी शारीरिक कष्टसे 
ऐसे रोगीको सुक्त करती है । जिस समय गत तीन बर्षोका 
ब्योरा डाक्टरको यद्द आतुर युवक दिख रद्दा था, सभीको 
बुख होता था कि कुसंगके कारण ही थद्द सात्विक प्राणी 
असाध्य रोगमें फंसा हुआ है जिसका कोई इछाज नहीं । 
जिद्भाके संयम न करनेसे जीवनचर्या तक खटकेमें पड जाती 
है भर मलुष्यका क्षय द्ोता है। 

सास्विक स्वभावके साधारण पुरुषकों भी जब तक उलमें 
संयम इढ न दो ज्ञाय, कुसंगसे अवइय बचना ही चाहिये। 
दढ संय्मी दी दुराचारीको सन्मागंपर छानेमें समर्थ दोता 
है । जो छोग सात्विक जीवन त्याग कर कुसंग-वश रजो- 
गुणी जीवनचर्या धारण कर छेते हैं, वे शीत्र ही पंछताते 
हुए देखे गये हैं । वे ही भोजन जो रजोगुणी वुत्तिवाके ब्यक्ति- 
को द्वानिकर नहीं दोते, सत्वगुणी दृत्तिवाेके छिग्रे रोगी 
होनेके किये पर्भराप्त हैं । 


जिशुण-समस्या 


चाय सभी पीने छगे हैं, आजकल तो इसका प्रचार भी 
बहुत किया जा रहा है, पर वास्तव यद एक श्रोषधि है, 
जो ढाक्टरके बतकानेपर दी उचित साज्नामें प्रहण करनी 
चाहिये । इसमें उत्तेजना द्वोती है ओर पश्चात्‌ बछकी 
घटतीसी अनुभव होती है। चाय भोजन नहीं है, इससे 
हानि अधिक है और छाभ नाममात्र | काफी तो बहुत 
गरम है और हमारे देश-वासियोंके अनुकूल नहीं, किंतु 
कफैशनके गुछाम छोग अब काफी तथा चाय खूब पीने छंगे 
हैं और साथद्दी शक्तिका हास भी अनुभव करते हैं, पर 
अपना ब्यसन छोड़ते नहीं। चाय एक हछका विष है जो 
पीनेवाछेकी नसोंको, उसके अवयवोंकों, इंद्रियोंका, मनको, 
दुर्बल कर देती है ओर चायका पीनेवाला चायसेद्दी तृसत 
होता है। यह कषादत शराब पीनेसे कम बुरी नहीं, कोर 
चूंकि चाय अधिक पी जाने लगी है, इसरिएः अधिक हानि- 
कारक है । 

हमें क्षनुभव है कि उक्त युवककी बीमारीके दिनोंमें 
डसकी माताने जागनेके लिए चाय अधिक पी और उसे 
पुन्रक्ी सृत्युके पश्चात्‌ चायकी खुइ़कीके कारण द्विस्टीरियाके 
दौरे पडने छगे। डाक्टरने युवककी सेवाके लिए घरके सभी 
जनोंको अधिक दूध पीनेकी अनुमति दी थी औौर दूध 
पर्याप्त मात्रामें पीनेसे रोगी की सेवाके दिनोंमें घरके पन्य 
जनोंको थकावट कम हुईं | दूध पूणे भोजन हे, किंतु 
दूध रजोगुणी तथा छोगोंको नहीं रुचता। रजो- 
गुणी तथा तमोगुणी छीगोंका इलाज योग्य परिस्थिति 
बदलकर झुद्ध सात्विक भौजन द्वारा तथा पवित्र संगीत- 
द्वारा किया जा सकता है। रजोगुणी छोगोंको जद्दोँ भोजन 
तेज रुचते हैं, वहाँ पवित्र संगीत भी नहीं रुचता। बिना 
खे तमाशेके छुछ वायुसेवन भी नहीं रुचता । 

भोजनकी परख भगवद्गीतामें बहुतद्दी उत्तम रीतिपर 
दी गईं है-- 

“झायु, दाद्धि, बछ, भारोग्य, सुख ओर प्रीतीको बढ़ाने- 
वाछे, रसयुक्त, चिकने और स्थिर रहनेवाले तथा स्वभावसे 
ही मनको प्रिय, ऐसे भाह्वार भ्र्थात्‌ भोजन करनेके पदार्थ 
खत्विक पुरुषको प्रिय द्वोते हैं । कडुबे, चटपटे, खट्टे, तेज, 
छवणयुक्त ( तेज नम्रकवाछे ) ओर क्षति गर्म ठथा तीखे, 

/ रूखे ओर दाहकारक (जून पैदा करनेवाछे ) अन्ततः 
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दुःख, झोक, चिंता ओर रोगोंकों उत्पन्न करनेवाले आद्वार 
अर्थात्‌ भोजनके पदार्थ राजस मजुच्यकों प्रिय होते हैं । 
जो भोजन कुछ काऊ का रक्‍्खा हुआ नीरस ( रसरद्वित ), 
दुर्गैन्धयुक्त, बासी घोर उच्छिप्ट (झूठा ) हे तथा जो 
अपवित्र भी है, बद् भोजन सामस जनको प्रिय द्वोता 
है।! 

देखा गया है कि परिवारमें जो लोग आधिक नमकीन 
तथा चटपटी चीजें खाते हैं, वे क्रोधी, डतावले, अस्थिर 
स्वभाववाले द्ोते हे। उनसे कोई भी कार्य नियमपूर्वक 
चिरकाछ तक नहीं हो सकता। यह नहीं कि ऐसे लोग 
योग्य नहीं होते किंतु उनकी योग्यता अधिकतर कछह्द, 
द्ोहद, द्ेष आदिके उभारनेमें ही व्यय होती है । 

तंबाकू भी एक ब्यसन है। रजोगुणी तथा तमोगुणी छोग 
ही इस ब्यसनमें फंसे देखे गये हैँ । तम्बाकू पीने या खाने- 
वाला चिडचिडा, कूर, बदला लेनेवाला, संदेह करनेवाछा 
ओर चंचल वृत्तिवाला होता है। अिक तम्वाकू पीनेवाछा 
साथ शराबतक पीने क्गता है, क्योंकि तम्बाकूकी कमजोरी 
और सुस्तीको वह शराब की तेजीसे दूर करता है । जो 
तम्थाकू क्षघिक पीते हैं और उत्तेजक व्रव्य उन्हें नहीं प्राप्त 
होते, वे आालसी, प्रमादी, दी्सूओरी धो जाते हैं श्ौर सदा 
अपने मल्द-भाग्यको कोसते हैं । तम्बाकूका आरम्भ रजो- 
गुणमें है ओर क्षन्त भंध तम तसोगुणमें हे । 

भोजन निश्चित रूपसे ।क्रिसी ब्यक्तिके स्वभावकी कसौटी 
है । रजोगुणी स्वाबके लिये खाता है | सत्वगुणी जीवन भौर 
उत्साहकी बृद्धिके छियि भोजन मर्यादासे करता है। तमो- 
गुणी तो प्रायः स्याज्य कौर वर्जित क्षाह्वार दी खाते भोर ऐसे 
खानेसे मन्दमति रहते हैं । रजोगुणी भाप खाकर सुख मानता 
है और प्रायः स्वार्थेपूणें होता है। यह नहीं कि रजोगुणी 
आपसमें प्रीतिभोज नहीं करते, पर उनमें परस्पर प्रेम नहीं 
होता, केवछ ऊपरके शिष्टाचारके किये इकट्टे दोकर भोजन 
कर छेते हैं । हृदयोंमें प्रायः हर्षा, द्वेष तथा शणाकी ज्वाछाएँ 
जलती रद्दती हैं। प्रीतिभोजमें भी एक दूसरेकी निन्‍्दा, 
अइलीछ गीत, भद्दे कटाक्ष तथा ब्यर्थकी बकवास- ही देखी 
गई हैं। रजोगुणसे संसारके सभ्य कद्दलानेवाले छोगोंमें 
आपसके भानिष्ट बहुत हुए हैं, परस्पर द्वित बहुत कम्त 
देखनेसें आए हैं । यदि द्वितका भाव स्थिर दो गया तो 


ई ११८ ) 


समझों कि रजोगुणमें सल्वगुणका उदय होने लगा है । 

रजोगुणी छोग प्रायः बेमेल भोजन खाते हैं । कौर रोगी 
होनेमें भी अपना गोरव समझते हैं । डाक्टरॉकी टानिक, 
श्रोषधियोंकी बिक्री रजोगुणी सभ्य समाजपर ही निभर है। 
रजोगुणी छोमोंकी बहुतायत है, इसाडिये घरसे बाहर भोजन 
भी शुद्ध मिलना कठिन हो रहा है । बाजारसे भोजन लोगों- 
की रुचि अनुकूछ ही बन सकता है और अधिकांश लोगों- 
की रुचि बिगड़ी हुईं हे। रजोगुणी भोजनके साथ रोगका 
निकटतम सम्बन्ध है। 


हृदय द्वी आव्मज्योतिका केन्द्र है। रजोगुणी तथा तमो- 
गुणी लोग अपने निक्ृष्ट आहार-विद्वारद्वारा वहाँ ऐसा कुददरा- 
सा बना लेते हैं कि ज्योति दुबीसी रहती है, जैसे कि कुद्दरे- 
वाली रातमें चन्द्रमा की चौंदनी मन्दसी दीखती है | हृदय- 
देश शुद्ध हो, निमेछ हो तब उसमें क्षात्मज्योतिका प्रकाश 
होता है । शुद्ध तथा बलवर्धक अज्नसे हृदयदेश स्वच्छ बना 
रहता है, सद्भावना जागृत रहती है, सुन्दर विचार और 
प्रेमके भाव सदा स्थिर रहते हैं, मनुष्य सदा प्रसन्न ओर 
शान्त रहता है । शान्त हृदयमें ही भाव्मद्शन संभव हे। 
शान्‍्त निर्मल प्रकाशमें चाँदकी रोशनी भाहाद देती है, 
उद्छास उत्पस्त करती है, चित्त प्रसन्न करती है, क्योंकि चौंदनी 
निर्मल क्षाकाशसें एक आकर्षक आभा लिये दह्ोती है, जो 
देखनेवालेका मन प्रफुछित करती है। चौंदनी सबको 
प्यारी है। निर्मछ हृद्यमें प्रकटी भात्मज्योति तो क्षति प्रिय 
दोती है । यह भात्माकी जागृतिकी अवस्था है । हस अवस्था 
में सारी इंद्रियों छझुद्द हो जाती हैं, फिर उनमें पापवासना 
नहीं रहती | छुद्ध भादहार दी मनुष्यको स्थिर शक्ति, बल 
ओर पराक्रम देता है। 

भोजनके विषयमें आदेश है कि भोजनकी कभी निन्‍दा 
न करे, भोजन कभी जूठा न छोडे । कर्महीनको अश्न खा 
जाता है, कर्तव्यपरायण पुरुषददी अज्षको खाता है और 
पत्ताता है। अन्नकी पाचन-शक्ति जबतक है, तबतक ही 
भायु है। अपनी वीये-सम्पत्ति का क्षय न करे। वीके 
स्थिर तथा बीयकी ऊध्वेगति द्वोनेसे ही जीवनमें स्फूर्ति तथा 
डत्साह रहता है। कामवासनासे वीर्यकी क्घोगति कभी न 
करें । नीचे काया हुआ बीये पुन; ऊपर नहीं जांता। जब 
आहार शुद्ध होता हे, तो वीये शुद्ध बनता हे। सारे शरीर में 


वैधिक धर्म 


कान्ति होती है, मस्तिष्कमें तेज झलकता है। मलुष्य कभी 
इताश नहीं होता । सदा उत्साहयुक्त रहता है और उसे 
कार्येमें सफरूता मिलती है। भाहार शुद्ध दोनेसे जन्तःकरण 
की शुद्धि होती हे । 

मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार चारों पविग्र द्वोते हैं। मनुष्य 
में निश्चय दृढ होता है, भाव्मविश्वास बढता है। जिसमें 
झात्मविश्वास होता है, वह द्वी अन्य पुरुषोंपर विश्वास कर 
सकता है | परस्पर विश्वाससे प्रेम उत्पन्न होता है और 
प्रेम से सब कार्यों की सिद्धि होती है भौर मचुषण्यका यश 
बढ़ता है । 


(२१) 
दीघोयु 

सभी चाहते हैं कि हमारी रूम्बी क्षायु हो, हम खुखी 
हों। कितु प्रायः न तो सुख दी मिलता है कोर न रूम्बी 
भायु ही होती है । 

देखा गया है कि विरले किसी मह्दात्माके अतिरिक्त साधा- 
रण छोग धक्के खाकर कष्ट उठाकर ही बडी कठिनाईसे सनन्‍्मागे 
की ओर भाते हैं। बहुतसों को तो उपदेश भी अच्छा 
नहीं लगता । ऐसे लोगोंकी क्वस्था दयनीय हे । 


ऐसे छोग भी हैं जो डपकारके बदले अपकार करनेको 
सदा तैयार रहते हैं। जो अमिमानी, घमेडी, दँभी, छकी, 
कपटी द्वोते हैं, वे अपने श्रापको चतुर मानते हैं, परन्तु 
क्षपनी काली करतूतोंके कारण वे नित्य संताप भौर चिंता- 
में भावु क्षीण करते हैं, पर अपनी बुरी क्षाद्तोंको नहीं 
छोडते । बुरीटेव, व्यसन, व्यभिचार जो क्षायुकी घटाते हैं, 
कुसंगकी देन हैं। ऐसे छोग अपने आपको समक्षदार 
मानते हैं | संसारका अजुभवी समझते हैं ओर यह नहीं 
जानते कि उनके भाचारविचार ही उनके दुःख, शोक, तथा 
रोगके कारण हैं । 

कई छोग केवल श्गारकों, शरीरकी सजाघट, अपने 
बालों तथा चहरे की खूबसूरतीको ही सोंदर्य मानते हैं । 
काजकल युवक-युवतियोंमें श्डगार बनावट, क्रीम, पौडर 
आादिमें सुन्दरता देखनेका रिवाज हो गया है। अपने सोहमें 
ये मूठ, दूसरोंको भी सूखे ही मानते हैं । भनुभवी श्ञानवान्‌ 
पुरुष ऐसे छोंगोंके जीवनकों कुश्सितही कहते हैं। ऐसे 


जिश्युण-समस्या 


लोग़ कभी दीर्घायु नहीं हो सकते। “ सञ्ला सौन्दर्य तो 
हृदयकी छुद्धता, निजी सामथ्ये, स्वस्थ शरीर, सुगठित 
श्ंगोवाला देह, कार्यक्षमतायुक्त मन, विचेकयुक्त बुद्धि 
तथा भाव्मविश्वास आादिके संयोगका नाम है।! भगवान 
परम सुन्दर हैं । वे इसलिए परम सोन्दर्ययुक्त हैं क्योंकि वे 
सल्यम्‌ भोर शिवम हैं | जहां आनंद है वहां प्रेम अवश्य है। 
प्रेम आर कआ्षानंदका निकटतस संबंध है। लोग राग और 
सुखको, मोहके कारण, प्रेम ओर आनन्द माने बेठे हैं ओर 
कुछ क्षणोंके सुखको स्थायी कषाननद समझते हैं। आनन्द 
क्षात्मा क्षनुभव करता है। सुख, इन्द्रियोंसे अनुभव होता 
है, अधिकसे अधिक सुख मनोभूमितक है। जब मनो- 
विकास होने लगता है तो मन सद्रिचेकयुक्त बुद्धिके 
अधीन रहनेसेंही प्रसन्न रहता है; इन्द्रियोके स्परमें सुख 
सानकर भटकता नहीं ।' सच्चा सौन्दर्य हमारी जीवनचर्या- 
पर निभेर है | केवल ऊपरी सजावटकों सौनदये समझना 
भारी भूछ है। ऐसी सजावट तो विलासिताका ही एक 
अड् है, इससे मनुष्यका पतन होता है । 'विलासिता शरीर- 
मय जीवनकी भषतिम श्रेणी हे जोर संयम आध्यात्मिक जीवन- 
का रहस्य है। ” दमने युवक्रोंतकको शीशा क्षोर कंघी 
जेबमें रखे देखा है। एक युवकको तो सौंदर्य-जिज्ञासामें 
चकती फिरती कन्याभोंकी तसबीरें लेनेपर डांदा भी है। ये 
व्यसन मनमें वासना, विंकासिता तथा कामछिप्साकी उत्ते- 
जना उत्पन्न करके जीवनका हास करते हैं । धीरे धीरे ऐसी 
अवस्था भाजाती है कि ऐसे छोग समाजके किए अत्यंत 
द्वानिकर हो जाते हैं । 

* विछासितासे जीवन-क्षय द्ोता है| संयमसे नित्य नव 
जीवन प्राप्त होता है, धतत वीये-रक्षा होती है, मनुप्यका 
तेज़ और भोज बढता है, उसके भन्तःकरणमें नित नई स्फूर्ति 
होती रद्दती है, निरंतर उमंग बनी रहती है। भ्नन्‍्तःकरण 
अन्तज्योंतिसे प्रकाशित रद्दता है। जीवन मघुमय हो जाता 
है, मनुष्य सदा आनन्द अनुभव करता है, मश्न रहता हे, 
स्नेह बढता है, नित नए शुभ विचार आते हैं। नए भाव 
उद्धव द्वोते हैं। मनुष्य नवजीवन प्राप्त करता है। श्रम 
करनेसें सुख मानता है। ऐसी क्षवस्थामें चिरकाक तक 
जीव॑नचर्या करते रहनेमें प्रसन्षता होती है और परिणामत; 
मनुष्य दीर्घायु द्ोता है। ! 

| 
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एक वार धतराएने विदुरसे पूछा कि सब बेदोंमें मनुष्यकी 
एक सौ वर्षकी भायु कट्दी है, परन्तु सब सो वर्ष नहीं जीते; 
वह कौनसा कारण है, जिससे आयु घट जाती है! 

विदुरजीने उत्तर दिया-- व 

" हे राजन्‌! ( १) अतिघमंड, ( २) बहुत विवाद, 
करना, ( ३ ) किसीकी वस्तुको लेकर न देना, ( ४) क्रोध 
(५ ) अपना ही पेट पालनेकी इच्छा भौर (६ ) मैश्रॉसे 
बैर करता, ये छः तेज तलवारें मनुष्योंकी भायुकों काटती 
हैं । मनुष्यकों रूत्यु नहीं मारती किंतु येही मनुष्यको 
मारती हैं। ” 

ऐसे दोष मनुष्योमें कुसंगतिसे उत्पन्न द्यो जाते हैं । 

मनुष्यकी प्रकृति नीचे जानेकी ओर है, ऊंचा रखनेके 
लिए नियमसे उसे बांधना पडता है। जैसे जल स्वयं नाँचि 
ही जाता है, यत्नसे ऊपर चढाकर वहां रोका जा सकता है 
तथा उसका उपयोग लिया जा सकता है । 

बहुतसे छोगोंने भोजनका मद्वत्व क्षमीतक नहीं समझा। 
शुद्ध सात्विक भोजनसे ही शुद्ध सात्विक मन बनता है। 
राजसिक, तामसिक भोजन खानेसे बेसा दी मन बनता हे। 
तमोगुणी मन प्रमादी, भाकसी और नितान्‍्त दोषी द्वोता है । 
रजोगुणी मनमें भभिमान, कपट, छल, ब्रोह, स्वार्थ तथा क्रोध 
आदि अवगुण अवश्य होते हैं। किसीकी वस्तु लेकर न देना 
तमोगुणी सनका लक्षण है, चाद्दे ऐसी आादतसे कितना ही 
अपयज्ञ हो, मानहानि हो पर तमोगुणी जनको इससे क्या? 
तम्ोगुणी छोग प्रायः ड्च्यमद्दीन तथा रजोगुणी छोग ब्ृथाके 
झगड़े बढानेवाले द्वोते हैं । जितने संसारमें कलदद, दै्ष्या, 
द्ोह, द्वेष, घणा आदि दोष दीखते हैं, सब रजोंगुण तथा 
तमोगुण द्वी की देन हैं। अल्प भायुकी रुत्युके कारण भी 
सानवोंके अन्दर इन दो गुणोंकी अधिकता है। तमोगुणी 
और रजोंगुणी छोगोंकी कुछ शताब्दियोंसे बहुतात है और 
इसका कारण है वेदिक मर्बादा्ोंका लुप्तप्राय दो जाना । 

वैदिक शिक्षा वस्तुस्थितिको सामने लिए हुए, मानवोंके 
गुणदोषोंको ठीक ठीक सामने रखती हुई मलुष्यसमाजको 
चैतन्य ओर सावधान करती है । यद्द विशेषता वेदिक शिक्षा 
की दी है कि यहां मानवोंकों ( नृचक्षसः ) मनुष्योंको ठीक 
पद्दिचाननेवाले बननेका आदेश हे। वैदिक शिक्षा सम्यक्‌ 
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ज्ञान, सम्यक्‌ जीवनचर्याकी भद्दत्ता बताती है। वैदिक 
शिक्षाकी चरम सीमा भगवत्‌ अप॑ण कर्म है। सदा भगवान्‌ 
को स्मरण रखते हुए निष्काम भावसे शुभ कम॑ ही करते रहें 
ओर उन्हें प्रभुको क्षपित कर दें भौर इसीमें प्रसक्षता छाभ 
करें और इस प्रकार जीवतपथको मानव हृदयोंको ठीक ढींक 
पदचानते हुए ओर सबसे यथोचित व्यवद्दार करते हुए, तथा 
विश्नवाधाक्ों पर विजय लाभ करते हुए चढते रहें ओर 
परम गतिको प्राप्त करें । 


चेदिक शिक्षामें दोषोंके प्रति उद़ासीनता नहीं है। संघर्ष 
करके उनपर विजय प्राप्त करना ध्येय है। वेदिक शिक्षामें 
दीघे भायुकी प्राप्ति कतैज्य है और जो अक्पायु रहता है हीन- 
दीन रददता हे, वद् दोषी माना जाता है । वैदिक मर्यादाओंके 
पालनेमें गृहस्थसें सुख, समाजमें सुख, देशमें समृद्धि, जातिमें 
अभ्युदय और ऐश्वय॑-वृद्धि तथा ज्यक्तिकी शक्तियोंका पूर्ण 
विकास है । इसी अ्रकार दीर्घायु और पूणे आयुकी उपलब्धि 
है, जो प्रत्येकको प्राप्त करती चाहिये। यद्द अवस्था सात्विक 
गुण धारण करनेके विना क्षशक्य है। 


सात्विक पुरुष चैयेवान्‌, स्थिर तथा दृठ होगा कौर 
शान्‍्त स्वभाव, क्षमाशील होगा। रजोगुणी मनुष्य उतावछा, 
चंचलब्ृत्ति, डावांडोल, घमंडी, अभिमानी,अहंकारयुक्त होगा, 
सदा कूर स्वभाव और छछ कपट करके द्वानि करनेका ही 
इच्छुक होगा। ऐसे ऋर छली लोगोंकों जो शाथिती पर भार- 
रूप ही होते हैं परस्परके युद्ध, त्ोदद और प्रतिस्पर्धामें कपट 
दंभ पर ही भरोसा द्वोता है। रजोगुणी मनुष्य खेल तथा 
ब्यवद्ारमें कभी सरल नहीं देखे गए। सदा छल, धोखा, 
चालाकीको दी ये चतुराई समझते हैं | इन करतूतोंसे भायु 
क्षीण होती है। ये लोग सदा असंतुष्ट भोर प्लुभित रहते हैं। 
भश्ांत चित्तमें उन्नतिके उद्योग स्थिर तथा दृढ नहीं होते 
भौर वैभव तथा संपद्‌ क्षन्‍्याय और क़रतासे प्राप्त करके 
स्वयं भयभीत रद्दते हैं । 
श्रेष्ठ मानव जो जाये कद्दछाता है वह किसीसे भयभीत 
नहीं होता ओर नाही किसीको भयभीत करता है | उससे सभी 
प्रेम करते हैं, उसके तेज भोर भोजके भागे सभी नमते हैं । 
उसका जाज्वल्यमान भोज सबको झुका देता है, किंतु किसी- 
का वद्द बृथा निरादर नहीं करता । आयेका ध्येय सर्वोश्नति 
होता है, वह सबकी उस्नतिसें ही अपनी उन्नति समझता है, 


चैविक चर्म 


इसलिए उसका मन संतुष्ट रहता है ओर वह्द कृतकाय होकर 
प्रसब्चित्त रहता है “ प्रसन्नचित्त रहना दीर्घायुका रहस्य 
है।! 

क्ाजकरू रजोगुणप्रधान छोग वेभव ऐश्वर्य आादिमें बढते 
हुए भी भतिशीघ्रतासे विनाशकी भोर ही जा रहे हैं । जहां 
बृूथाका बितंडाबाद हो, विवाद किसी निणेयके लिए न द्ोकर 
केवल स्वपक्षकों ऊंचा करनेके लिए हो, जहां मित्रता केवल 
स्वार्थ-पूर्तिका दी साधन हो, वहां परस्पर संदेहसे आरंभ 
दोकर वैमनस्य तथा ह्ोद बढकर, सुहजेद और विग्नह बढते 
हुए, निरंतर परस्परका हवस होते होते अन्तकों जातिका नाश 
हो जाता है। भारतमें कुछ शताब्दियों भर ऐसा ही हुआ 
है ओर क्रमीतक लछोग शुद्ध सात्विक जीवनचर्याकी ओर 
बहुत कम क्षाकर्षित होते हैं । 

मनुष्य मोहबह मित्रोंले वेर करता है, जैसा स्वयं पेहू, 
स्वार्थी द्वोता है, बैसा दी दूसरोंको समझता है, भेद खुछने- 
पर दोष स्वीकार न करके डब्टा क्रोध करता है । इस प्रकार 
झआदते बुरी पड जाती हैं और दिव्य जनोंसे ऐसे मनुप्यका 
बैर दो जानेसे, दिव्य शक्तियोंका न केवल विकास रुक जाता 
है, बाल्कि धीरे धीरे संबंध विच्छेद हो जाता है ओर जीवन- 
सख्रोतसे भी संबंध विस्छेद दो जाता है भोर ऐसा मनुष्य 
सुख सूख कर संतप्त और निरंतर चिंतित रहकर देद्द द्याग 
देता है । 

मनुष्यके अन्दर पावन प्रभु विराजते हैं, पर सृत्युपथका 
पशथ्चिक अभुको स्वीकार नही करता। वह तो यदि मुखले 
अपने आपको आस्तिक कहता भी हो, तो भी जीवनचर्यार्मे 
नास्तिक ही होता हैं। जनता-जनादुनकी पूजा, जो निष्काम 
जन-सेवा है, उसे रुचती ही नहीं ओर वह्द शपितसा रद्दता 
हुआ जीवन व्यर्थ खोता है। वास्तवमें जिसने अपने तथा क्षन्‍्य 
लोगोंके हृदयमें भगवानको नदीं पहचाना, वह सच्चा सुख 
नहीं अनुभव कर सकता । क्षास्तिक भाव जावनके विकासमें 
परम सद्दायक है क्षौर इससे सदा चित्त शांत ओर प्रेमवुक्त 
रहता है, जो भायुजृद्धि में रुचि बढ़ाता है । जो जीना चाहता 
है ओर जीवनके विकाससें रुचि रखता है, मर्यादासे रहता 
है, वह अवश्य दीर्घायु होगा। 

रजेगुणी मनुष्य तो इन्द्विय तुष्टि ही ध्येय मानता हुआ, 
सुखदु:ख, मान क्रपमान भादि इन्होंमें फंसा हुभा चंचरू- 


त्रिशुण-समस्या 


चित्त उतावलासा रहता हुआ, अपनी समताके स्थान निरंतर 
की विषम्ततामें दी ग्रस्त रहता हुआ, तथा विषमता बढाता 
हुआ, जीवन क्षीण करता है । 


भगवान्‌ जीवनसार, जीवन-ज्योति, जीवनकी गति, 
जावनकी मति, जीवनके आश्रय हैं क्षौर सदा साथ रहने- 
चाले हैं । जो जन सदाके साथीको स्वाकार नहीं करता और 
उसका साथ अनुभव नहीं करता, बह स्वव् न रहकर 
केवल इन्द्रियोंके ही वशमें रहता है और सदा शोक, भय, 
रोगमें ग्रसित रहकर चिंतातुर होता हुभा देद्द त्याग देता 
है। देह त्यागते हुए उसे इन्द्रियोंके सेसगेक्ी तृष्णा जकड़े 
रहती दे ओर वह बंधा हुआ ही प्राण छोडता है। ऐसे 
छोगोंको दीर्घ भायु नहीं प्राप्त होती । 

जो मनुष्य ऐसे कुत्सित विचार रखता दे, जो उसे सदा 
दोषोंमें ही प्रवृत्त रखते हैं, वह किंचित इच्छापूर्तिके सुखका 
क्षाभास तो अनुभव करता हैं, पर वास्तवमें उसका हृदय 
सद्भावयुक्त सजनोंका संसारमें आदर सम्मान देखकर संतप्त 
रहता है भोर हृदयकी वेदनासे द्ृदके दुःख भोर संठापसे 
निरंतर अन्दर ही अन्दर जलता हुआ, वह भपना रूप, बल, 
और आन खो बेठता है । ऐसा मजुष्य वास्तवमें रोगी है, 
जो दूसरोंके आदर और बह्ञ तथा कीर्तिको नहीं सहन कर 
सकता, वह अपने आपग्रको क्षीण करता हुआ नाश हो 
जाता है। 

क्र छोग आपसमें लड़कर एक-दूसरेकी निन्‍्दा करके 
तथा परस्पर द्वेष उत्पन्न करके इस सुन्दर विज्ञाक भूमिको 
नरक बना छेते हैं क्लोर अपनी भायु दिनों दिन कम करने 
हुए संसारमें उपद्ववक्रे कारण बनते हैं। ऐसे छोगोंसे कभी 
किप्तीका हित नहीं द्वोता। वे घर्मंडमें चूर स्वयं अपना नाश 
अपने हाथों करते हुए दीन जनोंका पराभव करके कुछ 
समय सुख मनाते हैं। विश्वका हृतिहास ऐसे कथित विजेता- 
ओके अन्तके हृदयविदारक दृश्योंसे भरपूर है। कूर छोगोंका 
क्षन्‍्त दयनीय हुआ है। जो सर्वेद्दितमें निजी द्वित झर्पित 


(१२१) 


करना नहीं जान सका, वह चाहे इतना ऐश्वर्यशाली दो 
जाय, अन्तकों पछताता हुआ संसारसे जाता है। ऐसे ऋूर 
छोग सदा भल्पायु ही मरे हैं । 


“दीर्घायु होनेके लिए जीवनचर्या नियमित ह्वोनी चाहिये, 
तथा परिवार घोर ग्रहस्थका वायुमंडल शांत तथा जीवन- 
प्रद होना चाहिये, जिसमें चिरकारतक रहनेको हरएकका 
जी करे। जिस ग्रृहस्थमें सदा मंगछ भोर शुभ विचार रहते 
हों, सदा स्नेह भौर प्रेमका बर्ताव हो, परस्पर एक दूसरेका 
सत्कार जोर आदर हो, अनुभवी विद्वानोंकी आज्ञा शिरो- 
घाये हो और सब एक मनसे सारे परिवारके द्वितके लिए 
इच्छुक घोर यत्नशीर हों, वहाँ अवश्य दी भायु होगी।! 


* दीर्घायु द्वोनेके लिए हृदयकी प्रविन्नता, निष्कपटता, 
सरक्तता और कार्यतत्परता आवश्यक गुणकर्म हैं।” जब 
स्वभाव साल्िक द्वो जाता है भोर श्रेय तथा सर्वेमंगछ दी 
स्वभाव द्वो जाता है, तो सारा घर स्वगंधाम बन जाता है 
भर ऐसे गृहस्थमें ऐश्वयं, सुख, सम्पात्ति, समृद्धि, सामथ्ये, 
शान्ति आादि सभी दिव्य संपद्‌ निवास करते हैं, जिनसें 
जीवनकी पूर्णता है और निश्चयसे दीर्घायुकी प्राप्ति है । 

जब मनुष्य दीर्घायुका रहस्य समझेंगे तो जीवनको प्रेम 
और आननन्‍्दुपू्ण रखनेका अवश्य यरन करेंगे, तब संदेह दूर 
होंगे और मनुष्य उन्नत होता हुआ देवस्वको प्राप्त होगा । 
देवजन दीर्घायु हुए हैं । 


देवत्व सबको क्षभीष्ट दै। विना दिव्य गुणोंके दीर्थायुकी 
प्राप्ति असंभव है, पर देवत्वको प्राप्त करनेके साधन पूरे 
करना कठिन है। देवल्वकी प्राप्तिक लिए निरंतर सत्वगुणमें 
ही स्थिर भर इृढ रहना दोगा। सारा व्यवहार, व्यापार, 
आचार, रहनसहन, सात्विकही रखना होभा | “ दो घडीकी 
पूजा ओर शेष दिनरातके निश्चंंखल जीवनसे तो क्षायु क्षीण 
ही होगी। ” भाव, विचार तथा आचार से भी सात्विक 
दोनेसे ही दीर्धायुका आनंद मिलेगा । 


जा++3ण-९क-आ०---प एप 


( १३१ ) 


बैदिक घम 


(१) मंदाभ़रि 


( 0ए8४79०7४७ ) 


( छे०- भ्रीं० दाक्टर फुन्दनलालजी, एम्‌. ढी., विशेषज्ञ तपेदिक व बवासीर, भूड-षरेलों ) 


जब हमारे देशमें खाने पीनेके पदाथधोंका किसीको कष्ट 
न था और मनमाना दूध, घी, मक्खन, मराई, हलवा, 
छड्डू सब कोग खाते थे,वब मन्दारिनिका रोग कहीं दुर्भाग्यसे 
ही सुन पड़ता था। पर आज जब कि देशवासियोंकों रोटी 
दालके भी छाठ्े हैं, भजीण रोगने इतना दृबा रक्खा है कि 
कठिनतासे कोईही मनुष्य ऐसा मिक्ेया जिसको शौच और 
पेटके सम्बन्धर्में कोई भी क्षिकापत न हो | जिससे यह सिद्ध 
होता है कि हमारे अज्ञीणेका कारण अधिक खानाही नहीं 
है, किन्तु कम खाना क्थवा निषमर्िरिद्ध खाना भी है। 
यदि ऐसा होता कि यद्द अनियमता केवल अनपढ़ कोगों 
तक होती तो हस आशा करते कि शिक्षाके फैलनेपर भजीर्ण 
रोग भी देशसे बिदा हो जावेगा, पर हमारा 8० वर्षेका 
अनुभव यह बताता है कि कनपढ़ोंकी भपेक्षा शिक्षित 
कोगोमें यह रोग अधिक है ओर कम शिक्षित छोगोंकी 
अपेक्षा उच्च शिक्षा प्राप्त इससे भर भी अधिक पीड़ित हैं। 
अतः चिकित्सक होनेके नातें हम अपने विचार जो 
अनुभवके जाधारपर हैं, जनताके आगे रखना भआावश्यक 
समझते हैं । 

अजीण, बद्‌दज्मी, मंदाप्मि ( 7)99008]/89 ) इच्यादि 
शब्द छगमग एकही रोगको प्रकद करते हैं,जो दो प्रकारका 
होता है- (१) नवीन (80०८७ ) जो किसी अनियमता- 
के कारण कुछ समयके छिये हो जाता है ओर थोडेसे 
डपचार अधवा एक दो समयके क्रवशनसे ठीक हो जाता है। 
और यदि वह शीघ्रद्दी बार बार न हो तो उसे साधारण 
अजीणे द्वी कहेंगे, मन्दाग्नि अथवा ॥)785/6८(098 नहीं 
कहलाता | पर यदि इसको बार बार होनेका अवसर दिया 
जावे तो मन्दारिनही नहीं संग्रहणी और भ्रांतकी /, छ. 
तक हो सकती है। (१) दूधरा पुराना (७7०7०) जो 
बढ़ी कठिलतासे जाता है, उसे तीन अ्णियोंमें बांटा जा 
सकता है- ( १) आमाशयकी निबंखतासे हो, (२) जो 


भामाशयमें बहुत समय तक जकन घ खराश हो जानेके 
कारण हो, (३) वद जो मंजातन्तुमोंकी खराबीसे हो । 
( यह वीबेंदोीत क्थवा अधिक पढनेसे होता है ) | 


रोग-लक्षण 
इस रोगके ऊक्षण स्व रोगियोंमें एुकसे नहीं होते,किस्तु 
हर प्रकारके रोगियॉम भिन्न भिन्न प्रकारके होते हैं। किसी 
किसी रोगीसें तो ऐसे अनोखे ढंग होते हैं कि नवीन शिक्षित 
डाक्टर भी निदानमें भूछ कर जाता है। कुछ क्क्षण यहां 
लिखे जाते हैं । 


भोजनके पश्चात्‌ पेट फूछना भोर शौचकी इच्छा होना, 
पेटमें दृई होना, लट्टी ढकार आना, बेचैनी रहना, डबकाई 
आना, वमन द्ोना, कभी पतले दस्त कभी शोच भी बन्द, 
अपान वायुका बार बार विसर्जन होना,डकार आकर मुंह सें 
खडट्दा पानी आ जाता, खांसमें दुगेन्ध भाना, सूत्र गद॒छा 
होना ओर रोगीका जिबंछ दो जाना । पुराने रोगसें भूख प्रायः 
कमर हो जाती है, और पेंट फ़ूछता है तथा खट्टी इकोरें 
श्ातों हैं, जी प्चिचकाता है। गेगी सुस्त रहता हे, शिरमें 
पीड़ा होती है, हृदय बहुत घढकता है । आम्राशयके पास 
दर्द होता है, हांव पांवकी हथेलीयों जलती हैं। दस्त 
भांति हैं। 


पाचन-क्रिया 
भजीण रोगके कारणोंपर विचार करनेसे पूरे एक दृष्टि 

पाचनक्रियापर दालना आवश्यक दे । 
रोदी, दाक, शाक, फल, दूध, घी हत्यादि जो पदार्थ 
हम खाते हैं, वह पहले मुंहमें पहुंचकर जहाँ दातोंमें पीसे 
जाते हैं, वहां मुंहमें छार उससें मिलकर भोजनकों पचातीं 
है। अत; जितने आधिक समय भोजन मुंहमें रहेगा और 
दातोंसे पीसा जावेगा, उतनेही शीघ्र आभाश्ययसें पाचन- 


मंदाप्रि 


किया होगी । इसी कारण आवुर्वेदका मत हे कि भोजन 
एकान्त स्थानमें घीरे घीरे खूब चब्ाकर करना चाहिये तथा 
डस समय अधिक गपशप भी न की जावे जैसा कि कआाज- 
कलकी समभ्यताें रिथाजसा पढ़ गया है | मि. गिछेड- 
हटोन, प्रधान मंत्री इंगलेंड जो ८० वर्षकी भायुमें भी 
बलवान थे,हर कोरको ३९ वार चबानेकी सम्मति देते हैं। 
लम्डनके प्रसिद्ध डाक्टर राढक्स, एम. डी., छिखते हैं- 
# बु॥67९62607 ७ 4006 0 8 5६888 रण ्ंगपा€ 
पांश्ंणा 40 8 ॥्रठछपणगी 5 8 ॥09 €556॥४9) 56७ 
0फ़बाते5 ९४5ए 6 9शढलिट दाह6500०7, ि8659000 
ए2कए 645 50] एए0॥ & 88 5000 $809६॥0685, 
[707060 9ए (06 (छ्ग्रांई5 070 50" पाँणा, 876 
॥7350 7860280 ॥7 ॥॥6 |8907%079 0ए ६8 [9९576 
& फरात, 80 ग्राप४ धाठ ली फुछाणिया 8 
एाल्एंइटए धाीवा 700685 क्ांती 6 0000. ]२०६ 
8 ए8700]8 ०8७)0|6 00 #ैगाह पिला ए९त7८६० 
99. थीढ 8६४. तणगत ४6 80 व70 
(8 500798600, 2४8 6 छठ ए पा णिीरा 
ला गरएढए 986 णि।ए छातिएदते ऐए पीठ दबा, 

जो छोग भोजनको बिना चत्राये शी घ्रत/से निगल छेते हैं. 
डनके भरामाशयको दांतोंका कार्य करना पडता है, जिसके 
योग्य बह नहीं है | पश्णाम यह होंता है कि प्रथम तो 
भोजन अधिक समय तक आमाशयमें पडा रहनेसे सदने 
रूगता है भोर मन्दागिसि तथा ओर भी अनेक रोगोंका 
कारण होता है। दूसरे आमाशय अपनी शाक्तेसे अधिक 
कार्य करनेके कारण निश्नेछ हो जाता है। अस्तु। यदि भोजन 
दांतोंसे पिसा हुआ भामाशयमें पहुंचता दूँ तो वहां यकृत 
इत्यादिके कह तेजाबॉके मिलनेसे एुक ऊवदीकी भांति 
हो जाता है और वहां की २९ फीट लम्बी छोटी आंतर्मे 
होता हुआ बडी आंतसें पहुंचता हैं । और मऊ कोछनसें 
एकश्र होनेपर शोंचकी इच्छा होती है। सोजनका सार- 
भाग इससे पूर्वी गिल्टियाँ चूल चूलकर रक्तमे पहुंचा देती 
हैं जिससे हमारे रक्तकी मात्रा बढती है और फ़िर रक्त 
शरीरमें ख्रभण करके हमारे सब अगोंका पाछन पोषण 
करता है | बदि पाचतक्रियासें गड़बड़ हुईं तो एक भोर 
तो रक्त ठीक ओर छुद्ध मात्रा नहीं बनेगा,दूसरी भोर मल 
सी ठीक खम्यपर विसर्जन नहीं होगा और कोढनमें 


मंदात्ति 


( ११३ ) 


सड़ता रहेगा, जिसकी गन्दगी शोषक गिल्टियां खीचकर 
» रक्तमें पहुंचावेंगी और रक्त दूषित होकर अनेक रोगोंका 
कारण होगा । अतः पाचनक्रिया कर ठीक रूपमें होना 
भावहयक है, अन्यथा अजीण होगा । पाचनक्रियाके ठीक 
न होनेके भनेक कारण हैं जिनमेंसे कुछ प्रधान कारण 
यहां छिखें जाते हैं- 
( १ ) विना भूख खाना, ( ९ ) भोजनको भक्ी प्रकार 
न चबाना, (२) अपनी पाचनश क्तिसे अधिक कहीं वस्तु 
खाना, ( ४ ) भूखबसे अधिक ख़ब कस कर पेट भरके 
खाना,( ५ ) अप्राकृतिक वस्तुएं मांस, मदिरा, भंग, तम्बाकू 
इत्यादि खाना, (६) बहुत संस्कार की हुई चीजें जैछे बर्फ, 
चाट,मिठाई, वालूशाही,गुलाबजामुन इत्यादि अधिक सेवन 
करना,( ७ ) चायका अधिक प्रयोग करना,( ८ )भीठे खट्द 
व चटपटे पदार्थोका बहुत उपयोग करना, (९ ) भोजनके 
साथ अधिक जकू पीना श्रथवा अन्य समयमें कम जकछ 
प्रयोग करना ( १० ) गरम रोटी खाकर ऊपरसे बर्फका पानी 
पीना,( ११ ) विषम भोजन करना जैसे दूध और खरबूजा, 
दूध भर मछली, दूध भौर खटाई (विशेषतया लिरका),दूध 
और हरें पानीवाके साथ एक साथ खाना, रातमें दूध 
चावछका पुक साथ खाना, मूली ओर दही एक साथ 
खाना, ( ११ ) रातकों बहुत समय तक जागना, भोजन, 
करके तुरन्त सो जाना, अधिक रात गये भोजन करना, 
प्रातः सूर्योदयसे पहले न उठना, ( १३ ) अधिक विषय- 
भोग करना, भोजन पचनेके पूजे विषयभोग करना 
(तुस्न्त करनेपर तपेदिक तक द्वो सकती है ), भप्राकृतिक 
विषयभोग करना, ( १४ ) बहुत दिभागी काम करना 
और ब्यायाम कुछ न करना अथवा शक्तिसे अधिक परिश्रम 
करना, (१५) भोजनके उपरान्त तुरस्तहीं मानसिक अथवा 
शारीरिक परिश्रम करना, ( १६ ) बहुत चिन्ता, शोक, 
विरोध, डाह इत्यादि करना, ( १७) ग्रातःकाछ शोच 
हृत्यादि न करके अन्य खाने पीनेके का्योर्में ठग जाना, 
(१८ ) गन्दी हवा अथवा अश्ुद्ध मकानमें रहना और 
शरीरके सब मछोंको भर्ती श्रकार साफ न करना, ( १९ ) 
रक्तका अशुरू होना अथवा यकृत इत्यादिका बिगड़ जागा, 
( २० ) पेप्लिड कोनिन, अन्‍य तैज दुकयें तथा चुणे इल्मादि 
का बार बार सेवन करना , ( २१ ) प्रभेह, बवासीर, प्रदर, 


(१२४ ) 


सुजाक, गरमी, तपेदिक आदि रोगोंका होना, ( १२ ) बहुत 
कसे हुए वद्ध पहनना, विशेषतया पेटपर 
हालनेव'के वस्त्र, पेंटी पतरद्धून इतद्यादिकों देरतक पहनना, 
(१३ ) सरीछी भूमि अथवा ढीछी खाट अथवा बहुत 
मुछायस बिस्तरपर साना, (१४ ) भोजन समय विरोध 
करना इत्यादि । 


दबाव 


चिकित्सा 

कारणकों दूर करनेसे कायेका अभाव होता है। अतः 
यदि आपको अज्ञीर्ण रोस है तो श्राप उपरोक्त कारणोंमेंसे 
निर्णय करें कि किस कारणसे है,उसे ही त्याग दें । यह सबसे 
धारक चिकिश्सा है। इसके भतिरिक्त नीचेके नियमोंणर 
आचरण करनेसे अजीणे नष्ट हानेमें सहायता मिछती है । 

(१) प्रात: चार घड्दी राज़ रहे उठकर थोडा पानी पीता 
चाहिये भोर तब वायुमुक्त नासन करके शौंच जाना 
चाहिये। उसी समय शुद्ध बायुमें अ्न्रण करना चाहिये । 
अज्ञीणके रोधीक प्रत, अपणसे बढकूर कोई भौषधि छाभ 
नहीं करती। जितना अधिक अप्तण क्रिया जावेगा उत्तनाही 
अधिक छाभम होगा। एक दो मीलसे लेकर १० मीलकतक 
की यात्रा बढाई जा सकती है। हो, थकावदका ध्य/न रक्खे। 
अमण समय गहरी सांस लेना अथवा भेद/नर्में बैठकर 
प्राणायाम करन! आर भी द्वितकर है। 

(२ ) यदि अधिक निर्बेछता न हो तो इसके भ्रतिरिक्त 
और भी साधारण व्यायाम किया जा सकता है । 


वैदिक धम्म 


(३) बह्ाचर्यश्रतका अधिकसे क्षधरिक पाकन किया ज्ञावे । 
* (४8) सूर्यप्रकाशमें अधिक रहनेका अभ्यास ढालें। 
जाडोंमें तो दिनभर घूपमें रह सके तो बहुत अच्छा है | 
गरमीमें सी सूर्योदय समत्र उसकी छाछ किरणों पेट 
ओर छात्तीपर छगते दें । 

(५ ) सर्वदा भोजन खूब भूख छगनेपर चका चब्ा 
कर खाये । 

( ६ ) कब्ज दूर करनेको द्विप-वराथ अथवा बस्तीक्म 
( एनीमा ) करते रहें । 

( ७9 ) हर समय अ्रसज्न रहना प्राचनाक्रैयाकों सहायता 
देता हैं। 

(८ ) गायक मठ्ठा अजीण रोगकी महोंपष्ि है। हसका 
संघा नमक, जीरा डांककर दोपहरके भोजनके ऊपर 
सेवन हो । 


(९ ) पानीमें एक चुटकी खानेका सोडा डाककर पीना 
भी छाभदायक है । 


यदि इन सब उपायोसे रोग न जावे तो फिर किसी 
याग्य चिकि/सककी शरण लेनी चाहिये। अताई व नासमझ् 
हकीम डाक्टराको तेज दवाओंका सेदन भूछकर भी न 
करना चाहिये । क्योंकि इनसे तुरन्त कुछ छाभ भ्रतीत 
होता है, पर वास्तव ये गोंग बढ़ते है और अन्तकों 
अजीण रोगसे आतोकी तपोदक नी देखी गई है। 
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पद | 
वरपारचय 
( भाग १-१-३ ) 

१. / बेद्पारेचय ”' परीक्षाके लिये ये पुस्तक तैयार किये हैं। ये प्रन्थ इतने सुबोध, सुपाव्य ओर भासान बनाए हैं 
कि इनसे अधिक सुबोध पाठविधि हो ही नहीं सकती | सर्वेसाधारण स्थीपुरुष भी अपना धोडासा नियत समयदस कार्यके 
िये प्रतिदिन देंगे, लो 8-५ वैोमें वे वेदज्ञ हो सकते हैं। इन तीन भायोंगें ३०० मंत्र हैं । 

इनमें संत्र, उसके पद, अन्वय, अथ, प्रत्येछ पदका अर्थ, भावार्थ, सन्त्रका बोघ, प्रस्येक पदके विशेष अर्थ, मन्त्रके 
पाठभेद, उनका क्षर्थ इतना देकर प्रथम दो भागोंमें प्रत्येक सन्न्रका अंग्रेजी अथ भी दिया है । 

भाग) मू० १॥) रू० , डा० ब्यय ।); भाग २ ( समाप्त है ) मू० १॥)रू०, ड।/० ब्यय |७), भाग ३ सू० १॥) रु०, डा० 
व्यय 5) २. वदभ्रवेश' परीक्षाकी पाठविधि, ७०० मत्रोंढी पढाई, सू० ५) रु०, डाब्च्य० ॥+) 


े 


मंत्री-स्वाध्याय-मण्डऊ, जौंध ( सातारा ) 
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- यज्ञाचिकित्साके मंत्र 


( १२५) 


(२) यज्नचिकित्साके मंत्र 


यज्ञचिकिस्सासे आरोग्य हुए रोगियोंकी चचौ जबसे 
समाचारपत्रोंमें हुई, तबसे जहां अनेक निराश रोगी इससे 
छाभ उठाकर यज्ञके भक्त बन रहे हैं, वहां बहुतसे सज्जन 
इसपर कटिनसे कठिन आक्षिप कौोंके किसी प्रकार इसको 
निरर्थक सिद्ध करनेका यत्न करते हैं। आश्चर्य मालूम होता 
है कि जीवित गाय, घोडोंका रक्त निकाल उससे सीरम 
बनाय। जावे, ऐसे सीरमसे बने इंजकशन करानेसें कोइ 
आक्षिप नहीं होता! मांस मदिरासे क्नी ओषधियोंकों ब्रिना- 
कुछ पूछे केवल डाक्टरके कहनेसे छोग पी जाते हैं, पर 
« हवन- यज्ञ ! जैसे प्राचीन तरीके की चिकित्सापर सेकडो 
आक्षेप किये जाते हैं | फिर भी ऋटिन रोगोंकी ऐसी 
ब्रवस्थामें जहां कोई भी चिक्रित्सा-विधि काम नहीं करती 
यज्ञचिक्रिन्‍्साकी सफरछता देख कट्टरसे कट्टर विशेधियोंके 
भी मस्तिष्क उसके आग झुल जाते हैं। कुछ सबश्जन 
आक्षेप करते हैं. कि जब 'यज्ञका वेज्ञानिक प्रभात रोगको 
दूर करता है, तो वेसेहीं ओपषधियां जलाई जा सकती 
हैं। विधिपूवत हवन करने ओर विशेषतयथा वेदमंत्र 
पढनेकी क्या आवश्यकता-है ? हमारा उत्तर यह है कि 
आगमें ओषधि डाहना भी एक विधि है फिर हमारीही 
दिधिपर क्‍यों कआ्क्षेप किया जाता है? हसारी विधिकी हर 
बात चेशानिक है,जो शिष्य भावसे सात्तिक बुद्धेसे समझी 
जा सकती है। यहां हम केवछ यह बतछाते हैं कि बेद- 
मंत्र पढनेका क्‍या प्रभाव है। वेदसंत्र पढइना एक सानसिक 
चिकित्सा है। यह सब लोग जानते हैं कि मनका स्वास्थ्य- 
से बडा गहरा सम्बन्ध है। मनकी प्रसन्नतापर स्वास्थ्य ढीक 
और मनसें विकार होनेपर सब शरीर रोगी मालूम होता 
है। वेद-भगवानने मनको “जोतिषां ज्योति: ज्योतियोंका 
ज्योति, महा ज्योति बतकाया है कोर इस समयके 
वैज्ञानिक भी यही कहते हैं कि “ शैजिते [8 ७ 7९४६ 
80००७४०७। 08 ”? अथोत्‌ मत एक महान 


विद्युतु-मय शाक्ति है। सनसे अधिक वेग एवं शक्तिवाक्ता 
कोई अन्य भोतिक पदाथे नहीं है । इतनाही नहीं मनको 
प्रज्ञान और चेत! भी कह्दा गया है। भर्थाव्‌ मन ज्ञानका 
करानेवाला तथा चनना देनेवाला हैं, यह प्रत्यक्षही 
सिद्ध हे। बिना मनोयोगके हमारी सारी ज्ञानेन्द्रियां 
निकम्मी हो जाती हैं | उक्ष विना मनके योगके कुछ भी 
नहीं देख सकती, श्रोत्र भी सुन नहीं स्कता,नासिका सूघ 
नहीं सक्रती, रसना भी स्वाद नहीं के सकती, जबतक 
इन इन्द्रियोंके साथ मनका सहकार न हो। इसीलिये 
शास्त्रकारोंने आध्माकों रथी, शरीरकों रथ और मनकों 
सारथी माना है। आधुनिक सनोविज्ञानके पंडित भी 
यही कहते हैं कि जितनी क्रिय्राएँ हो रही हैं वे सब मन.- 
शक्तिके कारण हैं। बिना मनझी सहकारिताके क्रियाका 
द्वोना असम्भव है * 8)] ८00800प8 ६०६४४008 876 
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अथोतव्‌ सभी ऐच्छिक क्रिया इच्छाशक्ति ( मन) के 
अधीन हैं | वेद भगवान्‌ भादेश देते हैं-““येन कर्माणि... 
मनीवषिणो ...कृण्बन्ति”! श्रथोत्‌ मननशील विद्वान्‌ जिसके 
द्वारा सब कार्य करते हैं ओर “यस्पान्न ऋते क्रिब्चन कम 
क्रियते ? अ्थोत्‌ जिसके बिना काई काम कियाही नहीं जा 
सकता, वह मेरा मन शुभ सहुृत्पवाका हो। ऋग्वेदर्से 
बतछाया है;--- 

: अ्प्रिमिन्चानों मनसा धिर्य सचेत मत्येः | 

अप्रिमीघे विवस्वभिः।!' ( ऋ. ८|१०२।२२ ) 

अर्थात्‌ मनके द्वारा अन्तज्योतिकों प्रदीक्ष करते हुप 
मनुष्य घारणावती सर्वेज्ञानधारक बुद्धिकों प्राप्त करें, जिस 
प्रकार में सूयेकिरणोंसे अप्नि प्रदीक्त करता हूँ। 


. # ७ 


इसका भाव थद्ट हे कि जिस प्रकार सूर्यकी किरणोंको 
भातशी शीशे ( (:0॥ए65 )९॥0९ में केन्द्रित करनेसे 


( ११३ ) 


अपन उस्पन्न दो जाती है, उसी प्रकार सनकों ध्येय-वस्पुरे 
केन्द्रित करनेसे भरनन्‍त अन्तज्योति ( [,४८९७६ ६४६ ) 
अज्वक्तित हो जाती है, जिसके द्वारा आप यथेष्ट का्बे- 
सिद्धि कर सकते हैं | कारण मनके केन्द्रित होनेसे भन्‍्त- 
ज्योति ' भारमज्योति ? का प्रकाश होगा जो संसारकी 
समस्त शक्तिसे बड़ी है । उस आत्मशक्तिके द्वारा मनुष्य 
चाहे जो कर सकता है। आधुनिक विद्वान्‌ ढा० यूरेक भी 
कहते हैं -- 
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कुछ साधारण बुद्धिके छोग कहेंगे कि मनसें विचार 
करने मातश्रसे रोगीके शरीरमें कैसे बछ आा जावेगा भौर 
बलवान्‌ भपनेको रोगी समझने मात्रसे कैसे निबंछ हो 
जावेगा! ऐसे छोगोंके समझनेके लिये हम दो साधारण 
उद्दाहरण देते हैं। एक हृष्ठाकट्टा स्वस्थ मलुष्य बढ़े वेगसे 
बकपूनेक एक सश्नीन चक्का रहा है और कोई धकान नहीं 
अनुभव कर रहा | उसी समय तार आता है कि ड्रसका 
कोई प्रिय बन्धु संसारसे चक बसा। अब शरीरके वही 
सब कंग होते हुए मशीन चछ्ाना तो दूरकी बात,डस शक्ति- 
शाली ममुष्यसे चछा भी नहीं जाता! शरीरमेंसे कोई वस्तु 
निकाली नहीं गईं किन्तु केवक मनके प्रभावसे उसका सारा 
शरीर बलिष्ठ अंगोंको रखते हुए निवछ हो गया। अब 
इसके विपरीत डदाहरणपर दृष्टिपात करें- एक राजाकी 
छडाईमें हार होती हे और राजा बंदी हो जाता है। शब्र 
राजाकों कोददेकी मोटी शकाखोंके दरवाजेबाढे कटदरेसें 
बंद कर देता है। राजा अपनेकों निबंछ समझते हुए 
विचार करता है-कि इस कटहरेकों तोढकर में बाहर नहीं 
जा सकता | रातभर इसी अवस्थामें बंद पढा रइता है। 
प्रतशकार श्वात्रु राजाकों विवज्ञ समझ कुछ कटु वाक्य 
कहता है, जिससे उत्तेजित हो वही राजा एकही झटठकेसें 
कटदरेको तोढ शत्रु दकपर हट पड़ता है ओर मकेछेद्दी 
बड़ी सेनापर विजय प्राप्त करता है| यह कोई काक्ष्पनिक 
कहानी नहीं किंतु राजपुतानेमं घटित एक स्दी घटना है। 


वोदिक धर्म 


इन दोनों डदाहरणोंसे सिद्ध होता है कि मनुध्यके मनका 
प्रभाव शरीरपर पूर्ण रूपसे पड़ता है | क्षतः यज्ञविकिस्सा- 
में हम रोगकों जहाँ उसके अन्ुकूछ ,अज्न और भोषधि 
देते हैं प्र जहां खानेकी औषधिकी पहुंच नहीं 
-बहां यज्लमें औौषधियां जरा उनके सूक्ष्म परमाणु उसके 
बरीरमें पहुंचाते हैं, वहां उसके मनपर यह प्रभाव डाछनेके 
छिये कि यज्ञचिकित्सासे वह अवदय आरोग्य हो जावेगा | 
डसके शरीरके कौटाणुओंका नाश यज्ञ अवदय करेगा, 
ऐसा वेदमें व्णेन है । वेदप्रभुकी अभम्हतवाणी है, बह झट 
नहीं हो सकती ) रोगीको' भादेश करते हैं कि वह यज्ञ 
करते समय वेदमंत्रोंक! उच्चारण करें । इन वेदमंत्रोंमें 
क्या वर्णन है ओर इसका प्रभाव उस रोगीके ऊपर जो 
अपने चिकित्सक, वेद, इधर और यज्ञपर श्रद्धा रखता हे, 
कितना उत्तम पड सकता यह दिखानेके लिये नीचे हम 
कुछ बेदमंत्र तथा गीताके शोक अर्थश्नहित देते हैं, जो 
यज्ञके समय पढे जाते हैं । 

(१) “विद्य के ते जायन्य जाने यतो जायान्य जायसे । 
कर्थ ह तन्र स्व॑ हनों यस्य कृण्मों हविशृंडे |? ( अथवे० 
आछदा५ ) अथे-हें क्षयरोंग | तेरे डत्पन्न होनेके 
विषयमें हम निश्रयसे जानते हैं कि तू जहाँसे उत्पन्न 
होता है। तू वहां किस प्रकार हानि कर सकता है, 
जिसके घरमें हम विद्वान्‌ नाना आषाभयोसे या रोग- 
नाशक हवि ( सामभी ) को बना उससे अस्निद्दोश्न 
करते हैं ? 

(२) न ते यधुमा अरुन्धते नेने शपथों अश्षुते | ये 
मेषजस्थ गुल्युको: सुरभिगेन्धों अइनुते ॥१॥ पविष्वमचस्त- 
हुमा दू बट्मा रूस भश्वा इवेरते । ( अथने, १९/२८।१-२) 

अर्थ- जिसके शरीर को रेगनाशक गूगकक। उत्तम गंध 
,ब्यापता है डसकों राजयद्टमाका रोग, पीढा नहीं देता | 
डसको दूसरेका निन्दावचन भी नहीं छगता । उससे सब 
प्रकारके राजयहमा रोग शीघ्रगामी हरिणोंके समान काँपले 
हैं, इरकर भागते हैं | 

(३) ' सहयज्षा: प्रज्ञा; सष्टवा पुरोवाच प्रजापति: | 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष॑ वो5स्व्विष्टकामछुकू (भ. गी.३। १० ) 

अर्थ-प्रजापति श्रह्माने कल्पके भादिमें यशसद्वित प्रज्ञाका 
रचकर कहा कि हस यज्ञद्वारा तुम कोग घुद्धिको प्राप्त हो, 


यक्षचिकित्साके मन्त्र 


और यह बज्ञ तुम छोर्गोंकों हर्छित कामनाओंका देने- 
बाका होते | 

(8 ) देवानू भावयतानेन ते देवा भावयब्तु वः। 
परस्पर भावयन्तः अयः पश्मवाप्स्यथथ ॥ (भ, गी. ३१११) 

अथे- तुम लोग हस यज्ञद्वारा देवताभोंकी उन्नति करो 
और वे देवता छोग तुम छोगोंकी उन्नति करें | इस प्रकार 
आपससें कर्तव्य समझकर एक दूसरेकी उमद्नति करते हुए 
परम कड्याणको प्राप्त होभोगे । 

(५ ) झुरुचामि सवा हवथिधा जीवनाय कमज्ञातयक्ष्मादुत 
राजयक्मात्‌ । ग्राहिजआह चदथघेतदेन तस्या हन्दाप्ती प्र 
सुसुक्तमेनम्‌ ॥ ( भथवे, ३।१११ ) 

अथे- है रोगी | तुझको सुखके साथ चिरकाछूतक जीनेके 
हिये गुप्त राजरोगसे और प्रकट राजयद्ष्मा रोगसे भ्ाहुति- 
द्वारा छुडाता हूँ ।जो हस समयमें हस प्राणीकों पीढाने 
या पुराने रोगने प्रदण किया है, उससे वायु तथा अपि 
देवता इसको अवश्य छुडावें ॥ 

(६) यदि क्षिताधुयंदि वा परेतों यदि मृध्यों- 
राग्तिकं नीत पुव। तमा हरामि निऋतेरुपस्थादस्पाश मेने 
दातक्षारदाय ॥ ! ( श्थवे, ११११ ) 

अथे- हे रोगी! बदि!रोगके कारण न्‍्यून भायु-वाका हो 
श्रथवा इस संसारसे दूर ही गया हो चाहे रस्‍्युके निकट्दी 
भा चुका हो ऐसे रोगीढी भी महा रोगके फंदेसे छुडाता 
हूं । इस रोगीको सो शरद ऋतुओंतक प्रचछ किया है ॥ 

( ७ ) सहस्राक्षेण शतवीर्येण शतायुषा हृविषाद्याषमेनस्‌ | 
इस्त्रों यथेने शरदो नयात्यति विश्वस्थ दुरितस्य पारम ॥8॥ 

अर्थ- दे रोगी सहस्ताक्ष भौषधि गण द्वारा, ध्त- 
वी भौषधि गण द्वारा, श्ायु औौषधि गण द्वारा अस्तुत 
भआाहुतिसे इस रोगको रोमीसे दूर किया है, विद्वान्‌ जिस 
प्रकार इश्चको सो पषेतक सब दुःखोंकों पार होकर प्राप्त 
होता है । 

( ८ ) छत जीव हरदोी वर्धस्तानाः शा्त हेमच्तास्छतमु 
वसस्तानू | छत त हइनन्‍्ती भप्नि) सविता बृहस्पतिः 
झताधु | हविषाहाषमेनस ॥8॥ 

अथ- दे रोगी] घू दिन प्रति दिन बढता हुआ धो दारद्‌ 
ऋतुरओोतक, सो देमन्त ऋतुओंतक और सौ बसन्‍्त ऋतुओं- 

हि छठे 


( १३७ ) 


तक प्रा्णोंकी घारणा कर । वायु, तेज, सूर्य, आचाये अथवा 
अनुभवी वैद्य यह सब देवता तुझे कह तरहसे इस तेरे 
शरीरकों सौं वर्षषक जीवन स्थिर रखनेवाली ( आहुति- 
द्वारा ) के जावे । 

(९)प्र विशत प्राणापानावनद॒वाहाविव श्ज़म्‌ | 

न्य १स्पे यन्‍्तु सत्यवों यानाहुरितरानछतम ॥ण॥| 

अर्थ- दे ब्याधिप्रस्त! खश्वाप्त तथा प्रश्मास दीक तरहसे 
प्रवेश करें, १थ चलानेवाले दो बंल्ॉकी तरह अपने मार्गों 
और खध्युके कारण दूर हो जायें । जोरों को (विद्वान्‌ छोग) 
सो तरहका बताते हैं। भाशय यह है कि जिस प्रकार 
बेलोंके सड़ारे रथ चछता है, उसी प्रकार जीवन श्वास प्रश्मास- 
के सहारे ओर श्वास फरेपडोंके सहारे है, क्षतः फेपडोंको 
टीक रखनेसे सृत्युके अनेक कारण दूर हो सकते हैं । 
स्वास्थ्य अवस्थामें कपढे ठीक रखनेको छुद्ध वायुमें प्राणा- 
यामर करनेसे सहायता मिलत्ती है |पर जब फेपडों ठीक 
रखनेमें क्षत दो जाते, तो वह हवन गेससे शीघ्र सूखते 
हैं। क्‍योंकि वह सीधी फेपडॉर्में पहुंचाकर ओऔषधिकी 
अपेक्षा ज्षीघ्र प्रभाव करती हे । 


(१०) इहैव स्तं प्राणापानों माप गरातमितों युवस्‌। 
शरीरमस्याज्ञानि जरसे वहसे पुनः ॥६॥ 


अर्थ- हे रोगी | ब्रास प्रश्नास दोनोंही इसी शरौरमें 
भसमय मत दूर हों, किन्तु इस रोगीके श्वरीर तथा 
हस्तपादादि भज्ञोंको पूणे आयुपयेन्त के चक्े । 
(११) जराये त्वा परि दृद्मामि जराये नि घुवामि सवा । 
जरा सवा भद्दा नेष्ट ब्य१ल्‍ये यन्तु सत्यवों यानाहु- 
रितराम्छतम्‌ ॥७॥ 


अथ्थीे- हे रोगी| दृद्धावस्थापथन्त तुझे से प्रकारसे रक्षा 
करता हूँ । वृद्धायस्थापर्यन्त तेरा पाकन करता हूं। 
बुढाया तेरे किये सर्व सुख प्रास कराबे ओर खझुत्युके 
कारण दूर हों। जिनका सो क्रथवा कई तरहका ( विद्वान 


'छोंग ) बतछाते हैं। अथोत्‌ इस यज्ञद्वारा पुरुष पूण 


आयु भोगनेकी भक्ति प्राप्त करता है। तथा इृद्धावस्थामें 
भी इन्द्रियों इतनी शिथिक नहीं होती जिससे पुरुष सदा 
दुःखी रहे । अतः बज्ञ करनेवालेके झुत्युके अनेकों कारण 
नह होते हैं। 


( ११८) 


(११) भि त्वा जरिमाहित गामुक्षणासिव रज़्स्ता | 
यररवा सृत्युरभ्यघत्त जायमान सुपाक्षया | 
ते ते सह्यस्य हस्ताभ्याभुदमुद्नद जृहस्पतिः ॥८॥ 
अर्थ- हें रोगी! दुबंछताने तुझको बांधा है । इसीसे 
बछत्रान्‌ बेछकी तरह बढ़ते हुए व श्रात्लिद्ध होते हुए तुझको 
जिप मूख्युने अपनी हृठ शाकषिसे वन्धनमें किया है, तेरे 
उस रूत्युके बन्चनकों सश्के हा्थोके लिये आचार व 
परमात्माने ( यज्ञ द्वारा ) भछी प्रकार छुड्या दिया है। 
(१३) कक्षीम्यां ते नासिकाईयां कर्णाभ्यां छुबुकादधि। 
यद्षम शीएंण्य मस्तिष्काज्जिल्वाया वि दृह्ममि ते ॥१॥ 
( क्रथव, २२३१) 
(है रोगी) यशहद्वारा ) तेरे भोँखोसे दोनों नासिका्ोंसे 
कानोंसे भोष्ठोंके भाघे भागसे शिरमें प्रभाव किये हुए 
मस्तिष्कसे जीभसे तेरे रोगकों टूर करता हूं। अर्थात्‌ 
यक्षद्वारा इन सब अंगोंका रोग दूर हो ज्ञावेगा | 
(१४) भीवाभ्यस्त डब्णि्त भय: कीकसाम्यो भनृक्यास्‌। 
यक्ष्मं दोषण्य१मेसाभ्यां बाहुभ्वां विवृह्ठामि ते ॥२॥ 
है रोगी! तेरी औवाशोसे रक्त संचार करनेवाली भम- 
नियोंसे वक्षी वा जाछुकी भसश्थियोंसे ३३ प्रकारकी आाध्यि- 
पंतियोंसे दोषोत्पादक रोगोंक्ो तरे स्कम्धोंसे भुजाभोंसे 
दूर करता हूँ । 
(१५) हृदयात्‌ ते परि छलोम्नो हलीक्ष्णात्‌ पाश्चाभ्याम्‌ | 
यद्ष् मतस््राभ्यां प्ली्लो यकनसस्‍्ते वि बृढ़।मसि॥र३॥ 
है रोगी! तेरे हृदयसे क्छोमसे श्वास संचालक मार्गोंसे 
दोनों प्सक्षियोंसे वृक्क्रों गुरदोंसे तिह्लीसे जिगरसे तेरे 
रोगकों दूर करता हूं अर्थात्‌ यशसे इन सब अंग्रोंके रोग 
दूर होते हैं । 
(१६) आन्ध्रेभ्यस्ते गुदाभ्यों वानिष्ठौरुदरादणि | 
यक्ष्म कुक्षिस्यों छ्ाशिनोस्या वि बुहामि ते ॥४॥ 
है शेग्री! तेरी छोटी थ बड़ी भांतोंसे ('%)७870९४९॥- 
प708 ) मल मून्न प्रवतेंक भार्गसि उदरखें वीय॑भारक 
नाडियोंसे नासिमंदछसे कुक्षिसे क्ृन्नसे तेरे रोगको दूर 
करता हूं। अथोत्‌ यक्षद्वारा इन स्थानोंकों रोग दूर 
होते हैं । 


यादिक घम्म 


(१७) ऊरुम्पां ते अष्ठीवेद्धयां पारियों प्रषदास्यास्‌। 
यदक्ष भसच्ं३ ओणिक्यां भासदे भंससों वि ब्द्वामिते ॥णा 

हे रोगी] तेरे ऊरूभोसि ,जानु ओंसे।पाओंके ऊपर भागसे, 
पाओ्मोंके अप्रमागसे कमरमें विक/र किये रोसकों कमरके 
अधोभागसे गुछ्त स्थानोंमें उत्पन्न हुये गुप्त रोगको गुप्त 
स्थानोंसे दूर करता हूँ । 

(१८) अश्थिभ्यस्ते मज्जम्यः खावतध्यों धमनिम्य; | 
यद्ष्मं पाणिश्यामस्युलिश्यो नखेभ्यो वि बृहाति ते ॥६॥ 

हे शेगी! तेरी हष्टियोंसे मज्जासे सूक्ष्म छ्षिराश्नोसि 
स्‍्थूछ शिराभ्नोंसे द्वाथोंते भढ्युल्ियोंसे नाखनोसे तेरे 
रोगको दूर करता हूं । 

(१९) अद्जेअड्ढे छो ज्लिकोम्नि यस्ते परतेणिपवेणि | 

यद्ष्म स्वचस्य ते वर्य कश्यपस्य वीबर्हेण विद्यश्ल 
वि बृद्दामसि ॥७॥ 

जो तेरे भ््ष भदणमें छोंग छोममें सन्धि सन्धिमें 
रोग है, त्वचामें उत्पन्न रोग है, तेरे उस रोगकों भी हम 
सववेश्र व्यापक परमभाष्माके उपदेशसे (यजद्वारा ) बूर 
करते हैं । 

पाठक विचार करें कि इन वेदमंत्रोंके साथ जो रोगी हवन 
यज्ञ करेगा ओर वह यह विश्वास भी रखता होगा 
कि वेदवाक्य कभी असत्य नहीं होता, तो क्‍यों न इसकी 
इच्छाशक्ति ( शा] 90967) रोग दूर करनेमें सहायता 
करेगी। यक्ष्मारोंगक्ी चिकिश्सामें यज्षके साथ भन्‍्य क्‍या 
क्या लाधन रोगीको उपयोगमें छाना चाहिये यह रोगी 
भोर चिकित्सकका विषय है। यहां हमें यही बताना था 
कि वेदसंश्रोंको पढकर हवन करना अपना विश्लेष प्रभाव 
रखता है | 

तथा जो डॉक्टर पाश्रात्य प्रभावमें रंगे होनेके कारण 
यह कहते हैं कि प्ृथक्‌ ए्थक्‌ अगके यक्षमा होनेकी खोज 
केवल इस समय विदेशोंमें हुईं है । उनको ज्ञात हो जावे 
कि वेदमें इतने विस्तारसे प्रत्येक भ्रंगके यक्ष्मा होनेका 


»वर्णन है भोर जाय छोग इसे बहुत घमझसे जानते थे 


ओर इस रोगकी इतनी बृद्धि होना पाश्चाह्य सभ्यताकी 
देन अवश्य है। 
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जादूविद्या'रद॒स्य 


( १२९) 


जादविद्या-रहरय 


( छेखक- प्राध्यजादू-सम्राट्‌ रीसर्च स्कॉलर (शेवपूजनासिह कुशवाहा, “ पथिक, !  साहित्यालझ्वार, ' 
« स्रा० रत्न, ! “सा० शिरोमणि, ' ' सिद्धान्तभास्कर,' कानपूर ) 


जादू क्या है, यह भ्रत्येक व्यक्तिको जाननेकी प्रबरू दृच्छा 
रहती है । जिस कासके करनेकी रीति दृष्टिगोचर न दो अथवा 
जो कार्य क्षणमात्रमें हो जाय, उसे “ जादू ” ( (७४7० ) 
कहते हैं । सृष्टिके साथ ही इसका जन्म हुक्षा है। सम्पूणे 
सृष्टिही जादूमय है और इसका प्रणेता एक बडा भारी जादू- 
गर है । इस विश्वका कोई भी वस्तु रहस्यसे खाली नहीं है! 
भाप प्रकृतिके किसी भी पदार्थकों देखें कर विवेचना करें 
तो भाषपको भषाश्रये ही क्षाश्र्य ज्ञात होता | डस महान्‌ जादू- 
गर ( परमात्मा ) की सर्वश्रष्ठ संतान मनुष्य हे। क्षतः सष्टि- 
की भादिम कालसे द्वी मनुष्यमें जादूकी अभिरुचि है । 


मानव-जातिके इतिद्वासमें चित्तको प्रफुल्लित करनेके छिए 
जादू सबसे पुराना साधन है। यद्द वद कछा है जिसमें देश, 
कार, भाषा या उम्रका कोई बन्धन नहीं है | झपना प्रिय 
भार्यावते देश द्वी जादू-विद्याका गुरु है | छाखों वर्षे पूर्व यहीं 
इस विद्याका जन्म हुआ था.ओऔर आज्ञातीत उन्नति हुईं थी। 
मुगल लात्राज्यके दवासके साथ द्वी साथ इस विद्याकी भी 
अवनति हो गईं । हे 

सांस्कृतीय समयमें हसको नाम ' योगकछा ? था। हिंदू- 
शाख्रोंमें, बहुत स्थानोंपर इस कलाका विवरण पाया जाता 
है | इसे ' इन्त्र-जाछू विद्या, ' छछ्ित योग ' आदि नामोंसे 
भी पुकारते हैं । रामायण, महाभारत, योगवासिष्ठमें इसका 
वर्णन है। श्री शड्राचायंजीके वेदान्त-द्शनकी टीकाक्षोंमें 
+ इसका वर्णन है । 

वेद इंश्वरीय ज्ञान है। इसमें किसी भी प्रकारकी सृष्टि- 


विरुद्ध बातें तथा तंत्रमंत्र जादूकी बातें नदीं हैं, फिर भी 
कतिपय प्राच्य भौर पाश्चात्य विद्वानू हस बरातकों मानते हैं 
कि  अथवंवेद ' में मारण, मोहन, ड््याटन ओर जावू-विद्या - 
का व्णन है। यहां पाठकोंके मनोर ज्ञनार्थ कतिपय उदाहरण 
दिये जाते हैं-- 

पं० मेकडोनेल ( 8. 4. ॥(६०0००८।१ ) संस्कृतके 
ओर वैदिक साहित्यके अच्छे विद्वान्‌ थे, पर उनकी सम्मतिमें 
कअथवेचेदमें बीमारियों आदिके दृटानेके लिए जादूटोनेके भति- 
रिक्त कुछ नहीं है । )< 

पं० विन्‍्टर्नीज ( ४/६6705) की सम्मतिमें अथवे- 
वेदमें जादू टोना भरा पडा है जोर इसका विस्तारसे उन्होंने 
प्रदर्शन किया है । क्षाप लिखते हैं--- 
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छा) ॥॥६0875 706 70766086 ]98॥ कत'0- 
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पे. जे. पुन. फरकुद्द (०. »%. रिक्षापुपओा ) की 
सम्मतिमें अथर्ववेद बना ही पुरोहितों की शिक्षाके लिये भौर 
उनको जादू सिखलानेके लिये। # 





+ शारीरिक भाज्य ३।३।१९; २।१॥९; २।१।२८ 





मि० सूरकी सम्मतिरें अयव॑वेदमें ज़ादूटोना भादि काफी 
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86 00. 25, 
के 


(१४० ) 


है, पर फिर सी आत्मा भादिपर उसमें दाशनिक विचार हैं। 

पाइचात्य पण्डितोंका अनुगमन करते हुए भआर्यावतके 
तीन विद्वानोंने भी अथर्वत्रेद्मे जादू माना है। 

श्री. चिन्तामणि विनायक वेध, एस. ए. ( 0. ५, 
(५०६७ ) की सम्मति है कि-- “ क्षथर्वंबेदके सूक्त प्रायः 
जादूटोनेसे भरे हुए हैं । ” + 

दासगुप्ताने मैक्‌डोनेलका ही एक उद्धरण देकर अथवक़ो 
जादूसे भरा करार दे दिया हैं । » 

श्री, राधाकृष्णनजी लिखते हैं- “ 7]96 7०१६वंणि ० 
४0 2008ए9 ४९0६ 8 ५)७४ ० 06 ७४ 900 ४७ 
प्राष] (0 छह; 0९ ००१ 8 पि। 0 ढ8 96॥235 
800808 87१ 8[तरप8 0 0९86) . ... । !? &# 


श्र्थात्‌ अथवेवेदका धर्म प्रारम्भिक ( 007070४6 ) 
छोगोंका है, जिनके लिये संसार अमूर्त भूतों और मरे लोगों- 
की आव्माओंसे भरा पड़ा है । जब वह प्राकृतिक शाक्तियोंके 
विरुद्ध असहद्दाय पाता है, तो वद्द संसारकों भूतनियोसे भरा 
समझ छेता है, जो भसन्‍्तुष्ट होने पर मौत, वीमारियाँ, वर्षा 
श्रादिका न द्वोना छाती हैं। अथ्वंवेद असुर-गाथाभों 
([06४४०70]०29 ) से भरा पडा है। 

विद्वद्वरेण्य ५० गज्जाप्रसाद उपाध्याय, एम. एु. अपनी 
पुस्तक “ शद्ठेतवाद ”” (द्वितीय संस्करण, ए० ३२० ) में 
छिखते हैं कि “ छोगोंका विचार है कि अथर्ववेदमें राक्षसों, 
जादुगरों, स्थाना याश्रोन्नाओं, मोहन-सारण और उच्चाटन 
करनेवालों, तावीज़, गंडा आदि पहननेवालों या झाठफुँक 
करनेवाकोंका वर्णन है । हमारा विचार इससे सर्वथा 
विपरीत है । दत्त भ्रथवेवेदकों भी उसी प्रकारकी धार्मिक 
पुस्तक मानते हैं, जेसे ऋग्वेद तथा अन्य वेदोंकों । 
४ क्षासुरी साया ”” कहने मात्रसे क्राजकछ छोग राक्षसोंके 
माया-जालकाही अर्थ समझते हैं । कमसे कम उस समय 
तक जब उब्बट या महीधरने, यजुर्वेदका साष्य रचा, लोगों 
में यद्द धारणा अवश्य थी कि वेदोंमें 'आसुरी माया! के यह 





वैदिक धर्म 


जर्थ नहीं कौर न 'असुरः न “ माया ' ही पेसे बृणित लर्यो 
में प्रयुक्त होते थे । सायणके भाष्यसे भी यददी पता चछता 
है। अथवेवेदके कई मन्‍्त्रोंके भये इस सम्बन्ध में विचार- 
णीय हैं । वैदिक शब्दों के क्रथोंका जब तक ?'रपूर जन्दे- 
धण न होगा, डस समय तक वैदिक साहित्वरूपी अति 
अमरूपी राखके नोचेह्दी दूबी पड़ी रहेगी। *! 

पौराणिक साष्यकार श्री सायणाचार्य, श्री महीघराचार्य, 
श्री उब्बठाचार्य, विद्यावारिधि पें० ज्वाका प्र० मिश्र अभ्ृति 
सभी वेदमें मारण, मोइन, उच्चाटन, जादू मानते हैं । 

प्रातःस्मरणीय वेदोद्धारक मद्दर्षि दयानन्दजीकी इशिें 
अथव॑बेदमें मंत्र, तेत्र भादि नहीं है जोर भापने इसका खण्डन 
भी प्रबछ वेगसे किया है। -:- 

अतुर्वेद-भाष्यकार विद्वद्दय पं. जयदेवशर्मा 'विद्यालक्वार * 
मीमांसातीर्थने जपने जथर्वेवेद्‌-भाष्यकी भूमिका-प्रकरणमें 
मंत्र, तंत्र, मारण, मोहन, उच्चाटन भाविकी विशद्‌ जाको-* 
चना की है। पाठकोंको अवदय देखना चाहद्िये। 

तात्पर्य यद्द है कि इस विदध्वाका वर्णेन भारतीय धार्मिक 
प्रन्थोंसें भव्य पाया जाता है । 

नाल्‍न्‍्दा, तक्षशिक्ला एवं क्षवन्तिपुरके विश्वाविद्याऊयों इस 
विद्याका बढा ऊँचा स्थान था | इस विद्याकी शिक्षाके फिये 
कतिपय बड़े बढ़े विद्याऊय भी थे, जहाँसे सेकडों जावूगर 
इस विद्यार्में पारंगट हो देश-विदेशोंमें जाकर भपनी विजय - 
पताका फहराते थे । क्षब भी, विदेशी जादूगरोंके पाल 
अनेकों भारतीय खेछ हैं। ५, 

उन्नत देशोंमें जादूगरोंकी बढ़ी बडी संस्थाएँ हैं, जहोँ 
हस कछाकी बृद्धिके उपाय दिन रात सोचे जाते हैं। यथा- 
मैजिसियन छूब, र्ँदन (४७६20७॥७' 2।70, [,॥7007) 
मेजिक सकेक, छेसीश्टर (४६६४० (7036, (,००९४६४९), 
मैजिसियन कुब टोकिवो ( ऐै#80०%089' ए४७, 
०४५० ), मछाया मैजिक सकंछ ( )(७|४ए७ ऐ(88/0 
(४7००), इन्टरनेशनक अद्रहूड भॉफ मैजिसियन अमेरिका 





+% पा58(05 ण॑ $िश्याह/द3६ अ६ध8ए7९ 7 ४ए 0, ९, १४&॥0ए9, 0.67. 
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क#  [गतींदा ?॥[050909 ” 99 ह&0॥8 ऊिंतं507870, ४0. 4, 0. 49, 
-ोा  धलार्थ-अकाश ? पुकादुश् समुल्कास, उन्नीसवों संस्करण, प० १७७ 


जादूविधा-रदस्थ॑ 


€ 0608 0004 छ700॥87060०पे ॑ (8४५६8, 
8.7 67१0७ ) भादि । 

भौर यह जादूका खेल पाश्चाल देशोंमें उन्नतिके शिखर- 
पर हे । इंग्कैण्ड, अमेरिका, जमनी भादि देशॉमें कुछ बढ़े 
बढ़े जादूगर हो गए हैं शोर कब भी हैं । 

इन्होंने अपनी कछासे सम्पूर्ण विश्वकों मुग्घ कर दिया 
है । उनकी इस करा देखनेका सौभाग्य इनेगिने भार- 
तीयोंको ही हो सकता है। हाँ, समाचार पत्नोंमें अवश्य लोग 
पढ छेते हैं । विदेशी जादूगरोंमें कितने तो ऐसे हैं. जिन्होंने 
भतुछ सम्पत्ति पैदा कर छी हे भर उनका नाम अमर हो 
गया है। यहाँ कतिपय जादूगरोंके नाम दिये जाते हैं- जगत्‌- 
प्रसिद्ध पाश्चात्य जावू-समाद्‌ दौडिनी (4००९४ [0प५॥0), 
होवर्ड थस्टेन ( सिं०फ़धाते ॥प्ा४:०) ), मेस्कोलिन 
( /4६8]:2|7९॥6), दरमन ([67%&77 9, टेन काट्सू 
( [2॥ |४५3४ ), छौंग टैक सम ( [008 [80४ 0870); 
मि० हू. ए. डने ( 00. ५. 8, (0०978 ), विछ गोढ्ड- 
स्टन ( शैंत। 00008६00 ), जॉन मुलहॉलिण्ड ( ४007 
3 १)॥०)७ 7); छॉवेछ थॉमस (,0 छ८।| १00॥88), 
चेग-लिं-सू ((॥घ०९ ंग््ठ 80० ), का्ेर दी प्रेट 
( 0४7६८ (6 (37९४६ ); केलर ( ६७॥|९। ); विलफ्रेड 
इबडे ( ७]॥60 7 ५७७७7 ); मि० एम. डी. पी. 
जीलरॉय ( ॥[४, )॥, 0. 9, 67॥09 ); मि. एच, मीलर 
( 07. हि, '॥॥८० ); दौकूजों भवे ( '0०४ैंघड० 06 ); 
डॉ० टी. अगोटे ( 7)7. १. 02०0० ); यू. उद्दारा ( ए. 
पए0॥8/७ ); जॉन एच. देब्रिसन ( '०॥ा॥ हि, [00ए507 ); 
डढल्यू. डडल्यू. ढरबीन (9. ४, पा ०7); मि. जेनोस 
बार्ट् मोफ जमेनी ( ७7. ०5808 फ्रिक70॥ 0 98- 
;्काए ); कोल्‍्टा ( (०६७ ); भोकीदों ( 0%0० ); 
ब्राग़ा ( 37828 ); नेछसन डॉन्स ( )४७)४०॥ )0छ9); 
कॉले-दौजे; शोबेन क्लार्क; भाथैर शेरठुड, डेविड डेमान्ट, 
डेविड देवन्त ( [0८ए70 [06४876 ) 


(१४१) 


छाखों करोड़ों वृच्य लगाकर जादूकी उत्तम संस्थाएँ तथा 
कस्पनियाँ खोल लेना विदेशी जावूगरोंढी सफलताका 
प्रमाण है । 

यहाँ, भार्यावर्तमें यह बिछकुछ सम्भव है, पर यहाँ उन 
देशोंकी अपेक्षा भार्थिक कठिनाईयाँ आधिक हैं। यदि कतिपय 
उदार धनी लोगोंकी सहायतासे शिक्षित छोग इधर ध्यान दें 
तो बहुत कुछ बेकारीकी समस्या हक दो जाय । 


वर्तमान काऊछ पराधीन भर श्रार्थिक संकटयुक्त होते 
हुए भी इस भारतवर्षमें कई प्रसिद्द जादूगर हैं । यथा-- 
प्रो० एन्‌. पी. कोटी, के. डब्ल्यू. ईं., सी. पस्‌., के. डब्ल्यू, 
ई.। आपकी झाँसीमें ' दी मैजिकर कम्पनी ” है जहाँसे आप 
खंलोंको बेचते तथा सिखराते हैँ। पं० सिद्धिनाथ झा बी.ए., 
डिप० एड०; ए० एसू० आर्‌० एस, टी. (रूंदन ) एम. सी. 
एल. ( इंग्डेप्ड ); प्रो० पी. सी. सरकार, किंग ऑफ दी 
मेंडने मेजिसियन; प्रो० गणपतिजी, आपका प्रसिद्ध दीक 
“ इल्सन बॉक्स ” ( ]]|080०॥ 90% ) है । भाप 'बोस 
सरकस 'में काम करते थे। मि० फामरोज बावनजी बम्बई +, 
प्रो० पुस्‌. एन. राना; प्रो० राजारामजी, रॉयछ मैजिसियन, 
टादानगर; प्रो० एस, एस, शर्मा; माझ्नूकअछी छखनऊ, प्रो ० 
कजानो दी ग्रेट, ऊखनऊ &, मेजिक मास्टर याकूब काशी] 
अब्दुल रहमान प्रभ्ृति । 

भारतमें छोर भी अनेकों जादूगर होंगे; परन्तु उनके 
नामोंसे में परिचित नहीं हूँ। कहते हैं कि गुरु गोरबनाथ 
स्थालकोदीने हन खेछोंका प्रचार अधिकतर बन्ञप्रांतमें किया। 
इसी कारण इसे “ खेल बड़ाछा ' के नामसे भी पुकारते 
है । वर्तमान समयमें इसका कुछ कंश ढाका और कामरूप 
प्रांतोंमें भव भी विद्यमान हे । 


कुछ भोडेभाले छोग इस विद्याके सम्बन्धर्में अनेक मत 
रखते हैँ | कुछ लोग समझते हैं कि भूत, प्रेत, पिशाच 
या जिन्न ५ जादूयगरोंके पास द्वोते हैं, जो उसकी भाज्ञातु, 





+ भाप जादू-विद्याके हसारे श्रद्धास्पद गुरु हैं ।-- छेखक 


& भाप दमारे मित्र हैं -- लेखक 





# वाह्तवमें भूत पिशाच कोई चीज नहीं, यद्द छोगोंका भ्रम मात्र हे। वेदिक सच्छास्त्रोंमें इसका कोई वर्णन नहीं है। 
महर्षि दयानन्दूजी मद्दाराजने “ सत्यार्थ-प्रकाश ' द्वितीय समुल्कास, पं० तुझसीरामजी स्वापीने अपने ' भास्कर-प्रकाश * 


में इसका सण्डन किया है--- केखक । 


(१४१ $ 


सार अलौकिक काये करते हैं। परन्तु हस्त-प्रबीणताके 
सिवा और कुछ नहीं है । 

जादूका खेक बहुत ही सुगमतासे सिखा जा सकठा है। 
इसमें केवल द्वाथकी सफाई, वाकूपडुताका दोना अनिवाये 
है। इसके किए बी. ए,. एम. एं,, पीएच्‌. डी. पास 
करनेकी शावइयकता नहीं है । हाँ, कग्रेजी विद्या जाननेसे 
ज्ञादूगर भासानीसे सम्पूर्ण देशोंमें खेर दिखका सकता है 
और घनके अतिरिक्त प्रतिष्ठा भी प्राप्त कर सकता है । 

पक बात यद्द हे कि इस समय इस विद्याकी अंग्रेजी 
पुस्तकें पढ़कर ही अध्ययन किया जा सकता है। दिन्दी 
भाषामें कोई अत्युत्तम पुस्तक प्रकाशित नहीं हुईं दे । 

बिल गोकडस्टन ( | 0008:00 ) को निम्न 
लिखित पुस्तकें अध्ययन करनेसे मनुष्य बहुत कुछ जादू- 
विद्या सीख सकता है। उनकी प्रसिद्ध पुस्तकोंके नाम (008 
पदक परए९४ पैडिट्राएकक 38५०7८६४; ?! * (7८ 
डिट्ठाणंकरा9' [7009 “9768; 47088 [६९४९६७]- 
60 ; ( 8९0380078)] ४७९४ ० 3 एशटाफए हा 7! 
७ पजंलुए8 धीछां 'फपि !) "क8४ए 080 ६० 
326 "; 6 वंदर8 एप छोाठपौव कदा0छ 
& पंजाब बाग वधप्र&ई 908";  एणमाह एणा- 
फाश !; ५ (076 070॥88 8वे .प८४ ९8, ?! 


« शी पी. सी. सरकार की छिखी हुईं प्रसिद्ध पुस्तक 
४ 00 १5205 एणप ०७७ 00! » झञापकी लिखी 
हुईं बज्ञछा भाषामें ' मैजिक शिक्षा! भी क्षज्छी पुस्तक है। 
कोई भी थोड़ा पढा छिखा युवक कुछ दिनोंके जभ्याससे 
भष्छा जादूगार बन सकता है । हमने पादिल्ले ही बतछा दिया 
है कि यह काये किसी विशेष शक्ति भूत, प्रेतादिके द्वास नहीं 
होता है । श्ायंजयत्‌के सुप्रसिद्ध विद्वान, मक्कला-प्रसाद 
पारितोषिक विजेता पं० गड़ा प्रसादजी उपाध्याय, एस. ए. 
अपनी प्रसिद्ध पुस्तकमें .८ छिखते हें--- ''क्राजकलके समान 
शंकराचार्यके समयमें भी जादूगर बहुत थे और छोग सस- 
झते ये कि वद्द विशेष शक्किद्वारा द्वी चीजोंको उत्पन्न कर 


वैदिक धर्म 


देते हैं । वद्द जादूको केवछ दाथकी चालाकी नहीं समझते 
थे । आजकल साइईंसके युगर्में हमको हरएक बातकी पूरी 
मीमांसा करनेकी क्ादत हो गईं है । आजकल कोई विद्वान 
ऐसा नहीं मानता कि छूमतर या जावूसे कोई चीज उत्पन्न 
हो सकती है। जिन्दोंमें जादूगरी सीखी है, या इस विषयमें 
जाँच की है, वद्द भछी प्रकार जानते हैं कि जादूगर छुमेतरसे 
न तो किसी चीजको उत्पन्न करता है, न छु कर सकता 
है। यह उसकी हाथकी चालाकी द्वोती हे कि सेव या नारंगी 
या रुपया या घड़ी आदिको पेसा छिपाता है कि छोग जान 
न सकें। ”! 

जादूगर बननेके छिये कुछ नियमोंका जानना परमावश्यक 
है। उन्हें प्र्येक भावी जादूगरकों याद रखना चाहिये -- 

$. आत्म-विश्वास्न- प्रत्येक जादूगरकों अपने आपकमें 
पूरा विश्वास होना चाहिये । उसे यद् सोच लेना चाहिये कि 
में जब तक स्टेज पर हूँ, तब तक में ही सबसे अधिक जादू 
जाननेवाछा हूँ और जो में खेछ करूँगा उसका भेद कोई भी 
नहीं जानता । यदि उसमें थोडी भी घबडाहट भा गईं, तो' 
फिर खेलमें सफलता मिलनी टेढी खीर है। 

२. धाक्पढुता- प्रत्येक जादूगरको बोछनेमें चतुर दोना 
चादिये। बोलनेकी शैली ही जादूकी जान है । जो जादूगर 
अपनी चुटकीली तथा सरस बातोंसे दशकोंको जितना ही 
प्रसन्न कर सकेगा, उसे जपने ख़ल्ोंमें उतनी ही जधिक सफ- 
लता मिलेगी । इसीलिये कुछ उच्च शिक्षाका द्वोना अनिवाये 
है। जावूका खेर वास्तवमें दाथकी सफाई है, ' नजरबन्दी ! 
है, भौँखोंको धोखा देनेकी कला है। जादूगर कद्दता है कुछ, 
करता है कुछ, लेकिन खेलमें ही। इसलिए दृशकोंको मीठी 
कौर चटपटी बातोंसे बहुछाना जादूगरका मुख्य काम है। 

३. गोपन-क्रिय।- प्रत्येक जादूगरकों अपने खेलोंका 
रहस्थ गुप्त रखना चादिये । दशोकोंसे पहले मत कद्द दो कि 
तुम क्या करने जा रहे दो । 

४. जब तुम कोई हाथकी सफाईका काम करो, तब अपने 
द्वाथोंकी ओर न देखों, वरन्‌ क्पपनी औखोंसे तथा डस 
दायथसे, जिससे कोई काम नहीं ले रद्दे दो, पेसा काम रो, 





# यह पुस्तक ' सरस्वती लाइब्रेरी काछेज स्क्रायर, इस्ट, कलकत्तेसे प्रकाशित है। 


» ' क्षद्वैतवाद ” द्वितीय संस्करण घृ० १००. 


-- बद्द नियम प्रो० सिंडिनाथ का, बी. एु. के ' बाकक 


वर्ष ११ जून १९३७ ईं. अड्डू ६ से छिये गये हैं--- केखक 


जादूविद्या रहस्य 


जिससे दशकोंका ध्यान कुछ दूसरी णोर बैंट जाय । 

५. किसी खेलको दूबारा या एक ही तरहके कई खेलों- 
को एक ही बार सत करो । 

६, पहले छोटे छोटे खेलोंको सफाईके साथ करो, उसके 
बाद बड़े बढ़े खेलोंकों । 

७. किसी खेलकों कई बार करनेके बाद ही तुम उसे 
सफरतापूवेक कर सकोगे । पहले-पदहलछ अवश्य कुछ भूलें 
हो जाया करेंगी, पर डनके लिए कभी घबडाक्षों या पछ- 
ताक्षों मत । 

<, खेल आरम्भ करनेके पद्दिले खेलॉकी एक खूची 
तैयार कर अपने सामने रक्खो और उसी सूचीके अनुसार 
खेल करो । ऐसा न करनेसे कोई खेल छूट जाने तथा 
तुम्हारे घबड़ा जानेकी पूर्ण सम्भावना है । 

९, बड़े बड़े नामी जादूगरोंके खेलोंको अवश्य देखा 
करो । उससे बहुत कुछ सीख सकते दो । 


१०. खेलके लिये एक सुन्दर पर्दा बनाओ, जो भडकीला 
हो । एक सुन्दर टेबलक्लोथ (मेज-पोश ) का भी २हना 
जरूरी है। यदि परदेके बाहर करना दो, तो टेबल भादि 
रखना भी क्षावश्यक है । 

२१. जादूगरको चुस्त काला कोट-पैन्ट (बढ़िया सूट ) 
पहनना चाहिये । स्वच्छ: पोशाकका दशकों पर छच्छा 
प्रभाव पड़ता है। 

१२. जादूगर ओर दश्शकोंके बीच कमसे कम ९ या १० 
फीटका अन्तर द्वोना भनिवार्य है । 

१३. अपने पीछे, दाहिने, बाय भोर भागे भी घत्यन्त 
निकट किसीको खडा न होने दे । 

१४, जिस खेलका जबतक भच्छा अभ्यास न द्वो, तबतक 
डसको जनतारों (7 उानेका सादेस न करे । 

१५. अपना खेक किसी निवुद्धि, घमण्डी मनुष्य तथा 
बालकोंको न सिखावे । 

१६. अपने साथके व्यक्तियोमेंसे ऐसे व्यक्तिकोन रखो 


(१४३ ) 


जो क्ौतुकफे भेदको छिपा न सकता हो । 

२७, खेर करते समय जो कुछ भी कद्दना हो, धीरे धीरे 
शांतिपूर्वक कहो । जब एक खेल समाप्त द्वो जाय, तब दो 
चार मिनिटके अन्तरसे क्थवा बीचमें कोई हास्यरसकी धात 
कहकर दूसरा खेल प्रारम्भ करो । 


जादुकी छडी 
( ४४४० छक्षात ०. 880 8४० ) 


तमाशा करनेके समय जादूकी छडी द्वाथमें लिये भाभो । 
जरासा झुक कर, उसी जादूकी छडीसे, दशकोंको अभि- 
बादन करो । इसके बाद जनतासे कहो-- “' सज्जनो ! में 
भाप छोगोंको कुछ जादूके खेल प्रदर्शित करना चाहता हैँ । 
में जो कुछ भी करूँगा, इसमें मेरी कुछ भी बद्दादुरी नहीं 
है। यों जो कुछ भी जाश्चर्यजनक काये द्वोगा, वह सब 
इस जादूकी छडी ( !/&270० 70) के द्वारा द्वी होगा। 
मैंने यद्द छडी एक सिद्ध मद्दात्माकी सेवा करके पायी है। ”' 


लाभ- जादूकी छडी हाथमें रखनेसे कितने खेलोंमें 
बहुत सद्दायता मिलती है। जैसे कोई कोई खेल जिनमें 
हाथकों कुछ ऊपर नीचे दिलाना पड़ता है, यदि मंत्रकी छडी 
पास हो तो जादू करनेके बद्वानेसे यद्द बात निबद्द जाती है, 
नहीं तो खाली हाथ हिलाना भद्दा भोर सन्देहजनक श्ात 
होता है। या किसी वस्तुको इधर उधर हटाना द्वो तो मंत्र 
की छडी उठानेके बहाने दर्शकोंकी इंष्टि चचकर, अपना काम 
निकछ जाता है । यदि कोई वस्तु दाथमें छिपा रखा हो तो 
खाछी मुट्ठी बांधनेसे छोगोंको सन्देद्द होगा, किन्तु जादूकी 
छड़ी हाथमें रखनेसे कोई सन्देद्द न करेगा । 


कोई तमाझा दिखाना द्वो तो जादूकी छडीसे स्पर्श कर 
या ठोंक कर दिखाना चादिये | छडी काले रह्से रज्ली हुईं 
१६ इंच लंबी भौर पतली दो । 

यदि पुनः झवकाश मिला और पाठकोंकी इधर अभिरुचि 
हुईं तो जादूके चकित करनेवाले भद्धुत खेलोंका दिग्दशन 
कराया जायेगा। 





(१४४) 
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हमारे वेदिक ऋषियोंकी उपासना 


( लेखक-- श्री० विश्वनाथ धवन, वी.ए., दिन्दी लॉनस, सेवक भाश्रम, देहरादून, यू. पी. ) 


मानव सभ्यताके प्रभात-कालकी ओर जब हम नजर उठा- 
कर देखते हैं, तो उस समयकरी सादगी, सरलता, और सौन्द्ये- 
को देखकर हमारा मन विस्मय-विमुग्ध हो जाता है ! और इस 
सरलतामय सौन्दयमें एक गजबका आकषेण हैं--साथ ही 
शक्ति हें हमारे मनमानसकी भावना-लह्रियोकों आडोलित करके 
क्षितिजके उस पार लें जानेकी | हमारे वैदिक ऋषियोंका अन्तः- 
करण शुद्ध था, अतः वह चिरन्तन एवं शाश्वत शक्ति जो इस 
समग्र संसार गति, जीवन-स्पन्दन और चेतना प्रदान कर रहा 
है-उसके साथ साक्षात्‌ करनेमें इमारे वैदिक ऋषि समथे हुए 
थे। 

किन्तु अब तो सादगीका स्थान आडम्बर, एवं सरलताका 
स्थान बनावटने ले लिया है। फलतः हम उस चिरन्तन सत्तासे 
दूर हो गये हं- यह दूरो और यह व्यवधान कितना है, शायद 
इसको जानना हमारे लिये सम्भव नहीं | परन्तु इतना स्पष्ट है 
कि परमात्माकों पनिका वह पहलेकासा प्रबल उत्साह हममें 
नहीं । अब तो हमारे शब्दोंमें, विचारोमें, भावनाओंमें सरलता- 
पूर्ण सौन्दर्य नहीं, वरन एक घोखा देनेवाला छलछद्य है | हां, 
एक चीजमें हमने उन्नति जरूर की है और बह्द यह कि अब हम 
अपनी बेमतलबकी भावनाओंकी एक वाग्विलास-विभूषित 
हूपमें प्रस्तुत करना जान गये हैं। परस्तु वास्तवमें क्या 
है! हमारे विचार किताबोॉसि इकट्ठा किये हुए हैं । हमारा 
शान मौलिक नहीं, बलके सेकिन्ड ददैन्ड है| इन्हीं उधार लिये 
गये विचारोंको हम दूसरोमें धाटते फिरते हैं। किसी प्रत्यक्ष अनु - 
भूतिका परिणाम न द्वोनेसे इन विचारोंमें तरोताजगी नहीं, इसी- 
लिये उनमें दूसरोकी हृदय-वीणाके तारोंको झ्कृत कर देनेकी 
सामथ्ये नहीं । 

सूर्य भगवान्‌ नित्य पूरबसे उदय होकर पश्चिममें अस्त 
ही जाते हैं; उद्धत परतश्ृज्ञ बडे प्रेमसे नीलाम्बर-रमणीका 
घुम्बन करते दें, ज्योत्स्ता बड़े आह्वादसे जमीनकी आसमान और 
आसमानकों जमीनसे मिलाती हुईं दिखलाई पढ़ती है; खिल- 
खिलाकर हंखते हुए-फूछ अपनी खुशबू चारों तरफ बचेरते हैं; 


हिलते हुए वक्षोंके पत्ते और झूलती हुईं लताओमे वॉणाकासा 
लय प्रतीत होता है; इवार्मे झमती हुई पेडोंकी कतारें हृदय 
छुनेको प्रयलन करती हैं। परन्तु अफसोस | यह सब यूं ही हो 
जाता है। प्रकृतिके प्राज्णमें होनेवाले यह दृश्य हमारे उर-अन्तर 
में अनोखे भावोंकी सृष्टि नहीं करते । प्रकृति पटीके क्रिया-कलापों 
के पीछे एक अनंत श्ाक्त अनंत रुपोरमे अपना वैभव-विलास 
प्रदर्शित कर रही दै। परन्तु हमारे लिये प्रकृति निर्जीव है, उसके 
दृश्योंको देखनेके लिये दमारे पास आंखें नहीं; उसके शब्दोंको 
छुननेके लिये हमारे पास कान नहीं । 


आह | कितने अच्छे थे वे दिन जब प्रकृति व मनुष्यके बीच 
एक अविभाज्य सहानुभूति थी, एक कभी न टूटनेवाला सम्बन्ध 
था। हमारे वैदिक ऋचाओंके द्रष्ट ऋषिको प्रक्कतिमें एक अनंत 
सत्ताकी आनंदानुर्भ[त द्वोती थी, वह एक उमड़ते हुए आह्वाद- 
का अनुभव करता था और असीसकी इक साक्षात्‌ आनन्दानु- 
भूतिका उसने हन्दोंके सुन्दर पिटारोंमें हमारे लिये रख भी तो 
छोडा है । अभी तो वेदिक मन्त्रोंके एक एक शब्दमें कभी न 
खत्म होनेवाला माधुये भरा हुआ है। आज भी उसके 
माठेपनका हम वैसा ही अनुभव कर सकते हैं । 


परन्तु एक प्रश्न यद्द उठता है कि वेद ये अनेक देवताओँकी 
स्तुतियां हैं । यह वेदोंक! बहुवाद है, परन्तु वास्तवमें यह एक 
देववाद है-- इन अनेकताओंमें एकताकों देखनेका सबसे सुन्दर 
प्रयत्न वैदिक धमने किया। वैदिक ऋषिने कडकती हुई बिजली- 
में रद्र-देवताकी हुंकार सुनी; सूरयनारायण कि जो उजालेकी 
वर्षों करते हुए उदय होते हैं, उसमें प्रझ्की जाज्वल्यमान 
ज्योतिकों देखा, एवं उसमें विष्णु भगवानको देखा । बह विष्णु 
भगवान्‌ जो कि तीन पादसे प्रिकोकीको नाप रहे हैं- 
“ इद विष्णुर्विचकम्े त्रेधा निदधे पदम्‌ !?॥ (ऋ. १॥३२॥६७) 


आजके दमारें मंस्तिष्क-महारथी जो दर चीजकी खूबसूरती 
को अपनी दिमागी दुरबीनसे तबाह करनेकी कोशिश करते हैं--ठंन 
के लिये वेद साधारण गीतोंका संग्रह है | परन्तु सारी दुनियाकी 


वैदिक ऋषियोंकी उपासना 


अक्लमंदीके ये ठेकेदार वेदोंके अमर काव्यकी सुन्दरताकों देख 
नहीं सकते । भक्तर्का हृदयरूपी प्याला जब किन्दीं निवश और 
विहल बना देनेवाली भावनाओंके ज्वारभाटेमें लबरेज हो जाता 
है, तब उसके विचारोंकी कुछ रस बून्दें बरबस बादर आा निक- 
लती हैं- इन्हीं रसबून्दोंके गागरमें जिनमें भावनाओंकी बेबस 
ओर बेताब बना देनेवाला धागर भरा है-उन्हींको तो दम मन्त्र, 
स्तोत्र, गीत और भजन कहते हैं। भक्तका मनमानस परमात्मा 
चांदकों देखकर अ|डोलित द्वो उठता दै। भगवद्धक्तिपरिपूरित 
गीत और उद्गारद्दी इस संत्रारके लिये कलकलवाहिनी मन्दा- 


(१४५) 


किनी है, जिसके शीतल सलिलमें अपने मनको आभेषिक्त कर हम 
अपनेको पवित्र ओर झुद्ध बना सकते हैँ। परन्तु कब्बे और 
बगुलोंकीसी दुलुद्धि रखनेवाले छोग यदि इस अम्ृत-परिपूरित 
मन्दाकिनीका लाभ न उठा सके, तो यह उनका दुर्भाग्य ! 

इंश्वरसे प्राथना है कि विश्व-संगीतको, वेदोंके अमर गायनको 
इम सद्दी गानोंमें समझें । फिर एक नई साथ चेतना तथा चेष्ठा 
का हमारे जातीय जीवनमें प्रादुर्भाव हों । हम पुनः वैदिक धर्म 
की विजय-वैजयन्तीकी समग्र वुन्धरामें फहराते हुए अपनी 
प्राचीन की गौरव-गरिमाभी प्रतिभासित करें । 





सामवेद-कोथुमशाखीयः 
ग्रामेगेय ( वेय, प्रकृति ) गानात्मकः 


प्रथमो भाग: 
(१) 


इसके प्रारंभ संस्कृत भूमिका हैं और पश्चात्‌ ' प्रक्रृतिगान ” तथा ' आरण्यकगान ! है। प्रकृतिगानमें “ अप्लिपर्व 
(१८३ गान ), पेन्द्रपये ( ६३३ गान ) तथा ' पवरमानपवे ' ( ३८४ गान ) ये तीन पर्व और कुल ११९८ गान हैं। 
आरंण्यकगानमें अकंपर्व ( ८९ गान ), दन्द्रपये ( ७७ गान ), शुक्रियपने ( ८४ गान ) और बाचोवतपते ( ४० 


थे 0 9 
आन ) ये चार पं ओर कुछ २९० गान हैं । 


इसमें पृष्ठके प्रारंभमें ऋग्ेद-मंत्र हैं और सामबेदके मंत्र हैं. और पश्चात्‌ गान हैं. ( इसके पृष्ठ ४३४ और मूल्य ६) 


तथा छा. ब्य, १) रु. है । 


(१) 
डपयुक्त पुस्तक केवल गान मात्र छापा है। उसके पृष्ठ २८४ और मूल्य ४) हू. तथा ढाकब्यय था) है। 


मंत्री, स्वाध्याय-मण्डल, औंध ( जि० सातारा ) 
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वैदिक घर्म 


रीवां-नरेशकी आत्मकथा 





मैंने अपने आत्म-सम्मानके साथ कोई सौदा नहीं 
किया । भारत-सरकारके राजनेतिक विभागकी शरण 
जानेसे दृढतापूवेक इनकार करता रह्दा। यद सजा उसकी 
कीमत है। में प्रसन्न हूँ । मेरी प्रजाकी भलाई, जिसके 
छिए मैंने इतने संकट झेले हैं, सदा मुझे प्रिय रहेगी । 
स्पनी बान्धवीय भप्रजाकी सछाई और उदन्रतिके लिये में 
सदा परमात्मासे प्रार्थना करता रहूँगा। 


मैंने क्षपने विचारोंको प्रगतिशीर रखा। राज्यमें सुधार 
जारी करनेको सदा उत्सुक रह्दा । अपनी प्रजाकी सामाजिक, 
आर्थिक और शिक्षण संबन्धी उन्नतिके छिये प्रयत्नशीऊ 
रहा | इससे राजनतिक विभाग मुझसे अप्रसन्न हो गया। 
भारतीय नरेशोंमें में बागी समझा जाने छगा। 

मैंने अपने राज्यके किसानोंको छगानमें डदारतापूर्वक 
बार बार छूट दी, तकाबी कजे दिये, नहेँ सडकें बनवायीं, 
नये पुर बनवाये, दरवाद्दी प्रथाके रूपमें सदियोंसे चली 
आ। रही गुलामोंकी खरीदफरोख्त बन्द की, हरिजनांको 
समानाधिकार देकर छुताछृतका दोष हटाया, एक काछेज, 
दो हाई स्कूल भौर अनेक मिडिल तथा प्रायमरी स्कूछ 
ख्रोले । 

मैंने यद् कभी बरदाइत नहीं किया कि राजनैतिक 


विभाग मेरे शासनमें अनुचित हस्तक्षेप करे । उसके 


बहमी, मनमाने नादिरशाही फरमानों की अवज्ञा करनेके 
लिए में सदा तैयार रद्दा। राजनैतिक विभागके देवता, 
मेरी इस स्वाधीन वृत्तिसे लघिक क्रोधित द्वो उठे | फरवरी 
१६ सन्‌ १५४२ को, मुझे कई भामछोंमें उलझा दिया 
गया, मेरे शासनाधिकार छीन लिये गये, राश्यसे निकल 
जाने और बिना हुक्मके वापस न आनेका हुक्‍्स दे दिया 
गया । 

राजनैतिक विभागकी इस आझ्ञाके विरुद्ध रीवांकी 
प्रजाने आवाज उठाई । किन्तु न्‍्यर्थ | मेंने सरकारकों 
चुनोती दी कि वह भेरे खिकाफ आरोपॉको सिद्ध, करे। 


विशेष अदाछतमें मेरा मुकदमा चछा। अन्‍्तमें में निदोष 
बरी कर दिया गया । इस रिदाईके बाद भी, मुझे राभ्यमें 
लौट क्षानेकी भाज्ञा तबतक नहीं दी गई जबतक में 
राजनेतिक विभाग द्वारा छादी गयी कुछ शर्ते मंजूर नहीं 
कर छीं। अपनी प्रजाकी भलाईके छिये मेंने यद्द कढ़वी 
घूंट पी ली । सम्राटके प्रतिनिधि की मरजी मानकर अगस्त 
१९४४७ में अपने राज़्यमें वापस छोटा। 


मैंने राज्यमें लोटनेपर देखा कि राज्यके क्षघिकारियों 
द्वारा प्रजाके द्वितोंकी निर्मम उपेक्षा की जा रही है। दन 
अफसरोंमें क्षषिकांश राजनैतिक विभागके नामजद आदमी 
थे । राज्यपर भारी खर्च छाद दिया गया था । नैतिक 
पतन कौर घूसखोरी फेल ग्रह थी, प्रजाके साथ ' सौतेली 
मां! जैसा व्यवहार, रीवांके बाहरके अधिकारियों द्वारा 
किया जा रहा था। गडवड झाला, कच्यवस्था और निरं- 
कुशताका बोलबाला था । मुझसे यह सब सद्दा नहीं गया। 
इस दु्ामें मेंने तत्काछ बन्द कर देना चाहा । मगर मेरा 
विरोध दाब दिया गया। राजनेतिक विभागने मेरी सदि- 
च्छाओंको गछत रंग दिया शोर मुझे सछाह दी गई 
कि में राज्यशासनमें हस्तक्षेप न करूं। “ अपने ! सन्त्रि- 
मण्डलके मंत्रियोंके कार्येमें दुखछ न दूँ । 

बादसें मुझसे, क्पने राज्यके 'देश-घातक' जरममीनदारों- 
मेंसे दो को मंत्रिसंडकमें नियुक्त करनेकी स्वीकृति चाही 
गद। मैं चूंकि राज्यके शासनकों शांतिपूर्व चलने देना, 
चाद्ता था, क्षतः इस नियुक्तिकी स्वीकृति शअनिच्छासे 
देंदी। 

राजनेठिक विभाग, मुझे, एक पुतसेकी तरह, सन्त्रि- 
अण्डल द्वारा भेरे सामने पेक्ष किये गये कायजोंपर दृष्त- 
खत करके “ घोबी माकौ ” छगाकर स्वीकृति दे देनेके 
लिए रखना चाहता था । सन्त्रि-मण्दक, मेरी इच्छाओोंका 
जरा भी आादर नहीं करता था | मेरे सुझाव किसी दिखावे 
के बिना असान्थ कर दिये जाते ये । 


रीयां-नरेशकी कथा 


मेजर स्मिथ प्रधान मंत्री थे। पहके आराप नाभा राज्यमें 
ये। भापने ४ छाख शुपयेके दो पुर बनानेके ठेके अंग्रेजी 
दूकानको दे दिये । यद्द काये मेरी रायके खिलाफ ओर 
बिना ' टेण्डर” मंगाये कर दिया गया । 


राग्यके प्रायमरी झालाओोंका जाछ बिछा देने और जनि- 
वाय॑ शिक्षा जारी रखनेके मेरे प्रस्तावको भी भंत्रि-मेडलने 
चता बता दिया। 


सुझपर छगाया गया यद्द आरोप हझठ हैं कि मेंने 
अपनी निजी बबतका हिसाब देनेमें अनिच्छा प्रकट की | 


(१४७) 


पिछछे २० वर्षोकी मेरी वचत अंग्रेजी बैंकों में जमा है। 
मुझसे १ दिसम्बर १९४५ को हिसाव पेश करनेको कहा 
गया। किन्तु इतने कम समयकी सूचनापर विस्तुत 
दिसाव देनेसे बेंकेने इन्कार कर दिया । राजनैतिक 
विभागने सीयाद बढानेकी मेरी प्रार्थना ठुकरा दी। हसके 
बाद भी समुकझ्षपर यह हकतजाम है कि मेंने शाह्वी प्रति- 
निधिको दिये गये शाइवासनका परिपालन नहीं किया ! 

प्रजाको उत्तरदायी शासन प्रदान करनेकी जो घोषणा 
मैंने की थी, वह समयके तकाजे और प्रजाकी आवश्यकता 
का परिणाम था | 
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सचित्र वाल्मीकि रामायणका मुद्रण 


« बालकांड, ” “अयोध्याकांड ( पूर्वां्ध )” तथा “ सुंदरकांड ” तेयार हें 
अयोध्याकांड ( उत्तरार्ध ) भी तैयार हैं 


रामायणके इस संस्करणमें प्ृष्ठके कपर छोक दिये हैं, 
पृष्ठके नीचे आधे भागमें उनका अर्थ दिया है, आवश्यक 
स्थानोंमें विस्तृत टिप्पणियाँ दी हैं। जहां पाठके विषयर्से 
सन्वेह है, वहां देतु दुशाकर सत्य पाठ दर्शाया हे । 

इन काण्डोंमें जहांतक की जा सकती है, वहांतक चित्रों 
से बडी सजावट की है | 


इसका मूल्य 
सात काण्डोंका प्रकाशन १७० ग्न्धोंमें दोंगा | प्रत्येक 


ग्रभ्थ करीब करीब ५०० प्ृष्ठोक्का होगा | भ्रत्येक अन्यका 
मूल्य ३) रु० तथा द्वा० ब्य० रजि:टीसमेत॥) होगा। 
यह सब व्यय प्राहकोंके जिम्मे रहेगा। प्रस्येक ग्रंथ 
यावच्छक्य शीघ्रतासे प्रकाशित होगा । प्रत्येक प्रथ 
का मूहय ३) रु० है, अर्थात्‌ पूरे दस विभागोंका मूक््य 
३०) है जोर सबका ढा७ व्य० ६।) है। कुछ सू० ३६) 
रु० म० शआ० से भेज दें। 


मन्त्री- रवाध्याय-म्ण्डल, भोंघ (जि० सातारा ) 6४7१७, ( 80, 58७7७ ) 


चहि:प्वट३ बह :०4८+ बह:८८८ की बरि7४८+ बहा: बहप०4८+ &8:542+% 605६4 47 पक करके करत 247 %24० परम क्ज्श्य्कात 


नये ग्रंथ 
१ गीताका राजकीय तत्त्वालोचन 


श्रीमऊूगवद्गीतामें राज्यशासनसंबंधी जो निर्देश हैं, उनका स्पष्टीकरण करके भागवत राज्यशासनका स्वरूप बतानेवारू 
देख निबंध | मूल्य २) डा» व्य० ।#) 


२ ऋग्वेदका सुबोध भाष्य 


(१) मधुच्छन्दा ऋषिका दशेन । मूल्य १) डा० व्य० ।>) 
(२) म्रेघातिथि ,,. ». सूल्य २) डा० व्य० ।#) 


(३) झुनशेप  ,, #.. मूल्य १) डा० व्य० ०) 
(8) द्विरण्यस्तूप ,, ५. मूल्य १) डा» व्य० |) 
(५) कण्व के ५... (छप रहा है) 


वेद-मन्‍्त्रोंका अध्ययन कीजिये। 


वेद के पठनपाठन की परंपरा पुनः शुरू करनी दै। इस कार्य के लिये हमने पाठ्य पुस्तकें बनायी हैं और इन 
धुस्तकों का अध्ययन अनेक नमरोंमें अनेक सज्जनोंने शुरू किया है । 
१ वेद्परिचय- परीक्षा ३०० मंत्रोंकी पढाई । मू. ४॥) डा. व्य,॥ ) 
१ बेद्प्रवेद्ा परीक्षा ७०० ” ” मू. ५)ढा, ब्य.॥ ) 
इन पुस्तकों अखण्ड सूक्त, मन्त्र-पाठ, पदपाठ, अन्वय, अथे, भावार्थ, टिप्पणी, विशेष स्पशकरण, सुभाषित, पुनरक्त 
मन्त्र, विस्तृत प्रस्तावना, मंत्रसुबी आदि अनेक सुविधाएं हैं । 


यदि आपको अपने धर्मका अच्छी प्रकार अध्ययन करना है, तो आप 


बैदिक सम्पत्ति 


पुस्तक मेगवाईये । मूल्य ६ ) रुण और डा० व्य० ६ ) रु दै। यद्द पुस्तक आप प्रारंभसे अन्ततक पढ़िये । 
एक बार अथवा दो बार पढ़िये | एक बार यद्द पुस्तक आप पढ़ेंगे, तो इसे आप छोड नहीं सकते। यद्द पुस्तक 
आपके साथ आजन्म रददने योग्य दै। डा० ब्य० सह्तित ७) सात २० म० द्वारा मेजकर पुस्तक मंगबाइये। 
झीज्ता कीजिये । 


-मंत्री, स्वाध्याय-मच्डऊ, झंघ (जिन साहाश) 
के 
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५ 
( ४ 
ः 
११८ 
श 
है 





(४) 


हिरण्यस्तृप ऋषिका दर्शन 
( उसके पत्र अचेन्‌ ऋषिके मंत्रोंके समेत ) 
७७४ सप्तम लज्जुवाक ) 
लेखक 


भद्गाचार्य पण्डित श्रीपाद दामोदर सातबब्डेकर, 
सध्यक्ष स्वाध्याय-मण्डल, ओंघ (जि० सातारा ) 





संवत्‌ २००३ 
*-०१००७० 


मुल्य १ ) रु० 
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मुद्रक और प्रकाशक- बसंत श्रीपाद सातवछेकर, 8. 4.. 
भारत-मुद्रणालय, औंध ( जि. सातारा ) 
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. हिरिण्यस्तृप ऋषिका दर्शन 


(३) 


. .  हिरण्यस्तूप ऋषिका दर्शन 





ऋग्वेदके सप्तम अनुगाकमें दिरिण्यस्तूपके ७१ मंत्र हैं, नवभ 
मण्डलमें २० हैं और दक्षम मंडलूमें उसके पुत्र अचेन ऋषिके 
५ मंत्र है। सब मिलकर ९६ मंत्र इसके दशनमें हैं। इनका 
ब्यौरा ऐसा है--- 





ऋग्वेद्‌-प्रथम मण्डल 
सप्तम अनुमाक 
दिरण्यस्तूप़ ऋषिः देवता मंत्रसख्या 
सूक्त ३१ अप्निः १८ 
३२ इन्द्र: ५५ 
३ ४.7 ५ ३० 
डर अबबिनी.. १२ 
१५ सविता ११ 
- न्‍भये,, 
नयवम मण्डल 
सूक्त ४ पवमानः सोम; १० 
६९% हे ५ 45 १० 
२० 
दास भ्रण्डल 
अच्चन्‌ देरष्यस्तूपः 
सूक्त १४९ सविता ५ ५ 
कुलमन्त्रसंख्या ९६ 
देवतानुझुमसे मन्त्रसंख्या इस तरद्द दोती है-- 
१ इन्द्र ३० 
२ सोमः २० 
है अभप्तिः १८ 
४सविता १६ 
"५शअश्वेनो.. १२ 
कुल-मंत्रेश्स्या ९६ 


पांच देवताओंके मंत्र इस ऋषिके दर्शनमें आये हैं। हिरण्य- 
स्तृूपका वर्णन ऐतरेय ब्राह्मणमें इस तरद आता है-- 


“ इन््रस्य जु वीर्याणि धर घोचमिति खूक्त शोल्लति । 
तद्दा एतात्थरियं इन्द्रस्थ सूक्त निष्कैवस्यं 
हैरण्यस्तृपं, एतेन वै सुकेन हिरिण्यस्तृप 
आइहिरस इम्दृस्य प्रिय धाम उपागच्छत्‌, 

स परम लोकमजयत । ! 
(ऐ. ब्रा, ३२४ ) 


अपग्निर्देवतानां, दिरण्यस्तूप ऋषीणां, बहती 

छन्‍्दुूसां० 0 ( श, श्रा, १8॥४।२ ) 

पइन्दस्य नु वीर्याणि ? यह सूक्त (ऋ, १३२) है । वह 
इन्द्रका बडा प्रिय काव्य है, यदट अंगिरस ग्रेश्नमें उत्पन्न द्विरण्य- 
स्तूप ऋषिका दै। इस सूकतके पाठक़े उसने इन्द्रका प्रिय धाम 
प्राप्त किया, और उससे भी श्रेष्ठ छोक प्राप्त किया। ” इस तरदद 
हिरण्यस्तूप ऋषिका यद ( ऋ. ११२वाँ ) स॒कत है ऐसा 
पैतरेय बाह्मणमें कद्दा दे। शतपथमें ऋषियोंमें हिरथ्यस्तूप ऋषि 
प्रशंसित हुआ है ऐसा कहा दै। बह्मण प्रंथो्मे वेही इस ऋषिके 
नामके उल्लेख हैं । निम्नलिखित मंत्रमें इस ऋषिका नाम 
आता है-- 

दिरण्यस्तूपः सबितयंथा त्वा55ब्विरसो जुड्ढे 

वाज़े अस्मिन्‌ । एवा त्वाचेन्नवसे वन्दमानः 

सोमस्पेयांशु प्रति जागराहम्‌। 

( ऋ, १०।१४९५ ) 

* ( मेरे पिता ) आंगिरस गोत्रमें उत्पन्न हुए द्विसष्यरतूप 
ऋषिने सविता देवका जैसा काव्यगान किया था वैसा ही में 
( उसका पुत्र ) अचेन्‌ ऋषि आपकी उपासना करता हूं।” 

यहां अचन्‌ ऋषिने अपना नाम जेसा कद्दा है वेसाही अपने 
पिताका और आपने गोत्रका भी नाम कद्दा है। इसके अतिरिक्त 
मंत्र और बआक्षण-भागमें इस ऋषिका नाम कहीं भी नहीं है। 


(8) 
सूर्थका आकर्षण 


सूयके आकर्षणसे पृथ्वी रहती है यद पदार्थ वियाका नियम 
तानेके लिये निम्नलिखित मंत्र पेश किये जाते हैं- 


भरा कृष्णेन रजसा वर्तमानः निषेशयश्नमृतं मत्ये च। 
( ऋ. १३०४२ ) 

तविता यन्ज्रें! पृथिवरीम रम्णात्‌ । 
( ऋ., १०॥१४९॥२ ) 


वारंवार ये मंत्र सूयेका आकर्षण सिद्ध करनेके लिंग पेश 
केये जांते हैं। परंतु इनका अर्थ यह आशय नहीं बताता, यह 
॥त इस स्थानमें दिया अर्थ स्पष्ट रीतिंस सिद्ध करता है । 
कृष्णेन रजसा आ वरतेमानः ) काले अन्धकारसे वेष्टित 
(आ, अन्धकारसे युक्त, ऐसा इसका अये हे । ( सविता 
सस्‍्जैः पृथियीं अरम्णात्‌ ) सविता सूये देव अपने स्वाधीन 


ऋग्वेदका जुबोंध साष्य - 


रखनेके साधनोंसे पृथ्वीको स्थिर करता रह्दा | यहां कुछ आक- 


'पेण स्रा अतीत दोता हैं, परंतु इस मंत्रमें भामेही ( खादिता 


अस्कंसमे थां अहंहत ) सविताने निराघार आकाशमें 
चुलोककी स्थिर किया । इसमें धुझोकका स्थिर करनेका भी 
राहेस है। परंतु हम जानते हैं कि छुझोक करके पृथ्वाके 
समान कोई स्थान नहीं है। इसलिये यह वचन ओर पूवे- 
स्थानमें दिया वचन कोई शाञ्ीय सिद्धान्त प्रकट करनेके 
लिये नहीं कटे गये हैं। सवे सामान्य वर्णन दी यहाँ है । 
इसको गुरुत्वाकर्षण परक लगाना योग्य नहीं है । 

इस तरह इस ऋषिके ये सूकत पाठकोंके सामने रखे जाते 
हैं। आशा है कि जो ज्ञान इस ऋषिति इन सूक्‍तोंसे पाया, 
बह पाठक भी प्राप्त करेंगे । 
४ निबेदन-कतों 
सत्र श्रु. १५, से, २००३ ओऔ० दा० सातयल्ठेकर 

स्वाध्याय-मण्डड, औंध (जि; सातारा!) 





ऋग्वेदका सुबोध भाष्य 


हिरण्यस्तृप ऋषिका दुशेन 


( उसके पुत्र अर्चन्‌ ऋषिके मंत्रोंके समेत ) 
[ ऋग्वेदका सप्तम अनुवाक ] 
(१ ) सबका परम पिता परमात्मा 


( ऋ. १।३१ ) दहिरण्यस्तूप आड्रिरसः ।अप्तिः । जगती; ८,१६,१८ श्रिष्दुप्‌ । 
त्वभप्ले प्रथमो अज्ञिरा ऋषिदंवों देवानामभवः शिवः ससबा 


तथ बे कवयो चिझनापलो5जायन्त मरुतो स्लाजइषटयः १ 
त्वमप्ने प्रथमो आज्लिरस्तमः कविदेवानां परि भूषालि खतम्‌। 
विशुर्विश्यस्मे छ्वनाय मेघिरो द्विमाता शयुः कातिधा लिदायवे ३ 
त्वमप्ले प्रधमो मातारिदयन आदधिभेंव खुक्रवूया विवसस्‍्वते । 
अरेजेतां शोदसी होतवूयें5सप्ोर्मारमयजो मद्दो वसो ३ 
त्वमझे ममये च्रामवाशयः पृरूरवसे सझूते सक्तत्तरः । 
श्यात्रेण यत्‌ पिश्रोमुंच्यसे पयो त्वा पूवेमनयज्ञापरं पुन छठे 
त्वमझे क्ूषभः पुष्टिवर्धन उद्यतस्रुणे भवासि अ्रवाय्यः । 
य आहुर्ति परि येदा वषदकतिमेकायुरप्रे विश आविवाससि ५ 
त्वमग्ने बुजिनव्तनि नरं सकमन्‌ पिपर्षि विदये विसषेणे । हर 
ये शुरसाता परितकक्‍मस्ये घने दृधेमिश्चित्‌ लमृता हंसि भूयसः ९ 
त्थे समझे अम्ृतत्व उच्तमे मरते दृधालि अवसे दव्विदिवे। 

जसयाय जन्ममे मय। कृणोषि प्रय आ उ स्रये हर 
त्थे भो! अभे सनये घनानां यशलं कार रूणुदि स्तवानः | 
ऋष्याम कमोपसा सेन देवैद्योवापूर्थिवी प्रावत नः न 


से नो अध्े पित्ोरपस्थ आ देयो वेवेष्चनवद्य आयुतिः । 
तनूकृदू बोधि प्रमतिथ्य कारवे त्यं कल्याण बहु विधयमोपिये ह। 


(६ ) ऋग्वेदका सुबोध भाष्य [ऋ. मं १, सू. ६३२ 

त्वमप्ने प्रमतिस्त्व॑ पिताइसि नस्त्वं बयस्कृत्‌ तव जामयो बयम्‌ । 
सं त्वा रायः शतिनः से सदस्थिणः सुवीरं यन्ति वतपामदाभ्य १० 
त्वामप्ने प्रथममायुमायवे देवा अकृण्वन्‌ नहुषस्थ विश्पतिम्‌। 
इत्ठामरुण्वन्‌ मलुषस्य शासनों पितुयंत्‌ पत्नो ममकस्य जायते ११ 
त्वं नो अमे तव देव पायुभिमंघोनो रक्ष तस्वश्य वन्य । 
बाता तोकस्य तनये ग़वामस्यनिमेष॑ रक्षमाणस्तव ब॒ते श्श 
त्वमग्ने यज्यवे पायुरन्तरो5निषज्ञाय चतुरक्ष इध्यसे । 

“ यो रातइव्यो5वृकाय घायसे कीरोशिन मन्ज मनसा वनोषि तम्‌ १३ 
त्वमझ्न उरुशंसाय वाधते स्पाई यद्‌ रेकणः परम वनोषि तत्‌ । 
आध्रस्य खित्‌ प्रमतिरुच्यसे पिता प्र पाक शार्सि प्र दिशो विदुष्टरः १8 
त्वमप्ले प्रयतवृक्षिणं नरं वर्मेब स्यृतं परि पासि विद्वतः ! 
स्वादुक्षआ यो बसतौ स्थोनकृज्जीवयाज यजते सोपमा दिवः श्ष्‌ 
इमामझे शरणि मीमृषो न इममच्वानं यमगाम दूरात्‌। 
आपिः पिता प्रमतिः सोस्यानां भूमिरस्थषिकृन मर्त्यनाम्‌ १६ 
मल॒ष्यदगे अज्ञिरस्वदज्षिरो ययातिवत्‌ खदने पूर्धवच्छुचे ! 
अच्छ याह्या वहा दैब्यं जनमा साद॒य बर्दिषि याक्षि च प्रियम १७ 
एतेनाओ्ेे ब्रह्मणा वावृधस्व शक्ती वा यत्‌ ते चकुमा विदा वा । 
उत प्र णेध्यामि वस्ये। अस्मान्त्स नः खुज़ सुमत्या चाजवत्या श्८ 


अन्धयः- दे अप | स्व प्रथम: भक्तिरा ऋषिः, देवानां 
दैजः, शिवः सखा क्षमवः । तव बते कवयः, विद्यना-अपसः 
आजत्‌-ऋष्टयः सरुतः अजायल्त ॥ £ ॥- 


है भग्ने ! स्व॑ प्रथम: भज्जिरस्तमः कविः देवानां ब्ते 


परि भूषसि। विश्वस्मै भुवनाय विभुः, मेधि-र:, द्विमाता, 
भायत्रे कतिधा चित्‌ शयुः ॥ २ ॥ 


हे लगते ! त्व॑ प्रथमः, सुऋतुया विवस्वते सातारिश्वने 
भाविः भव । द्वे वसो | रोद्सी अरेजेताम्‌ | होतृवूर्भे भारं 
जसस्नो: । मदः भयजः ॥ बे ॥ 


अरथे-दे अम्रे ! तुम पहले अहिरा ऋषि ये । तुम देवोंके 
देव और शुभ मित्र थे । तुम्दारा दी कार्य करनेके लिये ज्ञानी, 
कार्य पद्धति जाननेवाले मरुद्रण तेजखी झ्न्न लेकर प्रकट हुए 
थे ॥१॥ 

है अम्रे ! तुम पहिले अज्विरसोमें मुख्य कबि (द्वोकर ) देवोका 
काये छुशोभित करते हो! तुम सब भुवनोंमें विभु दो, तुमे बुद्धि- 
मान ओर द्विज रूप ( दो माताओंसे उत्पन्न, एक जन्मदांत्री 
माता और दूसरी खरखती विधामाता, इनसे उत्पन्न ) दोकर, 
मलुष्यमात्रके ( द्वितके ) लिये कई श्रकारोंसे सर्वत्र वर्तेमान रहते 
ही ॥२॥ 

है अमे | तुम (विश्वमें) पहिले दे, उत्तम कर्म करनेकी कुश- 
लताके साथ सूर्य और वायुके छिये (सामर्थ्य बढानेके लिये) 
प्रकट हुए द्ो। दे सबके निवासकर्ता देव! (तुम्हारी शक्ति देख- 
कर भयसे) घुल्गेक और प्रथिवी भी कांप उठती हैं । ( यज्ञमें ) 
होताके वरण करनेंके समय तुम ही (सब यज्ञका) भार उठाते 
हो। (और तुमने) मदहनीय (देवों) के लिये यजन किया 


+ है शा 


हु. में. १, सू. ३१ 


है लप्े ! त्ते_मनये थां अवाशयः । सुकते पुरूरवसे 
सुझृत्तरः | यत्‌ पिन्नोः श्वात्रेण परि सुच्यसे, ( तत्‌ ) रवा 
चूर्व भा अनयन्‌, पुनः अपरं भा ( अनयन्‌ ) ॥ 9 ॥ 


है भग्ते | त्वं वृषभः पुष्टिपयनः ड््यतख़चे श्रवास्यः 
भ्रवसि | यः वषट्कृरति भाहुतिं परि वेद, (सःत्वे ) 
'एकायुः विशः अग्रे आविधाससि ॥-५ ॥ 


है विचर्षणे अप्ने | त्व॑ घुजन-वर्ततिं नर सक्‍्मन्‌ विदये 
पिपर्षि । थः परितक्स्ये धने श्ूरसाता दश्नेमिः चित्‌ समता 
मूयसः हंसि ॥ ६ ॥ 


दे भप्ते! स्व॑ त॑ मत दिवेदिवे भ्रवसे उत्तमे अमृतत्वे 
दधासि । यः उभयाय जन्मने तातुषाणः, ( तस्मे ) सूरथे 
मयः प्रयः च जा कृणोषि ॥ ७॥ 


है अभरप्ते ! स्तवानः रवे नः घनानां सनये 'यशस कारूुं 
कुशुदि। नवेनें क्पसा कर्म ऋषध्यास | दे द्यावाशाथिवी ! 
देवे; नः प्र अवतम्‌ ॥ ८ ॥ 

दे अनवच्च सप्ने ! देदेषु जीशृविः, स्व॑ पिन्नोः उपस्थे नः 
तनूझत्‌ भा दोधि । हे कक्ष्याण ! कारवे प्रमतिः, स्व विदय॑ 
बसु आ ऊंपिषे ॥ ९ ॥ 
< है अप्ले,! त्व प्रमतिः, ते नः पिता जसि। र्व॑ वयस्कृत्‌ 
बर्य तव जामयः । हे भरदाभ्य ! सुवीर्र बतर्पा त्वा झतिन: 
सहस्तिण: रायः स॑ से यन्ति ॥ १०॥ 

हे भप्मे | देवाः.भाषते प्रभस॑ भायुं नहुपस्थ विश्पतिं 
अकृण्वन । मनुषस्प शासनीं हां अक्ृण्वन्‌ू । यत्‌ समकस्य 
पतुः पुत्र: जायते ॥ ११ ॥ 


हिरिण्यस्तूप ऋषिका दृशेन 








(७) 


दे अप्ने | तुमने मलुध्यमात्रके द्वितके लिये चुलेककी निना- 
दित (शब्दमय) किया । पुण्य कर्म करनेवाले पुरूरवाके लिये 
तुमने अधिक शुभ कर्म किया था | जब मातापिताओंसे शीघ्र- 
हो तुम मुक्त (दूर) हुए, ( तब ) तुम्हें पूर्व (बरक्मचये आश्रममें 
पहिले) ले गये, पथात्‌ दूसरे (गृहस्थ आश्रमोमें ले गये ये॥४॥ 

है अप्रे ! तुम बडा बलिष्ठ और ( सबका ) पोषण करनेवाला 
दो । तुम यज्ञ करनेवालेके लिये स्तुति करने योग्य हो। जो 
वषटकारपूनेक आहुति देना जानता है (उसके लिये तुम ) 
संपूर्ण आयु देते हो और सब प्रजाओंगें प्रथम स्थानमें उसको 
निवास कराते हो ॥५॥ 

है विज्ञानवान्‌ भम्ते | तुम दुराचारमें रहभेवाले मनुष्यकों भी 
( अपने ) साथ रहनेपर युद्धमें बचाते हो । जो (यह तुम)- 
चारों ओरसे छिदनेवाले और जहाँ केवल शरोंका ही काम है 
ऐसे घोर युद्धमें अल्पसंस्थ और वॉरताहीन मानस युद्धके लिये 
मिले हुए बहुसंख्य झ्त्रुओंका भी वध करते हो ॥६॥ 

हेअम्े ! तुम उस (भक्त) मनुष्यको प्रतिदिन यशख्त्री बनाते 
हुए उत्तम अमरपदपर चढाते हो । जो ( द्विजत्व सिद्धिके ) 
दोनों जन्मोंमें ( यशखी होनेके लिये) पिपासु रहता है, (उस) 
ज्ञानीके लिये तुम समृद्धि और श्रेय देते हो ॥७॥ 

हे अम्रे | (तुम्हारी) स्तुति करनेपर तुम हमारे लिये घन 
दान यश और कारीगरी प्राप्त करा दो.। (हम) नूतन कमसे 
(पूर्व) कमेकी श्रद्धि करेंगे । दे यावा-पृथियों | देवोंकी शक्तियोंके 
(साथ) हमारी सुरक्षा करो ॥८॥ 

है निर्दोष अम्रे | तुम सब देवोंमें जागहक ( अर्थात्‌ सावथ ) 
हो, तुम हमारें मातापिताओंके सर्मापमें इमारें शरीर निर्माण 
करते हो। हैं कल्याण करनेवाले ! कारीगरके लिये विशेष बुद्धि 
देकर, तुम ( उसको ) सब घन देता है'॥ ९॥ 

है अग्ने | तुम विशेष बुद्धिमान दो,[तुम हमारे पिता हो, तुम 
हमें आयु देता है, दम तेरे बन्धु हैं। हे ने दबनेवाले देव ! 
उत्तम वीरोंके साथ रहनेवाले ओर नियमों पालन करनेबाले 
तुम्हारे पास सैकड़ों और सहस्नों धन पहुंचते हैं | १० ४ 

है अस्ने | देवोंने भानवके छिये सबस प्रथम जायु ( दी, 
पश्चात्‌ उन्होंने ) मानवोंके लिये प्रजापालक राजा भिर्माण 
किया । तब भनुष्योंके शासन (व्यवस्था)के लिये (मे) नीतिको 
भी निर्माण किया । जैसा पितासे म्मत्वकप ( औरस ) 
पुत्रका जन्म द्ोता है ( वेसा भात्मीयताम्रे राजा प्रजाका पृत्रवत्‌ 
पाछन करें )॥ ११॥ 


(८) 


ऋष्येदका सुबोध भाध्य 


(ऋ. में. $, सू, ३३ 





है बन्ध बप्ने देव | रव॑ं तब पायुभि:, जधोनः नः तस्वः 
जल रक्ष । सब बते अनिमेष॑ रक्षमाण:, तोकस्थ तलये गवां 
ब्राता लसि # ११॥ 


है भप्ते ! त्वं यक्यते पायु:। अभिषक्लाय लनन्‍्तरः चतुः-जझ्षः 
इृध्यसे | जबूकाय धायसे यः रातदृष्यः, कीरे: चित्‌ ते सम्त्रे 
मनसा वनोषि ॥ १३ ॥ 


है भप्ते | सं डुदशंसाय बाधते श्पाई परम यत्‌ रक्‍णः 
तत्‌ चनोषि । लाअ्रस्त चित्‌ प्रमतिः पिता उच्यसे । वितु- 
इरः, पाक विशः ( चल ) प्र भ्र झास्सि ॥ १४ ॥ 


हे लप्ते ! सं प्रयत-दक्षिएं नरं, स्यूते बस हव, विशवतः 
परि पासि। स्वादु-क्षझ्ा, वसतो स्पोनकृत्‌, यः जीवयाज 
यजते, सः दिवः उपमा ( भवति 9) ॥ १५॥ 


हे ने | ( त्व) गः इमां कराणिं मीशषः | दूरात्‌ ये 
इसमे अध्यान भगास । सोस्पार्ना सर्यानों आापिः पिता 
प्रमति:, म्मिः, कापेकृत्‌ लसि ॥ १६ ॥ 


है झचे अक्निरः कपभे! मनुष्वद, नज्जिरस्वतू, यगाति- 
बस्‌ पूर्यबत्‌ सद॒ने शक्छ थाहि। (तन्र ) देब्यं जने भा 
बह, बर्दिंवि भा सादय। प्रिय यक्षि च ॥ १७॥ 

हे भरते ! एसेन अक्षणा वशूधस्थ । झक्‍ती वा विदा वा 
बत्‌ ते अकृम, डत लस्मान्‌ वस्थः प्र णेपरि। भः वाजवत्या 
झुमत्या सं चुज ॥ १८ ॥ 


> है वन्दर्नाय अम्नि देव | तुम अपनी संरक्षक शाफिवोस हमें 
धनवान बना कर, हमारे श्रीरोंकी घुरक्षा कहो॥ तुम्दारे निय- 
मोमें निरन्तर रहनेवाला ( दमेशाही) सुरक्षित रहता है, ( हमारे 
स्व ) बालू बच्चोंकी तथा गौओंकी ( सदा ) सुरक्षा करो ॥४१२है 


है अग्ने ! तुम यज्ञ करनेवालेके संरक्षक हो। संगरदित 
(होकर काये करनेवाले)के ह्वितके लिये पास रहकर चारों भोर 
अपनी आंखें रखते हुए तुम तेजस्वी (दोफर उसके रक्षक ) होते 
हो । अद्दिंसक और पोषकके लिये जो अन्नदान करता है, उस- 
कबिके उस मन्त्रका तुम मनसे स्वीकार करता है ॥ १३ ॥ 


है अप्रे | तुम बहुत प्रशंसा करनेवाले मक्तके लिये जो जो 
इच्छा करनेयोग्य घन है, वह सब इकट्ठा करते हो ( और 
उसको देते दो ) | दुबेलके लिये भी उत्तम बुद्धि ( प्रदान ) 
करनेके कारण ( तुम्हें सब ) पिता कहते हैं। तुम अधिक झञान- 
वान्‌ हो, ( अतः तुम ) अज्ञानीकों (सब कार्योकी ) दिशाएँ 
दर्शाने हो ॥ १४ ॥ 

हे अग्ने ! प्रयत्नशीरू मानवके छिये दान देनेवाले नेताकों, 
ठीक तरह सीये हुए कवचके समान, सब ओरसे तुम सुरक्षित 
रखते दो । मीठा अन्न तैयार करके, अपने घरमें (आतिभयांदी 
तृप्ति करनेद्वारा ) जो उनको श्रृख देता है, और जीबॉके ( द्वित 
के ) लिये जो यज्ञ करता है, वह स्वग्रेकी उप ( देने योग्ल 
है )॥१५४॥ 

है अमर | ( तुम ) दमारी इस त्रुटीकी क्षमा करो | क्योंकि 
इम दूर ( इस सम्यतक भटकते रहे थे, पर अप ) इस 
घरममागपर आगये हैं । तुम शान्त स्वरभाववार्ले मानवोंके अनु 
पिता, सुबुद्धि देनेवाले, शीघ्रतास कार्य करनेबाले और ऋषि 
यॉंको निर्माण करनेवाले हो ॥ १६ ५ 

दे शुद्ध अफ्िरा अप्ते ! तुम मनु, अज्विरा, ययाति भादि पूर्व 
पुरुषोके समान यश्ञ स्थानम जाभो। (वां ) दिष्य जनोंकी 
के आओ । ( उनको ) आसनोंपर विठाओ। और प्रिय अच 
देओ ॥ १७ ॥ 

है भ्ते ! इस स्तोत्रसे ( तुम्हारा यश ) बढ़ता रहे । 
अपनी शक्तिसे ओर शानसे जो यह तुम्हारा ( पूजन इसने ) 
किया है, ( उससे ) हमें धनके पास पहुंचाओ। भर इ॒में बल 
बढानिवाले अजसे युक्त करके झुम मतिसे भी श्रंदुक्त 
करो ॥| १४८ ॥ 


कह. में; १, रू ३१] 


परम कविलाका यशागान 


इस सूक्‍तमें परम पिताका यक्ष गाया है। वह मनन करने 
योग्य है. | इस सूक्तमें परम पिता परमात्माका अप्रिरूप दर्शा 
कर, उसीका वर्णन करते करते परमात्माक। भी वर्णन किया है| 
इस आमिके वर्णनमें जो परमात्म-स्वरूपको दर्शानिवाले पद और 
वाक्य हैं, वे नीचे देते हैं-- 

१ अक्विराः अज्लिः वेव:--- प्रत्येक अज्न और अवयवर्म 
रसरूप (अज्ज-रस्‌ ) स्रे रहनेवाला, जैसा जलॉमें रख, अमिमें 
तेज, बलवानोंमें बलके रूपमें दीखनेवाला देव (गीता अ० 
७८-११) ( मं, १) 

२ प्रथमः ऋषिः देवानां शिवः सखा-- पहिल।! 
ज्ञानी और देवोंका झुभ मित्र । 

३ बते कवयः विशद्यनापल/-- उसके नियमानुसार जो 
चलते हैं, वे अतीद्रिय शञानी बनकर सब कार्य विधिपूवंक करते हैं। 

8 देवानां बते परिभृषसि-- देवोंके बरतोंकी सुशोमित 
करता है | (मं. २ ) 

५ विश्युः-- सर्वव्यापक, 

६ विश्वस्मे भुबनाय मेघिरः-- सब प्राणियोंको बुद्धि- 
का दान करता है । 

७ आयवे कवतिधा हो शयुः--मलुष्यके द्वितके लिये 
कई प्रकारोसि सबेत्र अवस्थित है । 

< झुक़तुया विवस्थते! आविर्भव-- उत्तम क्मके 
कारा। विशेष रीतिसे मानवोका शरिवास ( वि-वस्वते ) करानेवाले 
के ह्वित करनेके लिये प्रकट होते हैं । ( मं. ३ ) 


९ रोदली अरेजेतां-इसके भयसे प्ब आकाश ओर 
पृथिवी कांप उठती है । (मयाक्तपाति सूर्यः- ) भयसे सूर्य 
तपता है। ( कठ उ. ६॥३) 

२० महः यस्यु३-सबका बढा निवास्रक, बड़े देवोंका भी 
निवासक यह दे । 

११ मचथे थां अ-बाशायः-महु॒ष्यके द्वितके लिये आका- 
शको शब्द भुणयुक्त बनाया है । चुलोककी शब्दमय बनाया। 
(में. ४) 

१९ पचुरू-रवसे खुछृते खुकसरः-- बहुशानी शुभ कर्म 
करनेवालेके द्वित करनेके लिये यह अधिक शुभ करता है। (पुरू- 
रवाः-्बहु-शब्दवान्‌ , बहुत ज्ञानी, बहुत व्याख्यान करनेवाला ) 

१ (हिरिण्य.) 


दिरिण्यथस्तृप ऋषिका वृक्षन 


(९) 


१३ बृषभः, पृष्टिवर्धन:, अयाय्य!-बलवान्‌, पुष्टिकर्त 
और कोर्तिमान्‌ , (मं. ५) 

१७ एकायुः विशः आ विवासति-पूर्ण आयु देकर 
प्रजाओंका निवास कराता है । 

१५ चुजिन-धतेनि नरं॑ सकमन्‌ विदथे पिपर्षि-पापी 
मनुध्यकों भी विद्वानोंके साथ रखकर जीवनयुद्धमेंसे बचाकर पार 
करता है । (मं. ६) 

१६ श्रसातो परितकस्ये घने दरक्षेमि: चित्‌ समृतों 
भूयसः हंसि-- जहां झर पुरुष ही कार्य करते हैं, ऐसे चारों 
ओरसे दमला करनेके योग्य मह्दायुद्धमें निबलेसि भी तुम बहुत 
झूर शन्रुओंका वध करते हैं । 

१७ मत दिवेदिये भ्रवसे, उत्तमे अमृतत्वे दृधा सि- 
मनुष्यको ठुम प्रतिदिन अन्न देकर पुष्ट करते हैं वा यशस्त्री करते 
हैं, ओर उत्तम अमर पदमें स्थिर करते हैं। (मं, ७) 

१८ उभयाय जन्‍्मने तातृषाण), सूरये मयः प्रयः 
जे कृणोषि-- ( ब्रह्मचये ओर गृहस्थ इन ) दोनों जीवनॉमें 
(उन्नति दोनिकी इच्छा करनेवाले, ) पिपासित हुए को, श्वानीके 
योग-क्षैमका प्रबंध करते हैं । ( मयः- सुख; प्रयः-- अन्न, 
प्रयत्नसे प्राप्तज्य ) 

१६ कारूं घनानां सनये यशसे कृणुहि-- कारीगरकों 
धनोंकी प्राप्तिके लिये यशखत्री करो। (में, ८) जिसको धन देनेकी 
तुम्द्दारी इच्छा होती द्वे उसको कारीगरीमे, विदा्में यशस्त्री बनति 
दर 

२० देवेचु आग॒विः देखः-देवोंमें जागनेवाला देव दै(म॑. ९) 

२१ पित्रोः उपस्थे तनूछृत्‌- मातपिताओंसे पृश्रका 
शरीर निर्माण करता है। पिताखे मातामें वीर्यरूप, मातामें 
गर्भहूप और मातासे पुत्ररूपमें शरीर निमोण करता है । 

२१ कारवे प्रमाति:--कारीगरके लिये उत्तम बुद्धि देते ह, 
हरएक प्रयत्नशीलको श्रवीण कर देते है। 

२३ कल्याण ! विश्व वखु ओपिषे--वह कल्याण करने- 
वाला है और मनुष्योंको सब धन देता है, निवास करनेकी सुवि- 
धारूप घन देता है । 

२४ नः पिता, व्यं जामय;-- तू हमारा पिता दे और हम 
भाई हैं (मं, १०) 

१५ त्वां बतपां सुधीर शतिनः खद्दद्धिणः रायः 
यन्ति-अतपालक उत्तम वीर ऐसे प्रभुके पस सैकड़ों और सह्तों 
घन पहुंचते दें । 


(१०) 


श६ अ-दाभ्यः-प्रभु किसीसे न दबनेवाल्म है । 

२७ देखाः आयदे आये अक्ृण्व न--देवोंने मानवोंके लिये 
आयु बनायी है (वह प्रभुकी ही शक्ति है।) (मं. ११) 

२८ विद्पति: अकृण्थन-- प्रजाके पालनकर्ताको भी 
देवोंने निर्माण किया ( राजा प्रभुकाही रुप है। नराणां थ 
नराधिपं | गी. भ. १०२७ ) 

२९ तथ पायुप्रिः मघोनः तस्यः शव रक्ष-- तेरी 
शक्तियोंसे हमें धनवान्‌ बनाकर हमारे तथा हमारे बालब्ोंके 
शररारोंकी सुरक्षा करो । ( मं, १२) 

३० आनिमेष रक्षमाण! तोकस्य समये गयां थ 
आभाता-- सतत, आंखकी पलकें न मूंजते हुए, वह सबकी 
रक्षा करता है, बालयब्ोंकी ओर गाइयोंकी भी रक्षा करता है। 

३१ यज्यथे पायु+-- यज्ञ करनेपालेकी रक्षा करता 
है। ( मं. १३ ) 

३१ अ-नि-धक्षाय चसुरक्ष! दृष्यसे-- संगरदहित 


होकर जो कर्म करते हैं, उनकी सुरक्षाके लिये चारों ओर आंखें 


खोलकर रखता हुआ प्रकाक्षित द्ोता रहता है। 


३३ अ- बृकाय धायसे रातहृव्यः-- किसीको हिंसा 
न करनेवालेको और दुसरोंका पोषण करनेबालिको अन्न देता है। 

३४ कीरेः मन मनसा बलोषि- भक्‍तकी की हुई 
प्राथनाझो मनसेही जानता है । 

१५ उरुशंसाय घाधते परम स्पा रेकणः बनोषि- 
मकक्‍तको देनेके लिये परम श्रेष्ठ घन छेता है ।( मं. १४ ) 

३६ आशधस्य प्रमातिः- अज्ञानीके लिये उत्तम बुद्धि देता 
है। 

३७ पिता उच्यसे- ( उस प्रभुको ) सब लोग पिता 
कहते हैं। 

ए८ विदुष्टरः पार्क दिशः प्र शास्लि-- व्‌. अधिक 
हानी है, इसलिये अज्ञानीको ठन्नतिकी दिशाएं बताता है। 

३९ प्रयत-दक्षिण नर विश्वतः परि पासि- प्रयत्न 
से उत्तम कर्म करनेवालेके लिये जो योग्य दक्षिणा देता है, उस 
नेताकी अथवा उस मनुष्यकी तू चारों ओरसे सुरक्षा करता 
है। (मं.१५ ) ( प्र-यत)- प्रयत्न करनेबारा, उन्नतिके छिये 
कार्य करनेवाला ) 


8० नः शराणि मीमृष/- इमारी बुटीकी क्षमा करो। 
( मं. १६ ) 


ऋग्वेदका सुबोध भाष्य 


[ऋ. मे. १, सू. ३१ 


४९१ सोस्यानां मत्यांनां आपि।, पिता, प्रमतिः, 
भ्रूमिः, ऋषिकृत्‌ अखि- शान्‍्त मनवाले मानवोंके ।लिये प्रभु 
भाई, पिता, सद्बुद्धिदाता, संचालक और द्रष्टा बननिवाला है। 
अर्थात्‌ प्रभु सबके साथ भाई, पिता, उत्तम मंत्रणा देनेवाला, 
चालक और भतींद्रिय दृष्टि देनेवाला दोनेके समान बर्ताव 
करता है। वह प्रभु भाईके समान सबका द्वित करता है, पिताके 
समान सबका जनक है, आचायेके समान शुभ मति प्रदान करता 
है, नेताके समान सुयोग्य मागसे सबका संचालन करता है, 
सदूभुरुके समान अतीझििय दृष्टि देकर ऋषि भी बनाता है। 

8९ देव्य जन आवह- दिव्य जनकों भागे बढाओं | 
( मं. १७ ) 


इस तरह इस सूकतमें परमात्माकी प्रार्थना उपासना आदि 
करते हुए प्रभुका वर्णन किया है। पाठक इन व्चनोंका विचार, 
मनन ओर निदिध्यासन करके स्वयं उपासना करते हुए इन 
गुणोंका अनुभव लें। इन वचनोंका मानवधमेकी दृष्टिसे और भी 
विचार किया जा सकता है, जेसा- शिवः सखा (३)- मित्र 
शुभ हो, झुभ कार्यकी सलाह देवे ।विज्ञनापसः- विधिका 
ज्ञान प्राप्त करके कर्म करें । मेधि-र ( २ )- उत्तम मंत्रणा 
देवें। खुछते खुकसरः (८)- शोभन कमे करनेवालेके लिये 
उससे भी अधिक उत्तम कमे करानेकी सहायता करना योग्य दै। 
वृजिनवतेनि नरं विदथे पिपर्षि (६)- पापी मनुष्यकी 
भी कठिन समयमें सद्दायता करो। दश्चेमिः श्यसः हंसि- 
निबेलेसि भी सबलोंका माश करो, ऐसी युति करो कि जिससे 
निबेक सज॒न भी बलवान शत्रुका नाश कर सकें। भयः प्रयः 
कृणोषि ( ७ )- सुख और अन्नका प्रबंध करो | जाग्रविः 
(९ )- संदा सावध रहो। कारवे प्रमतिः- कारीगरको 
सदूबुद्धि दो, इस तरह सामान्य बोध ये ही वाक्य देते हैं। इन- 
का विचार पाठक शान्तिपू्वंक करें और जो बोध मिलेगा, उसे 
अपना हें। इसी तरह-- 


१ नवेन अपसा कमे ऋष्याम (मं.८)- नवीन प्रयत्न 
करके कर्मकी, सिद्धि प्राप्त करेंगे। अ्रवत्न करनेसेही सिद्धि 
होती है । 

३ मनुषस्य शासनी इत्ठां अकुण्वन्‌ । ( मं. १६ )- 
मानवोके राज्यशासनके लिये नीति नियम बनाये। “इका ! * 
नाम वाणीका है | इ-ला (6 ,&७, ९-७ ए ) मानबोंकी 
शास्नर्संबंधी जो नियमावली है, उसका नाम * इनछा ? है। 


कर, में, १, पृ ३१ ] 


३ पितुः यत्‌ पुत्रः जायते, (सः) ममकस्य (मं. ११)- 
पिताका जो पुत्र होता है, उसपर उसका ममत्व रहता है, 
इस्रीलिये पिताकी संपत्तिका दायभाग उसे मिलता है । 


४ थः खाउुक्षया वसतो स्योनकृत्‌, (यः च) जीव- 
याजं यजते, सः द्वः उपमा (मं. १५)- जो अपने घरमें 
सीठे अन्न पकाकर अपने घर आये अतिथियोंकों प्रसन्न करता है, 
(और जो ) जीबोंके लिये यज्ञ करता है, उसको स्वगेंकी ठपमा 
है, वह मूर्तिमान्‌ स्वग ही है, वह स्वगंका धाम है। यहां अतिथि- 
यज्ञ और भूतयज्ञ करनेका उपदेश है । ' ज्ीवयाज़ ' पद 
* मूत-यज्ञ ! के लिये आया है और “ बसतौं स्योनकृत्‌ 
ये पद “ गृहयज्ञ ' अथवा “ अतिथि-यज्ञ ! किंवा ' नृयज्ञ 
के लिये हैं। ये यज्ञ हिंसारद्ित और सुखकारी हैं । 


५ नः शराणि मीमृषः (मं. १६)-हमसे यदि हिंसा हुई 
तो उसकी क्षमा करो। इस वचनसे स्पष्ट होता है कि द्विंसा न करते 
हुए द्वी सब कर्म करने चाहिये। कई लोग मं. १५के ' जीव- 
याज ! पदसे जीव-हिंसा अर्थ करते हैं. और यज्ञमें जीवहिंधा 
करनेका समर्थन करते हैं। परंतु इसी मंत्रमें हिंसा हुई तो क्षमा 
की प्राथना की है। इससे सिद्ध द्वोता है कि हिंसा नहीं होनी 
चाहिये । “ शरणि ” का अर्थ हिंसा, दोष, ज्रुटी, प्रमाद, घात- 
पात है । - 

६ दूरातू इमे अध्यांने अगाम (मं. १६)- दूरसे इस 
मार्गको इम प्राप्त हुए हैं । अर्थात्‌ दम प्रथम इधर उधर भटकते 
रहे, पर अनेक मार्गोकी देखकर अन्तमें इस वेदिक धम्मके माे- 
पर हम आ पहुंचे हैं । यह शुभ परिवर्तन हुआ है। कब हम 
इसी मार्गपर रहेंगे । इस मंत्रभागसे पता! लगता है कि अनेक 
मतमतांतरोंकी छोडकर वैदिक धर्ममें अविष्ट दोनेका सोभाग्य 
प्राप्त करनेका आनंद मिलनेका यह वर्णन है। विश्वको आये 
बनानेका यत्न करनेसे ऐसा होना स्वाभाविक दी है । ऋ. १।४॥५ 
मंत्रकी टीका देखो (मधुच्छन्दा ऋषिका दशेन पृ. १५) इन्द्रकी 
उपाशनाकी दीक्षा लेनेका वहां वणन है । उस मंत्रका साम्य इस 
मंत्रके साथ तुलना करने योग्य है। 


सूक्तका कवेत्य 
इस सू्तमें सूक्तके निर्माण करनेका उल्लेख है, ऐसा कई विचार- 
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कोका मत है। ' शक्ती या विदा था यत्‌ ते चकृम, 
एतेन अद्मण।, दे अप्ने! बाबुघख (मं,१८)-दमारी शक्ति 
और मारे ज्ञानसे जो यद्व तुम्दारा सूक्त हमने किया है, इस 
सूक्तरे, हे अमर | तुम्दारा यश बढ़े | यहां सृक्तकी रचना कर- 
नवोलका बोध द्वोता दै। यहां इस ऋषिका नाम नहीं दे । 
*दिरण्यस्तुप आंगिरस ? ऋषिका नाम ऋ. ३०१४९५ 
में इसीके ' अखेन्‌ ! नामक पृत्रके सक्तमें आता है । 

इमने यहां यद्द मंत्र रबनाकर्ता ही सूचना देता ६ ऐसा कई- 
योंका मत दै ऐसा लिखा है, इका कारण यह है कि इस मंत्रके 
'शक्ती वा विद व यत्‌ ते चक्धम |! (मं. १८)-शफिपे 
अथवा ज्ञानव्ले जो तेरा (पूजन) हमने किया है, ऐंपा भी इसका 
अर्थ होता है, क्योंकि ' यत्‌” पदसे “ स्तोत्र ! का ही अध्या- 
द्वार करना चाहिये ऐसा नहीं । परंतु * यत्‌ ” पदते उसी मंत्रमें 
“अह्म' पद है, उध्षका अध्याद्वार करना युक्तियुक्त ६ और ब्रह्म 
पदका अर्थ स्तोत्र द्वोता है । अस्तु । यहां दोनों पक्ष पाठकोंके 
सामने दमने रखे हैं | इसका विचार विशेष होना चाहिये। 


आदहा मानव 


इस सूक्तमं आदर्श मानवके निन्न लिखित गुण वर्णन किये 
है-( प्रथम; ) पहिल। हो, सबसे प्रथम स्थानमें रइनेवाला हो, 
(ऋषिः) अतोद्ियदर्शी हो, (शिवः सख।) शुभ मित्र दो, [मं. १] 
(कवि: ) ज्ञानी, ( मेघिर: ) बुद्धि प्रदाता, सलाहगार, ( विभुः ) 
विशेष प्रभावी, [ में.२ ] ( छुकृत्तर:) अधिक उत्तम कमे करने- 
बाला, [ मं. ४ ), (इषभः) बलिप्ठ, ( पुष्टिवधनः ) पुष्टि करने- 
वाला, (श्रवाय्यः) कीर्तिमाव्‌ [ मं. ५ |, (विवर्षणि:) विशेष 
ज्ञानी, सूक्ष्मदर्शी, [में, ६] (अनवद्य) अनिय, (जागूवे:) जाग- 
नेबाला, सावध, (प्रमतिः) विशेष बुद्धिमान्‌ [में.९), (अदभ्यः ) 
न दबनेवाला, (सुबीरः) उत्तम वीर, (बतप!ः)नियमोंका पछूक , 
[में. १०] ( विवुष्टरः ) विशेष ज्ञानी [में, १४] 

इस तरद्द अनेक शुभ गुणोंति युक्त जो मानव होगा वह आदरी 
मानव इस सुक्तके द्वारा जनताके सामने रखा गया हे । इस 
सूक्तके अनेक वाक्य भी इस तरह जोड़कर आदर्स मानव कैस | 
होगा, इसकी कल्पना पाठक कर सकते हैं । 


(११२ ) ऋग्वेदका खुबोध भाष्य.. [ ऋ. मं. २, हू. ६२ 


(३) क्षात्रधर्म 
( ऋ. $।३२ ) द्विरण्यस्तुप भाजिरसः । हन्दः । भ्रिष्दुप्‌ । 
इन्द्रस्य नु वीयोणि प्र वोच यानि चकार प्रथमानि वर्जी। 


अहन्नहिमन्वपस्ततर्व्‌ प्र वक्षणा अभिनत्‌ पर्वतानाम्‌ १ 

अद्दन्नहि पते शिक्षियाणं त्वष्टास्मै वह स्वये ततक्ष । 

वाधा इव धघेनवः स्यन्दमाना अञ्जः समुद्रमच जग्मुरापः २ 

तृषायमाणो5वृणीत सोम त्िकत्रु केष्वपिबत्‌ खुतस्य । 

आ सायकं मधवादत्त वज्ञमदनश्नेन प्रथमज़ामदीनाम ३ 

यदविन्द्राइन्‌ प्रथमजामहीनामान्मायिना ममिनाः प्रोत मायाः । 

आत्‌ खूर्ये जनयन्‌ द्याप्म॒षास तादीत्ना शत्रु न किला पिवित्खे छ् 

अहन्‌ वृत्र वृत्न॒तरं व्यंसमिन्द्रो चञ्लेण महता वधेन। 

स्कन्धांसीब कुलिशेना विवुकणा5हिंः शयत उपपृक्‌ पृथिव्याः | 

अयोद्धेव दुमेद आ हि जुह़े मद्रावीरं तुवियाघमजीषम। 

नातारीद्स्यथ समृति वधानां से रुज्ञाना! पिपिष इन्द्रशत्रः द्‌ 

अपादहस्तो अपृतन्यदिन्द्रमास्य वद्लमधि सानो जघान | 

वुष्णो वाधिः प्रतिमान बुभूषन्‌ पुरुत्ा वुत्नो अशयव्‌ ब्यस्तः ७ 
' ज्दं न भिश्षममुया शयान॑ मनो रुह्णा अति यन्त्यापः । 

याश्िद्‌ चृत्रों महिना पर्यतिष्ठत्‌ तासामद्दिः पत्खुतःशीर्य भूव 4 

नीचावया अभवद्‌ वृत्रपत्रेन्द्रो अस्था अब व्धजभार । 

उत्तरा सूरधरः पुत्र आसीद्‌ दानुः शये सहवत्सा न घेनुः है 

अतिष्ठन्तीनामनिवेशनानां काष्टानां मध्ये निहित शरीरम्‌ । 

वृश्नस्य निण्यं वि चरन्त्यापो दीध तम आशयदिन्द्रशत्रुः १० 

दासपत्नीरहिगोपा अतिष्ठन निरुद्धा आप! पणिनेव गावः । 

अपां बिलमपिहितं यदासीद्‌ दुत्च जधन्धों अप तद्‌ वबार ११ 

अच्च्यो बारो अभवस्तदिन्द्र खके यत्‌ त्वा प्रत्यहन्‌ देव एकः । 

अजयो गा अजयः शुर सोममवासजः सतेषे सप्त सिन्धून्‌ १२ 

नास्मै विद्युक्ष तन्यतुः सिषेघ न यां मिहमकिरद्‌ हादुनि च । 

इन्द्रदच यद्‌ युयुधाते आहिइ्योतापरीभ्यो मधवा वि जिग्ये ११ 

अद्देर्यातारं कमपद्य इन्द्र हृदि यत्‌ ते जध्चुषो भीरगच्छत्‌ । 

नव च यन्‌ नवाति च स्लरवन्तीः ब्येनो न भीतो अतरो रज्ञांसि श्ष्ठ 

इन्द्रो यातोइवसितस्य राजा शमस्य च शुज्लिणो वज़॒बाहुः । 

सेंदु राजा क्षयाति चर्षणीनामरान्‌ न नेमिः परि ता बभूव श्ष 





अन्वयः- वज्ञी यानि अ्रथमानि वीयाणि चकार, | अथे-- वजधारी इन्द्रने जो पहिले पराक्रम किये थे, इन्देके 

(तानि) हन्द्स्थ ( वीर्याणि ) नु प्र वोचम्‌। जहिं भदन, | उन्हीं ( पराक्रमोंका ) हम वर्णन करते हैं ।( उसने ) अद्दिका 

लगु रूप: ततर्दे | पौतानां बक्षणाः प्र लभिनत्‌ ॥ १॥ | ते किया। पश्चात्‌ जलप्रवादोंकी खुछा कर दिया और परेतों- 
मेंसे नदियाँका मास खोंद ( कर विशाल कर ) दियां॥ ॥ ॥ 


क्ू, मे. $ क्यू इ्रे ] 


दिरण्यस्तूप काषिका दर्शन 


(१३) 





पयेते शि्षियाणं अरहिं भददन्‌ । त्वष्टा अस्मै स्वय वर 
तंतकी । घेनवे: वाश्राः हव, स्थन्द्सानाः आपरः सभुद्दे भज़ः 
शव जग्मु:॥ २॥ 


बृषायमाण: ( हन्द्रः ) सो अबृणीत । श्रिकडुकेयु 
घुतस्य लपियत । मघवा सायक॑ वर्ज़ भा अदत्त ! अद्दीनां 
प्रथमजा पूर्न भहन्‌ । ३ ॥ 


उत दे हन्ड्र ! यत्‌ अहीनां प्रथमजां भददन्‌ , भात्‌ मायिनां 


साथा। श्र छूमिना:। जात्‌ झञां उपस सूर्य जनयन, , 


सादीसना दार्मु न विवित्से किल ॥ ४ ॥ 


हन्द्रः महता बधेन वद्नेण वृत्रतरं वृत्रं, ब्येसं, भहन्‌, 


कुछिशेन विश्वक्णा स्कन्धांसि हृव, अद्दिः प्रथिग्या: उपप्क , 


झबते ॥ ५॥ 


दुर्मद: भयोद्धा हृव महावीरं तुविबाध ऋजीष ( हन्प्रं ) ' 


मा जुद्दे हि । भस्य वधानां समृति न भतारीत्‌ | इन्द्रशत्रुः 
रुजाना: से पिपिषे 0 ६ ॥ 


अपात्‌ भहस्तः ( क्षृत्रः )न्द अपृतस्यत्‌ । भस्य सानो 
भअषि दर्ज़ भा जघान | वां: वृष्णः प्रतिसाने बुभूषन्‌ वृ्नः 
पुरुषा अयस्तः अशयत्‌ ॥ ७ ॥ 


अमुया शयानं, भिन्न॑ नं न, मनः रुद्माणाः जाप: क्षति 
यस्ति । वृत्रः महिना याः चित्‌ ( क्पः ) पर्यतिष्ठत्‌, तासां 
पत्ुतःशीः भद्दिः बभूव ॥ ८ ॥ 


वुत्रपुश्ना नीचाबया: अभवत्‌, इन्द्र: भस्यथाः वधः भव 
जसार । सूः उत्तरा, पुश्रः लचरः झासीत्‌ | सहवत्सा थेजुः 
भें, दौयुः सये ॥ ९॥ 


|. पर्वेतपर आश्रय करनेवाले अहिका वध (६ इस्धने ) किया । 
। त्वष्ट कारीगरने उसके लिये ( क्षत्रुपर ) उत्तम रीतिसे फेंकने 
योग्य ( दूरसे वेध करनेवाला ) व बनाया था। तब गौंें 
| जैसी हम्बारद करत्ती हुई (अपने बच्देकी ओर दौढती हैं बैसेही), 
| दौडनैवाले जल-प्रवाद समुद्रके पास वैगसे जाने लगे ॥ २॥ 
|. बलवान (इन्द्रने ) सोमका स्वीकार किया। तीन पात्राँमें 
| रखे रसका पान किया। धनवान ( इच्दने ) बाण और बज़को 
| ( द्वाथमें ) पकड़ा और अहियोमेंसे इस मुखियाका वध 
| किया ॥ ३॥ 
और हे इन्द्र | जब अहियोमेंसे प्रमुख वीरका वध किया, 
तब कपटियोंके कप्टमय षड़यंत्रोंडा भी विनाश किया । पश्यात्‌ 
| आकाशममें उषा और सूर्यको श्रकट किया; तब ( तुम्हारे लिये 
| कोई ) शत्रु निःसंदेह नहीं रहा ॥ ४ ॥ 
। इन्द्रने बड़े धातक शज्लसे बडे घेरनेवारे वन्नका, उसके बाहु 
काटनेके पश्चात्‌ वध किया, कुल्हाडेसे छेदे गये बवृक्षकी शाखा- 
! ओंकी तरह, वह अहि पृर्थ्वाके ऊपर पडा हुआ है ॥ ५॥ 
महा घमण्डी ( और अपनेकों ) अप्रातिम योद्धा माननेवाले 
( वृत्नने ) महार्वार, बहुत शत्रुओका प्रतिबंध करनेबाले शर््रु- 
नाशक ( इन्द्र ) को आहान देकर ( युद्धके लिये ) बुलाया । 
| ( पर पश्चात्‌ ) इस ( इन्द्र ) के आधातोंका सामना वह कर 
। नहीं सका। ( पश्चात्‌ ) इन्द्रके शत्रु ( वृत्र ) ने नदियोंकोी भी 
| ( स्वयं गिरते गिरते ) तोड छाला ॥ ६ ॥ 
। पांव और हाथ कट जानेपर भी ( वृत्रने ) इस्द्रसे युद्ध 
| करना चाद्दा । ( इन्द्रने ) इसके कन्धेपर वज् मारा । वीये- 
| द्वीन मनुष्यके बलशाली वीरके साथ सामना करनेके समान बह 
। बृत्र अनेक स्थानोपर शस्रके आधात सहकर ( प्रथ्वीपर ) गिर 
। पड़ा ॥ ७ ॥| 
। दस ( पृथ्वीके साथ ) सोनेवाले ( ब्रत्रको लांघकर ), 
| 





(मदापूरसे तटको छिन्ष )भिन्न करके बहनेवाली नर्दीके समान, 

मनोंद्वारी जलप्रवाद बहने लंगे। वृत्रने अपनी महिमासे जिन 
। ( जल्ों ) को बद्ध कर रखा था, उनके पावोके नीचे सोनेवाला 
| ही ( अब वही ) अद्दि बन गया॥ ८ ॥ 
|. वृत्रकी माताकी संरक्षण करनेकी शाक्ती कम दो गयी। (वह 
। माता पुत्रझे ऊपर सो गयी, पर ) इन्द्रने उस ( माताके ) 
| नीचेसे ( वृत्रपर ) प्रहार किया | ( उस्र श्रमय ) माता ऊपर 
| और पुत्र नीचे था। बछडेके साथ जैसी चेनु ( सोती है ), 
| बैसीही धह दानु ( बृत्रमाता पुश्रके ऊपर ) सो गयी थी ॥९॥ 


(१४ ) 


हि 


क््वेदका सुबोध भाष्य 


[कऋ. से. $, सू. ईैर 





भतिहन्तीनों लनिवेशमानानों काषठानां सध्ये वृत्रस्य 
निण्य द्ारीर॑ निद्वितं, भाप: वि चरन्ति । इन्द्रशन्रुः दीर्घ 
तमः शाशयत्‌ ॥ २० ॥ 

पणिना गावः इव, दासपत्नी: भरद्दिगोपा: आपः निरुद्धाः | 
अतिष्ठन्‌। क्षपां यत्‌ बिल अपिहित आसीत, तत्‌ वुत्न | 


अधन्वान्‌ , भप बवार ॥ ११॥ | 
| 


सके यत्‌ पुकः देवः सवा प्रत्यदन्‌, तत्‌ अदृब्यः वारः 





अभवः । गा! भजय: । दे घर हस्द ! सोम भजयः । सद्त 
सिन्घून्‌ सरेवे भव असजः ॥ १२॥ । 


अस्मै विद्युत्‌ न सिषेध । तन्यतुः, यां मिद्दं अआकिरत्‌, | 
न ( सिषेध )। द्ादुनिच (न सिषेष) । हन्त्रः च अद्दिः च॑ 
यत्‌ युयुधाते, उत सघवा अपरीभ्यः वि जिग्ये | १३॥ 


है इन्द्र | जष्जुषः ते हृदि यत्‌ भीः अगच्छत्‌, भहेः 
यातारं के अपइयः ? यत्‌ नव च नवर्ति च स्तरवन्तीः रजांसि, 


भीतः इ्रेन: न, अतरः ॥ १४ ॥ 


वज़बाहुः हस्त: यातः अवसितस्य, झमस्य सृज्किण: च, 





राजा | स इत्‌ उ चषंणीनां राजा क्षयति । अरान्‌ नेमिः न, 
ताः परि बभूव ॥ १७ 0 । 


! 


स्थिर न रहनेवाले और विश्राम न करनेवाले जलप्रबाहोंके 
बीचमें वृत्रका शरीर छिपकर पडा रहा था और उसपरतसे 
जलप्रवाह चल रहे थे। इन्द्रके शत्रु (इत्र) ने बढ द्वी अन्धकार 
फेला दिया था ॥ १० ॥ 

प्णी नामक ( अछर )ने जेसी गौवें (गुप्त रखी थीं ), उस 
तरद्द दास ( इत्र ) के द्वारा फाछित और जहिद्वारा सुरक्षित 
जलप्रधादह रुके पड़े थे ( अर्थात्‌ स्थिर हो गये थे )। जलका 
जो द्वार बन्द था, वह ब॒त्रके वधके पश्यातू, खोल दिया गया 
(अर्थात्‌ जलप्रवाह बहने लगे )॥ ११॥ 

( इन्द्रके ) वज़पर जब एक अद्वितीय युद्धकुशल (शन्न) ने, 
मानो तुमपरही प्रह्दार किया, तब घोड़ेकी पूँछकी तरइ ( तुमने 
उसका ) निवारण किया । और गौओंको प्राप्त किया । दे श्र 
वीर इन्द्र ! सोमको ( तुमने ) श्राप्त किया और सात बिन्धु- 
ओके प्रवाहोंकी गतिमान्‌ करके खुला छोड दिया ॥ १२॥ 

( जब इन्द्र युद्ध करने छगा तब) इस ( इन्द्र )की बिजली 
प्रतिबंध न कर सकी, मेघगजना और जो हिभवृष्टि हुई ( वह 
भी उसका प्रतिबंध ) न ( कर सकी )। गिरनेवाली विद्युत्‌ भी 
( इस्र इन्द्रको न रोंक सकी )। इन्द्र और भह्वि परस्पर युद्ध 
करते थे, उस समय घनवान्‌ ( इन्द्र ) ने अन्यान्य ( भनुप्रेरित 
कपट प्रयोगोंकों भी ) जीत लिया ॥ १३ ॥ 

दह्वेइन्द ! (ब्त्रका ) वध करते समय तुम्हारे हृदयमें यदि 
भय उत्पन्न द्वो जाता, ( तब तुमने ) अद्दिका वध करनेके 


| डिये किस दूसरे (वीर ) की देखा होता ! ( कर्थात्‌ तुम्हे 


छोडकर दूसरा कोई वीर मिलना संभवद्दी नहीं था।) तुमने 
तो नो और नब्बे जल-अ्रवाहोंकों, अन्तरिक्षमें भयभीत रयेन- 


॥। 
| की तरह, पार कर दिया ॥ १४॥ 


वज़बाहु इन्द्र जज़्म और स्थावरों, शान्‍्त और करों ( सींग- 
वालों ) का राजा है। वही मनुष्योंका भी राजा ( होकर ) 
रद्द है। आरोकों जिस तरह चक्रकी नेमि ( धारण करती है, 
उखस्र तरह ) वे सब ( उसके ) चारों ओर रहते हैं ( भर्थाव, 
वही सबका घारण करता है )॥ १५ ॥ 





इंश्वर-स्थरूपका विचार 


इस सूक्तका अन्तिम मंत्र ईश्वरस्वरूपकी स्पष्ट कल्पना दे 
रहा दै। इस मन्त्र निश्नलिखित चार कल्पनाएं स्पष्ट हैं--- 
१ इन्द्र: यातः अबखितस्य राजा- इन्द्र जंगम और 


स्थावरोंका राजा हैं । 

२ बद्धवाहु/ शमस्य चर जुंगिणः राजा- वजपारी 
इन्द्र शान्‍्त और कूरों, दींगवालों अथवा शन्लधारियोंद्ा 
राजा है । 


क. में. ।, सू. ३१ ] 


३ सः चर्चणीनां राजा क्षयति- वह प्रब प्रजाओंका 
राजा होकर रहता है। | 
8 ताः ( प्रजा: ), अरान्‌ नेमिः न, ( सः ) परि 


बभूय- वे प्रजाजन, चकके आरे चक्रकी नेमिके चारों ओर 


- रहते हैं वैसे, उसके चारों ओर रहते हैं।( में. १) 





परमात्मा नाभी । चार वर्ण और निषाद चण्डाऊ 

ये भारे और ब्रह्माण्ड चक्र | यहांका चित्र पिण्डका है। 

चम्रकी नेमि ईश्वर है और उस प्रभुके आधारपर सब विश्व 
रहा है, जिस तरह चक्रनेमीके आधारसे चक्रके भरे रहते हैं। 
सर्वाधार ईश्वरकी कल्पना भहां स्पष्ट हुई है । दूसरा उदाहरण 
बृक्षके आधारसे वक्षकों शाखाएं रहती हैं, यह वेदने अन्यत्र 
दिया है। स्थावर-जंगम, श्ञान्त-कूर, सींगवाले-सींगसे रहित ये 
सब इन्द्र हैं। इससे विभिन्न अन्य हन्द्रोंकी भी कल्पना यहां 
पाठक कर सकते हैं, जड-चतन, प्राणी-अप्राणी, पद्ष-पक्षी, 
मनुध्य-मनुष्येतर, राजा-प्रजा, घनी-निषन, ज्ञानी-अज्ञानी, 
मालिक-मज्दूर इत्यादि अनेक इन्द्र इस विश्वर्में हैं। इन सबका 
राजा इन्द्र है, अथाव प्रभुद्दी है । सबका चालक और अधिपति 
वही एक इंश्वर है। सब मानवोका वही प्रभु हैं, इसालिये सबको 
उसी एक प्रभुकी उपासना करना योग्य है । 

इस सूक्तमें विद्युत्‌ प्रकाश छूपमें इस प्रभुका साक्षात्कार 
किया गया है और क्षात्रधर्मका उपदेश किया है। देखिये- 

क्षात्रधर्म 
१ पर्चते शिक्षियाणं भाहि अहन- पर्वतपर रहनेवाले 


हिरण्यस्तूप ऋषिका दर्शन 


(१५) 


अह्दि नामक झन्ुका वध इन्द्रने किया, पवेतपरके दुंगका:आश्रय 
करके यह भ्रद्दि रहता था, उसपर इमला करके इन्द्रने उस 
शत्रुका पराभव किया और उसका बंध भी किया | ( में. २ ) 


३ अद्दीनां प्रथमज़ां एनं अहन्‌- अदि नामक श्रुके 
अनेक वौर लडनेके लिये आये थे, उनमें जो प्रमुख मुखिया 
वीर था, उसका वध इन्द्रने किया, जिससे बाकी रद्दे सबोंका 
पराभव हुआ। यहां प्रथम मुखियाका वध करना चाहिये, यह 
युद्धनीतिकी बात प्रकट हो रही है । ( मं. ३,४ ) 


३ मायिनां मायाः अपिनाः- कपटी शत्रुओंके सक 
कप्टपूरण षड़यन्न्रोंका इन्द्रने नाश किया | इससे स्पष्ट हो 
जाता है कि, स्वयं सावध रहकर शत्रुकी कपट थुक्तियोंकी 
जानना चाहिये और उनका नाश करना चाहिये अथवा उनको 
बिफल करना चाहिये । (मं. ४) 


8 इज न विवित्से-एक भी शत्रु किसी स्थानपर न दीखे, 
ऐसी स्थिति आनेतक युद्ध करके शत्रुका नाश करना चाहिये। 
(मं. ४) 

५ दासपत्नी: अहिगोपाः आप£निरुद्धा; आसन्‌ । 
तर जधन्वान, अपां बिछं निद्वितं आसीत्‌, तत्‌ 
अप बबार- झत्रुने जलग्रवादह्ोपर अपना कब्जा किया था, 
सब जलप्रवाह रोक रखे थे। इच्दने वृत्रका बध किया और 
जो जछॉंका द्वार बंद किया था, उसे खोलकर धबके द्वितके 
लिये जलप्रवाह खुले किये | (मं. ११) 


शत्रुकी युद्धनीति यह रहती है कि जलस्थान अपने अधि- 
कारमें रखना और प्रतिपक्षीको जल न देनेसे तंग करना । इस 
कारण इन्द्रकी नीति यह रइती है कि शत्रुवीरोंकी परास्त करके 
उन जलदप्रवाददोंकी सबके लिये खुला करना । 


६ नय च नवति च ख्वन्‍्तीः रज्ांसि अतरः-नोौ 
ओर नब्बे जलप्रवाद्दों और प्रदेशोंकों प्राप्प किया और उससे भी 
परे चछा गया | यह इहन्द्रका पराक्रम है। इतनी नदियां और 
इतने बीचके प्रदेश इन्द्रने शत्रुसे मुक्त किये और अपने अधिकार 
में छाये। ( मं. १४ ) 


७ त्वश अस्मे खर्य वज्च ततक्क- कारीगरने इस इन्द्र 
के लिये (सु+अवै) उत्तम रीतिसे जो शत्रुपर फेंका जाता है 
ऐसा वजन तैयार करके दिया। ( मं, २) देशवासी कारीगरोंको 
उचित है कि वे अपने देशके वीरोंको शज्ञात्ञ निर्माण करनेकी 


(९९ ) 


सहायता देवें, जिससे अपने बीरोंकी उत्तेजना मिले और क्त्रु 
परास्त है| जाय । 

< मघका सायक॑ वर आ अदृत्त- इन्द्रने अपने पास 
बहुत धन इकट्ठा किया, उससे उसको शक्षाज् प्राप्त हुए । (मं. ३) 
ओर उन शन्षात्षोंसे उसने झन्रुका पराभव किया | 

९ दु्ेदः अयोद्धा (इन्द्रं) आ जुद्ढै-चमण्डी और अपने 
को अर्जिक्य समझनेवाले बृतने इन्द्रको लडनेके लिये आह्वान 
दिया | उस झतुने यह समझा था कि अपनी शक्ति अधिक है 
और इन्द्रकी कम है, इस घमण्डमें वह था और उसने आह्वान 
दिया था। (में. ६) 

१० बचतर बच्चे अहन्‌-- इत्र नामक झत्रु ( वृत्रतरः ) 
चारों ओरसे घेरकर रद्दा था। उसका विचार था कि इन्द्रकी 
सेनाकी चारों ओरसे चेरकर मारना, परंतु यह कपट इन्द्रने 
जान लिया और उ्साका वध किया। ( मं, ५ ) 

१२१ अस्य वधानां सम्ृति न अतारीते-- इन्दके 
द्वारा हुए अनेक आधातोंकों वह वृत्र न सह सका। शन्रुपर 
ऐसे ही हमले करने चाहिये । ( में. ६ ) 

११ विद्युत्‌ , तन्यतुः, मिहं, हादुनिः अस्मे न 
सिेध-- बिजलियाँ, मेघगजेनाएं, बडी वृष्टि, बफंकी वर्षा, 
बिजलियोंका गिरना आदि आपत्तियोँ इन्द्रकों न रोक सकी । इन्द्र 
जिस समय शत्रुपर हमला करने लगा था, उस समय ये बिप्र 
होने लगे थे, पर इन्द्रका हमला होता रहा । शत्रु परास्त द्वोने- 
तक इन्द्रने विश्नोंकी पर्वाह न करते हुए हमला किया ओर अन्त- 
में विजय पाया । ( में, १३ ) 

१३ यत्‌ जध्छुषः हृदि भीः अगच्छत्‌, अहेः 
यातार के अपरयः १-- जब इस हमला करनेवाले इन्द्रके 
हृदयमें भय उत्पन्न द्वोता, तों उस युद्धके समय कौन दूसरा 
स्रद्यायक मिलता £ अर्थात्‌ कोई नहीं | इस कारण न डरते हुए 
हमला चढ़ाते रहना चाहिये । ( में. १४ ) 

१४ इन्द्रः महता वधेन वच्े ब्येश्त॑ अहन्‌, अट्ठिः 
पृथिव्याः डपपृकू शयते-- इन्द्ने अपने बंडे प्रभावी 
इस्से वन्नके हाथ काट दिये और उसका वध किया, तत्पश्चात्‌ 
वह वृत्र पृथ्वीकें ऊपर गिर पढ़ा | (में, ५) यहां वृत्र और अद्ि 
ये एकके ही वाचक दो पद हें । 

१५ इन्ह्रशातुः झआानाः ल॑ पिपिषे-- इत्र जो इन्द्रका 
शात्रु था, बह मरकर जब गिरा, तब उससे पृथ्वी चूण हुई 
(में. ६) 


ऋग्वेक्का सुकोध भाष्य 


[छऋ. मे. १, सू हेड 


१६ अपादू अहस्तः वुऋ इन्द्र अ्ुतत्यत्‌-- दाथ 
पांव टूट जानेपर भी सेनाके साथ वृत्र युद्ध कर ही रहा था-। 
(मं. ७) ह 

१७ अस्य सानो आधि वर्क आ जथान बचकः 
पुरुष्ा व्यरुतः अशयत-- वृत्रके प्िरपर जक कज्का 
प्रहार किया, तब वह बहुत जगह घायल द्वोकर अस्तन्यस्त 
होकर भूमिपर गिर यया। ( मं. ७) 

१८ वच्षिः वृष्णः प्रतिसान बुशषन्‌--नपूंपक, जैसा 
पौरुषशक्तिसंपन्न वीरसे स्पर्धा करे, वैसी स्पर्धा वृत्रने इन्द्रके 
साथ की । ( में. ७ ) 

१६ चुत्र; मद्दिना पयतिष्ठत्‌, अहिः ताखां पत्खुतः- 
शीः बभूव्‌- वृत्र अपनी शाकिसे जिनके शिरपर नाचता था, 
उनकेद्दी पांवोंके तले अब वह गिर पडा है। ( मं. ८ ) 

२० सू। उत्तरा, पुत्र: अधरः आसी त्‌, अस्याः अब 
बधः जमार-- माता ऊपर और पुत्र नीचें पडा था, माता 
अपने पुत्रकी सुरक्षा करनेकी इच्छसे उसपर गिर गयी थी, 
पुत्र बचे और उसके बदले में मर जाऊंगी, ऐसी उसकी इच्छा 
थी, पर इन्द्रने नीचेते वज़ फेंककर वन्नकों मार दिया। (मं. ९) 

इस तरह इस सूकक्‍तमें युद्धनीतिका उपदेश है, जो पाठक 
मंत्राथ देखकर तथा आगे पीछेके मंत्रभागेंक्री संगति लगाकर 
जान अकते हैं । यहां कुछ मंत्रभाम नमूनेके लिये दताये दें । 
इससे अधिक विवरण करनेकी यहां आवश्यकता नहीं दे । 


अलंकार 

यह कथा आलंकारिक है । वृत्र, अहि आदि पद मेघवाचक 
हैं ऐसा भाष्यकार, निरुक्तकार और निंदुकारका मत है । इस 
समयतक सब ऐसा ही मानते आये हैं । पर यह ठीक प्रतीत 
नहीं द्वोता । इसके कारण यहां देते हैं-- 

श यां उषपस सूर्य जनयन, शर्तु तादीत्ना न क्िवि- 
स्खे किल (मं. ४)- चुछोकमें उषा चमक उठा, सूयेका उदय 
हुआ, इसके बाद एक भी झऋत्रु न रहा । सूयेका उदय होनेसे 
झल्ुका न होना, यदि मेभरूप शत्रु वृत्र, अद्दि भावि भेघ ही हैं 
ऐसा माना जाय तो, मेघरूप श॒त्रुका नाक्ष होना लंभव नहीं है । 
सूर्य उदय होनेसे मेध पिघरते नहीं। सूर्य प्रकाशित होनेपर भी 
मेष आकाझमें रहते हैं। अतः भह्ि वृत्रकूप शत्रु ऐश्वा दोमा 
चाहिये कि जो सूर्य आते ही विनष्ट होता जाय और उससे जल 
बहता जाय । मेघके तो ऐसा नहीं द्ोता। पद्ाढोंपर पढ़े वर्फका 


ऋ. में. १, सू. ३२ ] 


सूये-किरणोंसे पिघलना संभव है! किरणोंसे पहाढों और भूमिपर 
पडा बर्फ पिघलता है, यह हम देखते हैं । बेसे मेघ सूर्य आनेसे 
अथवा प्रकाशसे प्रिघलते नहीं हैं, इसलिये सू्येका उत्पन्न या 
उदय द्वोना ओर शत्रुका नाश द्वोना, मेघके विषयममें सत्य नही 
दै, परंतु बर्षके विषयमें सत्य है। 


२ अहि अद्दन, अपः ततर्दू, पर्चतानां वक्षणाः प्र 
अपमिनत (मं. १) अददिको मारा, पानी बद्धाय।, पर्वतोंसि नदिया 
बद्ायीं । पवेतोंपरका वर्फ पिघलनेसे सिंधु, गंगा आदि नदियोंका 
बहुना, बडा पूर आकर भरपूर भरना, प्रत्यक्ष दीखता है । 


३ प्वेते शिक्षिया्ण आहि अहन्‌। आप! समुद्द 
अचज़ग्मुः (मं २ )-पर्बत पर रददे अह्िको मारा और जल 
समुद्र तक बहता गया । पर्वतपरका बर्फ पिघलनेसे नदियोंमें भहा- 
पूर आगया, जिससे पानी समुद्रतक पहुंचा। गंगा आदि नदियों 


रे ९ 


को बर्फ पिघलनेसे ही गर्भियोंके दिनोंमें महापूर आते हैं। 


8 अधि पृश्चिव्या: उप पृरू शायते ( मं. ५ )-अहि 
पृथ्वी पर लेटता हुआ सोता हैं । पृर्थ्वापर अद्दि अथवा वृत्रका 
सो जाना, उसको बर्फ की दशामें स्वीकार करनेसे ही, हो सकता 
दहै। मेघ कभी मेघ-दशामें प्रथ्वीपर सोता नहीं | इस लिये अद्दी 
अथवा बृत्र ये पद बर्फके वाचक मानना युक्तियुक्त है। बर्फ तो 
पहद्दाडोंपर भी गिरता है और भूमिपर भी । वहां सृथ-किरणोंसि 
पिघलता है और उसके प्रानीसे नदियां मद्ापूरसे भरपूर भरती 
हुई समुद्रतक जाती है। + 

५ इन्द्रशत्रुः रुजानाः स॑ पिपिषे (मं. ६)-इंशन्र 
वृत्र नवियोंकों तोड देता है। इन्द्र-शत्नु सूर्व-किरणोंका शत्रु यहा 
बफे लीजिये । सूर्येके प्रकट होनेसे वह पिघलकर पानीका म्दा- 
पूर आया, उससे नदियोंके तोर टूट गये और नदियों बढकर बहने 
लगीं । वृत्रको मेघ माननेकी अपेक्षा दिम-बर्फ-माननेसे यह 
चेन युक्तियुक्त प्रतीत दोता है । 


६ अम्रुया शयान आपः आतियन्ति (मं. 4)-इस 
भूमिके साथ सोनेवाले (इस वृत्र परसे) जल-प्रवाद लांघकर जाते 
हैं। यहां 'अम्रुया शायाने' ये पद वृत्र प्रथ्वाके साथ सोया 
पढ़ा था यह भाव स्पष्ट बताते हैं । मेघकी अपेक्षा दिमकालका 
बफ ही प्रर्शापर सोया पडा रहता:है और पानी भी उससे चूता 
रहता है, विशेष कर सूर्य-केरणोंसे पानीके प्रवाह उससे बहते 
रहते हैं, यह बात स्पष्ट है। 

३ (द्विरण्य,) 


हिरण्यस्तूप ऋषिका दशेन 


(१७) 


७ काष्ठानां मध्ये वुत्रस्थ शरीर निण्यं निहित, 
आपः विचरन्ति, इन्द्रशात्रुः दीधे तमः आशयेत्‌ 
( में. १० )-- प्रवाहोंके बीचमें वृत्रका शरीर छिपा पडा, 
उससे जल-प्रवाह बहने लगे, इन्द्र शत्रु इस जृत्रने बडा दीघे 
अन्धकार छा दिया | जल-प्रवाइमिं वृत्रका शरीर छिपा पड़ा 
यह बात बुत्रके बर्फ होनेसेही ठीक सिद्ध हो सकती है। क्यों 
कि पृथ्वीपरका बफ पिघलने लगा और भूमिपर मद्दा पूर आया 
तो बाँचमें बफके ऊपरसे भी जल-प्रधाहोंका बहना स्वाभाविक 
है । मेधके विषयमें यह नहीं हो सकता ! “वृत्र ' आवरककों 
कहते हैं। यह बर्फ भूमिपर गिरनेसे वह भूमिपर आच्छादनसा 
पडता है, इसलिये भूमि तथा पहाडोंपर गिरनेवाले बफेकों वृत्र 
नस आवरक होनेसे ठीक प्रतीत होता है। 'अही? ( अ-द्दी ) 
उसको कहते हैं कि जो कम न हो, अर्थात्‌ हिम-कालमें ब्फे 
गिरता जाता है और वद्द बढता जाता है, इसलिये उसको यद्द 
नाम है। यह दा अन्धेरा पृथ्वोपर फैलाता है | दी अम्घेरा 
मेघ नहीं फैलाते, दिनके समय मेंघ आनिसे सूय-दर्शन नहीं दोता 
पर अन्धेरा नहीं दोता। बर्फका गिरना और दी रात्रिके अन्धे- 
रेका होना यह बात उनरीय ध्रुव प्रदेशमेंद्ी होनेवाली है। दी 
अन्बेर। मेघेंसि नहीं होता, न प्रतिदिनकी रात्रिका होता हैं, दीघे 
तम तो वही है जो छः मासकी प्रदीधे रात्रि उत्तरीय ध्लुवमें होती 
है, उसमें होता है । वेदमें “दीघे तम” इसी प्रदाधे रात्रिके 
अम्घेरेकी कद्दा है। रात्रिका प्रारंभ, (दी तमः ) प्रदाष 
अन्धकारका प्रारंभ, बफे गिरनेका प्रारंभ, उस बर्फसे भूमिका 
( वृन्न ) आवरण होना, वह बंका आच्छादन ( अ-हि ) कम 
न होना, इस समय विश्युत्परकाश ( इन्द्र ) का होना, छ: मासोंके 
बाद आकाशमें उधाका होना, अनेक उपषाओंके बाद सूर्यका . 
आना, इन्द्रके द्वारा सूयको ऊपर आकाशमें चढाना, सूर्य आने- 
पर बर्फ ( वृत्र ) का नाश द्वोनेका प्रारंभ दवोना, पश्चात्‌ जल- 
प्रवाद्दोंके मद्यापूरोंसे नादियोंका भरना इत्यादि सब बातें उसी 
उत्तरीय प्रदेशोमें प्रत्यक्ष दीखनेवाली हैं । प्रतिवर्ष वेसीही होनेके 
कारण ये घटनाएं सनातन भी हैं। यह वर्णन ऐसाद्दी प्रतिवर्ष 
होता रदेग। | इसलिये इस सनातन घटनापर किये रूपक मानव 
के लिये सनातन बोध देंगे इसमें संदेह नहीं है । 


< आपः निरुद्धा/ आसन्‌, अपां बिल आपिद्ित 
आसीतू, ततू बुत्र जधन्वान्‌ अप ववार (मं. ११)-- 
जल-प्रवाह रुके ये, जलोंका द्वार ( बदना ) बंद था, वह 


(१८ ) 


वृत्रका बध करके खोल दिया गया । सब जानते हैं कि 'बफ़े ! 
ही जलके प्रवाद्दित रूपकी प्रतिबंधक स्थितिका नाम है। मेधर्मे 
भाप रहती है, जल नहीं । परंतु बर्फमे रुका हुआ जलद्दी रहता 
है । सूर्य-किरण छगतेही वही रुका, जमा हुआ, जल पिघलकर 
बहने लगता हैं। इसलिये वृत्रवध और जल-प्रवाइ साथही 
साथ द्वोनेवाली बात है । 

इस तरह इन्द्र बृत्न-युद्ध किरण » बर्फ-बु्धद्दी है। सूर्य 
किरणसे बफेका बध निःसंदेह होताही है। मेघोंके साथ यह 
घटना दमेशाही होगी, ऐसी बात नहीं है। निरक्‍तकारने पर्वत! 
का भी अर्थ “मेघ ! किया है, पर पर्ृतका अर्थ “बर्फाच्छादित 
पर्वत ” समझनेपर वहां सूये-किरणोसे श्रत्रनाश दोना और पवे- 
तोसे नदियोंका बहना प्रत्यक्ष दीख सकता है । इसलिये 'पव॑त! 
पदका क्र 'मेघ ! करनेकी अपेक्षा बर्फाच्छादित पवेत-शिखर 
करना युक्ति युक्त है। 

९ वुत्र जघन्वान्‌, (मं.११) सोमे अज़्यः- गा अज़यः 
सप्त सिन्धून्‌ सतंवे अब अखुजः (मं. १९ )-- बृश्र 
का वध किया, सोमादि बनस्पतियाँ प्राप्त की, गौवें प्राप्त की, ओर 
सातों सिन्धु नदियोंका जल प्रवादित कर दिया, सातों नदियों 


ऋग्वेबका सुथोध भाष्य 


[ ऋ. से. १, सू. ३२-३३ 


महापूरसे भर कर बहने लगीं। वृत्र-वधके यश्चात्‌ सोमादि 
चनसर्पतियोंकी प्राप्ति होनेका वर्णन परबताशिलर पर जो बर्फ 
रहता हैं, वह पिघलनेपर वद्ांकी सोमवनस्पातिकी प्राप्ति होना 
संभव है । बफेके पिघलनेसे सप्त सिन्धुओंका मद्दापूर आज भी 
प्रसिद्ध है और प्रत्यक्ष दीखनेवाला चमत्कार है। उत्तम जातकी 
सोमवल्ली बर्फानी शिखरॉपर द्वोती है, १५००० फीट ऊंचाईपर 
बफ स्थानमें द्वी उत्कृष्ट सोम उगता है। वह बर्फ पड़नेसे 
बर्फाच्छादित द्ोता है, बर्फ पिघलनेपर सोम मिलता है | बर्फ 
के रूपमें वृत्रवघ इस त्तरह सत्म है, मेघ-हूपमें ये घटनाएं वैसी 
प्रत्यक्ष नहीं हैं । 


इस तरह सूक्तके सबके सब वणेन बर्फके रूपमें जैसे घटते है, 
वैसे मेघऊे रूपमें सबके सब घटते नहीं, इसलिये बृत्रकों बर्फ 
मानना योग्य है। इसका विचार आगे भी द्वोगा । पाठक इसका 
अनुसंधान रखे। 


वैदका थम रूपकालेकारसे प्रकट दोता हं। वह थुद्ध-धमे इस 
सक्‍तसे प्रकट हुआ है, वह सनातन उपदेश है। इसी सूक्तमें 
बीरके गुण भी वर्णन किये हैं | पाठक इनको मंत्रोंमें देखें । 


(३ ) युद्धविद्या 


( क. १।३३ ) दिरण्यस्तूप भाज़िरसः । हन्व्रः । ब्रिष्डुप्‌। 
पएतायामोप गब्यन्त इन्द्रमस्माक स॒ प्रमति वावृधाति । 


अनासुणः कुविदादस्य रायो गवां केते परमावजते नः १्‌ 
उपेद्द धनदामप्रतीत जुष्टां न श्येनो वसति पतामि । 

दर्द नमस्यस्लुपमेभिरकेर्य! स्तोतृभ्यो दृव्यों अस्ति यामन्‌ 2 
नि सर्वसेन इृषुधीरसक्त समर्यो गा अज्ञाति यस्य पष्टि । 

चोष्कूयमाण इन्द्र भूरि वार्म मा पणिभूरस्मदाधि प्रवृद्ध ३ 
यधीदिं दस्यु घानिन घनेनें एकश्रन्तुपशाकोमीरिन्द् । 

घनोराधि विषुणक्‌ ते व्यायश्षयज्वानः सनकाः प्रेतिमीयः 8 
परा चिच्छाषो बवुझुस्त इन्द्रा3यज्वानों यज्वामः स्पर्धमानाः 

प्र यव्‌ दियो हरियः स्थातरुभ्न निरत्रताँ अधमो रोदस्योः ५ 


अयुयुत्सच्ननवधस्य सेनामयातयन्त क्षितयों नकवाः । 


वृषायुधों न वध्नयों निरष्टाः प्रवद्धिरिन्द्र/विचितयन्त आयन्‌ 
स्वमेतान्‌ रुव॒तो जक्षतश्रायोधयों रज्गस इन्द्र पारे। 
अयाददो दिव आ दस्युमुद्ा प्र सुन्धतः स्तुवबतः शसमाव!ः 


जमे, $ > से. ३३ ] 


दिरिण्यस्तूष ऋषिका दर्शन 


चक्राणास! परीणह पूृथिव्या दिरण्येन मणिना झम्ममानाः ! 


(१९) 


न हिन्वानासास्तितिरुस्त इन्द्र परि स्‍्पशों अद्धात्‌ खुयेण ८ 
परि यदिन्द्र रोद्सी उभे अबुभोजीमेहिना विश्वतः सीम्‌। 

अमन्यमानों अभि मन्यमानैनिंत्रेह्भिरधमो दस्युमरिन्द्र ९्‌ 
न ये दिवः पृथिव्या अन्तमापुन मायामिर्धनदां पर्य भूवन्‌ । 

युज वच्ज वृषभश्चक्र इन्द्रो निर्जोतिषा तमलो गा अदुक्षत्‌ १० 
अनु खधामक्षरज्ञापों अस्याउवर्थत मध्य आ नाव्याताम्‌ । 

सभोचीनेन मनसा तमिन्द्र ओजिछ्ेन हन्मनादज्नामि यून्‌ ११ 
न्याविध्यदिलीबिशस्य इकहा वि शूज्ञिणममिनच्छुष्णमिन्द्र। । 

याबत्तरों मघवन्‌ यावदोजो बज्नेण शन्नुमवधीः परतन्‍्यम्‌ ११ 
अभि सिध्मो अजिगादस्य शात्रुन वि तिग्मेन वृषभेणा पुरोडभेत्‌ । 

से वज्जेणासजद्‌ व॒त्रमिन्द्रः प्र खां मतिमतिरच्छाशदानः १३ 
आवः कुत्समिन्द्र यसश्मिश्वाकन्‌ प्रावो युध्यन्त वृषभ द्शचुम्‌। 
शफच्युतो रेणुनक्षत द्यामुच्छृत्रेयो तृषाह्याय तस्थी १ 
आवः शर्म वृषभ तुस्न्यासु क्षेत्रजेपे मघवाण्छिध्यं गाम्‌ । 

ज्योक्‌ चिद्श्न तस्थिवांसो अक्रज्च्छत्रूयतामधर। वेदनाकः १५ 


अन्वयः- भा इत ग़ब्यन्तः ( वये ) इन्द्र उप अयाम । 
अनासूणः ( इन्त्रः ) भस्माक॑ प्रमतिं सु बवृधाति ! भात्‌ 
अस्य रायः गयां पर केते नः कुवित्‌ आवजैते ॥१॥ 


जुष्टां बसति इयेनः न (से ) धनदां अप्रतीत इन्द्र 
भई उपमेभि! अ्कें: नमस्थन्‌ उप इत्‌ पतामि। यः स्तोतृभ्यः 
यामन्‌ दृष्यः अस्ति॥ २ ॥ 


सर्वसेनः इषुधीन्‌ नि क्रसक्‍त, कर्यः यस्य वष्टि गाः से 
अजति। दे प्रवुद्ध हन्द्र ! भूरि बाम॑ चोष्कूयसाणः, भस्मत्‌ 
अधि पणिः मा भू: ॥ ३॥ 


है इन्द्र | उप शाकेमिः एक: चरन्‌ धनिने दस्युं घनेन 


बधीः दि । धनोः भा्रि विषुणक ते विक्षायन्‌। अजज्वनः : 


खनका; प्र-इति इंचुः ॥ ४॥ 


अर्थ-- आओ ! गायें प्राप्त करनेकी इच्छासे ( हम ) इन्द्र 

के पास जाय॑ंगे । जिश्वका कभी पराजय नहीं होता ( ऐसा यह 

! इन्द्र ) इमारो बुद्धि उत्तम रीतिसे बढायेगा | निःसंदेद्द इसकी 

( भाक्ति ) धनों और गायोंकी प्राप्तिका श्रेष्ठ ज्ञान हमें प्रदान 

करेंगी ॥ १ ॥ 

“जैसा इयेन पक्षी अपने रहनेके घोसलेके ५स दौडता दे, वैसा 

( उस ) धनदाता और अपराजित इन्द्रके पास, में उपासनाके 

योग्य स्तोत्रोंसि नमन करता हुआ, जा पहुंचता हूँ; यद्द ( इन्द्र ) 

. अक्तोके लिये युद्धके समय ( सहदायार्थ ) बुलाने योग्य है | २॥ 

सब सेनाओंके ( सेनापति इन्द्र हैं, वे ) तर्कस्रोंकी (अपने 

पीठपर ) धारण करते हैं, वे स्वामी ( इन्द्र ) जिसको ( देना ) 

चाहते हैं उसके पास गायें भेजते हैं । दे श्रेष्ठ इन्द्र | हमें बहुत 

' अ्रष्ठ घन देनेकी इच्छा करते हुए दमारे साथ बनिया जैस! व्यव- 
' हार न करना ॥ ३॥ 

दे इन्द्र | शक्तिशाली वीरोंके साथ हमला करते हुए भी 

( अन्तमें तुम ) अकेलेने ही चढाई करके धनी दस्थु ( वृत्रका 

. अपने ) प्रचण्ड वज़से वध किया | तब ( तुम्दारे ) पनुध्यके 

। ही ऊपर विशेष नाश होनेके लियही मानो, वे सब चढाई करने 

 छगे। ( आर्थात्‌ अन्तमें वे ) यज्ञ न करनेवाले दानव खत्यु- 
। कोह्दी प्राप्त हुए ॥ ४ ॥ 


(१०) 


ऋग्वेदका खुबोघ भाष्य 


[ऋ. मे. १, सूँ. ३३ 





हे इन्द्र | क्रयज््वनः यज्वमिः स्पर्धेभानाः ते क्षीषों परा । 


चित्‌ ववृज॒ः । दे हरिवः स्थातः उग्र ! य॒त्‌ दिवः रोदस्यो: 


अन्तान नि; प्र अधमः ॥ ५॥| 


अनवच्चस्थ सेना अयुयुस्सन्‌, नवग्दा: क्षितयः अयात- 





यन्त । वृषायुधः वधप्तयः न निरष्टाः चितयन्तः, इन्द्रात्‌ 


प्रवद्धि: आयन ॥ ६ ॥ 


दै इन्द्र | स्व रुदत: जक्षतः व एतान रखसः पारे कयो- 
धयः। दस्युं दिवः भा उच्चा भव अदददः सुन्व॒तः स्तुव॒तः 
इस भ्र भाव: ॥ ७॥ 


दिरण्येन मणिना शुम्भमानाः एथिब्या परिणह चक्रा- 
णासः दिन्वानासः ते इन्हें न तितिरुः । स्पशः सूर्यपण परि 
अदधात्‌ ॥ ८ ॥ 


है इन्द्र | यत्‌ उभे रोदसी मद्दिना विश्वतः सीं परि 
अबुभोजी: | दे इन्द्र| भमन्‍्यमानान्‌ अभि मन्यमाने: अ्यसिः 
दस्युं निः अधमः ॥ ९॥ 





ये दिवः पथिव्या: कन्‍्तं न आपु: | धनदां सायाभिः न 
पर्यभूवन्‌ । वृषभः इन्ज्रः बच्चे युजं चक्रे । ज्योतिषा तमसः 
गाः निः अधुक्षत्‌ ॥ १०॥ 


आपः अस्य स्वधां भनु भक्षरन्‌ । नाव्यानां मध्ये भा 
झवधेत । हर्द्रः सप्राचीनेन सनसा ते ओजिष्ेन दन्मना 
अभि धून्‌ भददन्‌ ॥ ११ ॥ 


है इन्द्र | स्वयं यज्ञ न करनेवाले ( वे शत्रु ) याचकोके साथ 
स्पर्धा करनेके कारण अपना सिर घुमा कर दूर भगाये गये । दे 
घोडोंकी जोतनेवाले, युद्धमें स्थिर उप्र वीर इन्द्र | ( तुमने) 
बुलोक अन्तरिक्ष और पृथ्वीसे घमत्रत-हीन दुष्टोंकों भगा दिया 
है॥५॥ 

निर्दोष ( इन्द्र ) की सेनाके साथ युद्ध करनेकी इच्छा ( उन 


| शन्रुओंने ) की, तब नर्वान गतिसे मानवोंने ( उन सेनिक्रोने 


उस शत्रुपर ) चढाई की । बलिछ्ठ शर पुरुषोके साथ ( युद्ध 
करनेसे जो गति ) नपूंसकक्ी होतो है, वैसीही, वे पराजित 
होकर ( उनकी हो गयी और वे अपनी निर्बेलता ) मानकर, 
इन्द्रस दूर भागते गये ॥ ३ ॥ 

है इन्द्र | तुमने रोनेवाले या दंसनेवाले इन शत्रुओंकों रजो- 
लोकके परे युद्ध करके ( भगा दिया ) । इस दस्यु ( वृत्र ) 
को च्युलोकसे खींच कर (नीचे लाकर ) अच्छी तरद्द जला 
दिया और स्रोम-याजकों तथा स्तेताओंकी स्तुतियोंकी उत्तम 
रक्षा की ॥ ५७ ॥ 

सुबर्णों और रत्नोंसे ( अपने आपको ) शोभायमान करके 
पृथ्वीके ऊपर अपना प्रभाव ( शत्रुओने ) जमाया था, ( वे ) 
बढतेहदी जाते थे, ( पर ) वे इन्द्रेके साथ ( युद्धमें ) न ठहर 
सके। ( अन्त शत्रुके) अनुचारोंको सुय्यके द्वारा पराभूत होना 
प्रडा॥ ८ ॥ 

हे इन्द्र | जब दोनों दर और भू छोकोंका अपनो महिमासे 
चारों ओरसे सब प्रकार ( तुमने ) उपभोग छिया, तब दे इन्द्र | 
न माननेवालोंकी ( अर्थात्‌ नास्तिकोंकी भी ) माननेवालोंके 
( आतस्तिकोंके ) द्वारा शान ( पूवेंक की गयी अनेक योज- 
नाओं ) से शन्रुकी परास्त किया ॥ ९॥ 

जो दर लोकसे प्रथ्वीतकके ( आवकाशका! ) अन्तिम परि- 
माण न जान सके । जो घनदाता ( इन्द्र ) का कपट युक्तियेसि 
भी पराभव ने कर सके । (तब) वलवान्‌ इन्द्रने वज़ ठीक तरह 
पकड़ लिया और प्रकाश द्वारा अन्धकारमेंसे गौओंकी निकाल 
( कर प्राप्त करके, उसने उनका ) दोहन किया ॥ १०॥ 

जल-अ्रवाह इसके अन्नके अनुसार ( खेतमेंसे ) चलने लगे | 
(परंतु बृत्र) नोकाओंद्वारा प्रवेश करने योग्य ( नदियोंके ) बीच 
बढ रहा था । इन्द्रने पैयेयुक्त मनसे उस ( द्ात्रु) को बल- 
बान्‌ घातक (वज्र) से कुछ एक दिनोंकी (अवधि) में मार 
दिया ॥११॥ 


तू मे. र्‌ १ सर, ड्र्इे ] 


हिरण्यस्तूप औषिका दर्शन 


(११ ) 





इल्ली-विशस्य इलद्ठा हन्द्रः नि अविध्यत्‌। शुक्षिण झुष्णं 
वि अषभिनत्‌ | दे मधवन्‌ ! यावस्‌ तरः, यावत्‌ णोजः पृतन्यु 
झन्रु बज्ेण क्षवधीः ॥ १२ ॥ 


वच्चेण पुरः वि अमभेव । इरत्रः बच्चेण से भसजत्‌ । शासदानः 
वां मतिं प्र शतिरत ॥ १३॥ 


दशयुं प्र श्रावः | शफबच्युतः रेणुः थां नक्षत । श्ैत्रेय: नृस- 
धाय उत्‌ तस्थी ॥ १४॥ 


है मधवन्‌ ! क्षेत्रजेषे शर्म वृषभ तुस्न्यासु गां खिल्‍्य 
जआावः । क्षत्र ज्योक्‌ चित्‌ तस्थिवांसः अक्रन्‌, शत्रूयतां 
अधरा वेदना क्षकः ॥ १५ ॥ 


। 
| 
| 


भूमिपर सोनेवाले ( बृत्र ) के सुहृढ (सैन्यों'वा किलोंका) 
इन्द्ने बेध किया । और सींगवाले शोषक ( वृत्र ) को छिन्नमिन्न 
किया । द्वे घनवान्‌ इन्द्र ! (तुम्हारा) जितना वेग और जितना 
बल था, (उतनेसे तुमने) सेनाकों खाथ रखकर लडनेवाले शत्रु का 


। बज़से बंध किया ॥१२॥ 
अस्य सिध्मः शात्रूनू अभि अजिगातू। तिम्मेन वृषभेण , 


इस (इन्द्र) का बज़ शत्रुओंके ऊपर आक्रमण करने लगा | 
तोक्ष्ण और बलशाली वज़से (उस इन्द्रने झत्रुके) नगरोंकों तोड 


: डाला । इन्द्रने वज़से (शतन्रुपर) सम्यक्‌ प्रद्मर किया | (तब) 


! शत्रुनाक्षक (इन्रने) अपनी उत्तम विशाल बुद्धि प्रकट की ॥११॥ 
है हस्त ! यस्मिन्‌ चाकन्‌ कुत्स जावः | युध्यन्त वृषभ , 


दे इन्द्र | जिसमें (तुमने अपनी कृपा) रखी, उस कुत्सकी 
( तुमने ) सुरक्षा को । युध्यम्तान बलवान दशघ्युकी (भी तुमने ) 


; रक्षा की | (उच्च समय तुम्दारें घोड़ेंक़े ) ख़रोंसे उड़ी धूली 
ग है / / जज] 
' झुलोक तक फेल गयी थी। श्रत्रेय भी सब मानवोमें अधिक 


समथे द्वोनेके लिये ( तुम्दारी कृपासे ) ऊपर उठ गया ॥१४॥ 
है धनवान्‌ इन्द्र ! क्षेत्र-प्राप्तिके युद्धमें शान्त बडवान्‌ परंतु 
जलप्रवाहंमें डूबनेवाले श्वित््यकी (तुमने) रक्षा की। वहां बहुत 
समय तक ठहरे हुए (हमारे शत्रु हमसे युद्ध) कर रहे थे, उन 
शत्रुओंकी नौचे गिराकर (तुमने) ही दुःख दिया ॥१५॥ 





इस सुकतमें भी युद्ध करनेक्ी नीतिका उल्लेख विचार करने 
योग्य है । ; 

१ अनामस्णः (मं.१) (अन+आ+खूण )-म्रणः 5 हिंसित; 
आमृणःचारों ओरसे विनष्ट, अनाम्ृणः > किसी तरह हिंसित 
न हुआ । वीर ऐसा हो । 

२ सर्वेलेन। इषुधीन्‌ नि असक्त (मं- ३)-सब सेना 
तथा उसके सेनापति अपने शज्नाज्जोंसे सज हों 

३ उपशाखेभिः चरन्‌ एकः दस्युं धनेन वधीः (मं. ४) 
सेनिकोंके साथ चलनेवाले सेनापातेने प्रध्ंगविशेषमें अकेलेने 
भी अपने शस्त्राज्न चछाकर शत्रुका वध करना उचित है। 

8 चनोः अधि, विषुनक्‌, ते व्यायन्‌, सनकाः प्र- 
इति इंयुः (मं ४)-धनुष्यादि शल्नसंप्रद्द पर, अपना नाश कर 
लेनेके लिये दि मानो, वे शत्रु-पेनिक चढाई करके आये, पर 
उन शबुओंका विनाशही हुआ । यहां शत्रु-लेनिक अपनो असा- 
बधानीसे लाभ उठाना चाहते हैं, उस समय स्वयं सावधान रद्द 


कर उनका नाश करना उचित है, यह्द तात्पय है । इन्द्रके धनु- 
प्यपर अथवा शल्लागारपर शत्रुओंने हमला किया ( वि-सु-नश, 
नकू ) विशेष नाश दह्वी उसका परिणाम हुआ | ऐश्षा द्वी होना 
चाहियें। ' सनक ? का अर्थ यहां दानव, अछुर, दस्यु, शत्रु 
ऐसा है। ' दानव ” का मूल अर्थ ' दाता ” ऐसा है, वैसा ही 
' सनक ' का अर्थ ' दाता ? है। पर ये पद विशेष प्रसंगमें 
शत्रुवाचक बने है। ' अखुर” शब्द भी देववाचक और राक्षस- 
वाचक प्रसिद्ध दै। जो शत्रु हप्तला करेंगे, उनका पुणे नाश द्वोना 
चाहिये । 

५ स्पर्धमानाः शीर्षा परा ववृजुः | (में. ५)-हमसे 
स्पधों करनेवाले हमारे शत्रु सिर नौचा करके दूर भाग गये | 
यह दरएक वीरका साध्य है । शत्रुके साथ युद्ध करनेकी तैयारी 
करनेके पूब अपनी ऐसी शक्ति बढानी चाहिये । 

दं स्थाता उम्मनः अबतान्‌ नि:प्न अधमः | ( मं. ५) 
युद्धमें स्थिर रहनेवाला उप्र वीर अनियमसे चलनेवाले दुष्ट शत्रु- 
ओंको निःशेष करे और दूर भगा देवे । यह है युद्ध की पद्धति 
और युद्ध की नीति । शत्रुकी परास्त करनेके कार्य पीछे नहीं 


(१९ ) 


हटना चाहिये ।॥ 
७ अनवचस्थ सेनां अयुयुत्सन्‌, नवग्वाः क्षितयः 


अयातयस्त (मं. ६)-निर्दोष उम्रवीर की सेनाके साथ युद्ध- 


करनेकी इच्छा करनेवाले शत्रुओपर, नूतन युद्धकी गतिमें प्रवीण 
हुए सैनिक ही दमलाकरें | यहां 'नव-र्वाः ' और 'क्षितिः/ 
ये पद बड़े महत्त्वके हैं। “ नव-स्वाः ? का अथे ' नव-गतयः ! 
अर्थात्‌ नवीन गतिस्रे शत्रुपर हमला करनेमें चतुर, युद्ध-पद्धतिमें 
जिन्होंने नयी प्रगति की'दे, ' क्षितयः ” का अर्थ “ देशके 
निवासी , मानव, सेनिक ' है। ' नव-ग्वः ” के अनेक अर्थ हैं, 
नो गौवोंका पालन करनेवाला, नो मासोंमें यज्ञ समाप्त करनेवाला, 
तथा नवीन ग्रतिसे युक्त । 

८ वृषायुध;, वध्षयः न (सं. ६)-अपने सैनिक प्रखर 
शन्ल् बर्तनेवाले शूरवीरोंके समान दवों, और शत्रुकै सैनिक उनके 
सामने शक्तिहीन नपूंसक- जैसे हों । 

९ निरष्टाः चितयन्तः प्रवद्धिः आयन (मं. ६)-- 
शत्रुके सैनिक पराजित होते हुए अपना पराभव भानकर नीचे 
के मारगेसे दूर भाग जावें | 

१० रुदतः जक्षतः रजसः पारे अयोधयः, दस्युं 
आ अब अदृहः ( मंत्र. ७)-शत्रु रोते रहें या आनन्दर्मे रहें, 
उनको अपने स्थानसे युद्ध करके दूर भग। दो, शत्रुकी जला दो। 

११ द्विरण्येन मणिना शुम्भमानाः प्राथब्याः 
परिणहई चक्राणासः हिन्वानासः ते (नः) न तितिरुः 
(मं. ८ )-छुबर्णके और रत्नेंकि आभूषण घारण करते हुए हमारे 
शत्रु इसी पृथ्वीपर बड़ा ऊंचा सिर करके बडी आव्यतासे चारों 
ओर म्रमण कर रहे हैं, वे बढते दी जा रदे हैं, पर वे (हमर 
वीरोंको) पार नहीं कर सकते। इसका तात्पर्य यही है कि अपनी 
तैयारी शत्रुस बढकर करनी चाहिये, तब बिजय होगा | 

१२ स्पद्यः परि अद्धातू (मं «)-शन्रुके मुप्तवरोंकों 
चारों ओरसे पकडना चाहिये । स्पशः-शत्रुके गुंपचर। ये बडा 
घात करते दें, सब गुप्त ज्ञान शत्रुको पहुंचाते हैं | इधलिये 
इनको चारों ओरसे बेर कर पकड़कर रखना चाहिये । अपने 
देशमें शत्रुके गुप्तचर पूर्ण स्वतंत्रतासे न घूम सके इस विषयका 
संपूर्ण यत्न करना चाहिये। 

१३ अमन्यमानान्‌ दस्युं सन्‍्यमानेः नि अधमः 
( में. ९ )-अपना कथन न माननेवाले शन्रुओंको अपना कथन 
माननेवाले मित्रोंसे दूर करना चाहिये। पूर्व किये संधिको ने 


ऋग्वेदका सुवोध भाष्य 


[ऋ. से. १, सू- ४६ 


मान कर जो विनाकारण आक्रमण करते है वे शत्रु हैं, उनके 
साथ लडमेके लिये पूवे की संधि माननेवाले मित्र सैनिकोंको 
नियुक्त करना चाहिये | युद्ध छिडनेके समय ऐसे शत्रु मिन्रोंको 
व्यवस्थित रीतिसे निश्चित करना चाहिये | 4 

१४ मायाभिः न पर्येभूवन्‌ ( मं. १० )-- कपट 
युक्तियोंसे भी जो शत्रु पराभव नहीं कर छकते । अपनी शाफ्ति 
इतनी बढानी चाहिये कि जो शन्रुके कपट प्रयोगोतते भी कभी 
पराजित न हो सके | 

१५ आपः स्व्थां अनु अक्षरनर ( में. १५ )--जल- 
प्रवाह अन्नके बढानेके अनुकूल चलते रहें । जलेंके नहरोंग्रे 
अन्नकी उपज अधिक करनी चाहिये। यद्ट एक अन्तगंत सुस्थिति 
रखनेक मुख्य कारये है । 

१६ सभ्वीचीनेन मनला ओजिप्ेन हन्मना ते 
अहन्‌ (मं. १६ )-- ( अपने बीरोंकों उचित है कि वे ) 
घैयेयुक्त मनसे, शाम्तचित्तसे, परंतु अधिक प्रबल शज्लसे शत्रु 
पर इमला करें | युद्धेग समय अपना मन मित्रभावयुक्त शान्त 
रहे, अशान्त न दो, परंतु शत्रु पप अधिकसे अधिक शक्त्र 
चलाया जावे | अपनी घबराहट न द्ोवे, परंतु शन्रुकी भबराहुट 
द्वी जाय । 

१७ इलीविशस्थ टल्हा नि आविध्यत्‌। श्क्लिणे 
शुष्ण वि अभिनत्‌ । यावत्‌ तरः, यावत्‌ ओजः 
पूतन्यु श्त्चु बज्जेण अवधीः ( मं. १२ )-- अपनी मातृ- 
भूमिपर घर किये शत्रुके सुदृढ़ किलोंको तोड दो । तीकण शजल्नोसे 
बलवान्‌ बने दत्रुको छिन्रभिन्न करो । जहांतक अपना वेग बढ़ 
सकेगा और जद्ांतक अपनी शाक्ते बढ सकेगी, वहांतक यत्न 
करके अपने शन्नुका अपनेहदी शल्लसे विनष्ट करो । 

१८ सिध्मः शत्रून आभि अज़िगात्‌ पुर: थि 
अभ्नेत्‌। ( मं. १३ )-- दमारे शत्ल शात्रुका नाश करें, 
शत्रुके नगरोंको छिन्नमिन्न करो । 

१९ शालदानः स्वां मति आतिरत्‌। ( मं. १३ )- 
शत्रुका नाश करनेकी इच्छा करनेवाला वीर अपनी मतिको 
इन्रुसे अधिक सामथ्येवान्‌ बनावे । शत्रुकी मतिकों अपनी मति 
पा कर सके। 

२० द्ाञ्रूयतां वेदूना अघरा अकः( मं. १५ )- शत्रु 
का ज्ञान कम करो, अर्थात्‌ अपना ह्वान उनसे बढ़ा दो अथवा 
शब्रुको दीन प्रकारके-वेदना-दुःख दों ऐसा करो । बेदना- 
ज्ञान, दुःख । 


ऋ. में. १, सू. ३३-३७ ] हिर ण्यस्तूप ऋषिका दर्दान (९३ ) 


इतने मंत्र-भाभोमें युद्धनीतिका बहुत वर्णन है। पाठक इस होता है । सदोके दिनोंमें कई नदियोके जल बफ बनकर सझत 
दृष्टिसे इन मंत्रोंका विचार करके युद्धनीतिका ज्ञान प्राप्त करें ।. पत्थर जैसे होते हैं । रूसमें ऐसी नदियों बहुत हैं, जिनके जल- 
प्रवाह भूमि जैसे सख्त द्वोते हैं। ओर उसपरसे मनुष्य तथा 
नकल ययय भी जा धकते हैं । यही नदियोंमें बृत्रका बढना है। इससे 
इस सूक्तमें वृत्रका स्वरूप बतानेवाला यह वाक्य है-- पट होता दै कि वृत्र मेघ नहीं है, परंतु बर्फ है । 

१ नाव्यानां मध्ये आ अवर्थत ( मं. ११ )-- नदि-.. यह सुकत युद्धविषयक ज्ञान अति स्पष्ट रूपसे देता है, इस 
योके बीचमें ( वृत्र ) बढ रहा था। अर्थात्‌ यह वृत्र मेघ नहीं लियेक्षात्र विद्याक्रा ज्ञान प्राप्त करनेके लिये इसका विशेष मनन 

दो सकता, क्‍यों कि नदियोंमें मेघ नहीं द्वोता, नदियोंमें बफे होना योग्य है। शेष बातें मंत्रोंके अर्थमेंद्वी स्पष्ट है । 


(४ ) आरोग्य ओर दीर्घायु 


( ऋ. १।३४ ) दिरिण्यस्तूप भाव्विरसः । भाश्विनों । जगती; ९, १२ । ब्रिष्दुप्‌ । 


विश्विन्‌ नो अधा भवत्त नवेद्सा विभुवों याम उत रातिरश्विना । 


युवोहिं यन्त्र हिम्पेव वाससो 5भ्यायंसेन्या भवतं मनीषिभिः १ 
अ्यः पयये। मधुवाहने रथे सोमस्य वेनामन्ु विश्व इद्‌ विद्धुः । 

त्रय। स्कस्म्रासः स्काम्नितास आरमभे त्रिनेक्त याथर्म्रिवेश्विना दिया ॥।क्‍ 
समाने अहन तिरवद्यगोहना त्रिरय यज्ञ मधुना मिम्रिक्षतम्‌। " 
त्रियोाजवतीरिषो अश्विना युवे दोषा अस्मभ्यमुषसस्ध पिन्चतम्‌ ३ 
जिवैर्तियोत जिरसुतते जने त्रिः स॒प्राव्ये त्रेघेच शिक्षतम्‌ । 

त्रिर्नान्ध वद्दतमश्विना युव न्रिः पृक्षो अस्मे अक्षरेव पिन्वतम्‌ 8 
पब्रिनों रयि वहतमश्विना युव त्रिदेवताता त्रिरुतावत घियः। 

त्रिः सौभगत्वे त्रिउत भ्रवांसि नस त्रिष्ठे वां खूरे दुद्दिता रूहद्‌ रथम्‌ ५ 
बिनों आश्विना दिव्यानि भेषजा त्रिः पार्थिवानि तिरु द्तमझूथयः । 

ओमान ध्लायोमेमकाय सूनवे त्रिघातु शर्म बदते शुभस्पती | 
त्रिनों अश्यिना यजता दिवेदिवे परि त्रिधातु पृथिवीमशायतम्‌ | 

तिस्नो नाखत्या रथ्या परावत आत्मेव चात+ः स्वसराणि गच्छतम्‌ ७ 
त्िरादिविना सिन्धुभिः सत्तमाठ्भिस्‌ त्रय आहावास््रधा इविष्कृतम्‌। 

तिस्नरः पृथिवीरुपरि प्रवा दिवो नाक रक्षेथे चुभिरक्तुभिद्दितम्‌ ८ 
करे भ्री चक्रा त्रिवृतों रथस्य करे प्यो वन्धुरो ये सनोत्ठाः 

कदा यथोगो वाजिनों रासभस्थ येन यज्ञ नासत्योपयाथ। ९ 
आ नासत्या गचछत॑ हयते हविमंध्चः पिबतं भधुपेभिरासभिः । 

युवोर्हि पू्च सवितोषलों रथमृताय चित्र घृतवन्तामष्याति १७ 
आ नासत्या त्रिभिरेकादशौरिद्द देवेमियर्ति मधुपेयमश्विना ः 

प्रायुस्तारिष्ट नी रपांसि मृक्षत सेचतं ठेंषो भव सचाभुवा श्र 


आ नो आईवना ज़िचुता रथेनार्वाओं राये, वहतं छुवीरम्‌ 
झण्वन्ता वामवसे ज्ोहचीमि बुधे च नो भव बाजसातौ श्र - 


(१४ ) ऋग्थेद्का सुबोध भाष्य [ऋ. मं. १, स्‌. ३७ 


अन्चय।-हे नवेद्सा लखिना! त्रिः चित्‌ अथ नः भवतस। । अर्थ- दे ज्ञानी अश्विदेवों ! तीन वार आज हमारे (यहां) 
वां यामः विभुः डत रातिः (विभुः)। युवोः यन्त्र हि, वाससः | आओ | आपका मांगे बडा है और ( अपका ) दान ( भी 
दिम्या हुव । मनीषिसिः अभ्यायंसेस्या भवतम्‌ ॥ $ ॥ | बडा है )। तुम दोनोंका संबंध, दिन और रात्रिके समान है| 
बुद्धिमानोंके साथ नित्य संबंध रखनेवाले हो जाओ॥ १ ॥ 
मधुवाहने रथे पवयः त्रयः। इत्‌ घिश्वे सोसस्‍्य थेनां | तुम्होरे मधुर अज्ञ लानेवाले रथमें चक्र तीन हैं। उन्हें 
, 2 , ' सबने सोमका वेनाके ( साथ विवाद संब्रध द्ोनेके समय ) 
अंक ३९0 उ्काओहर जगा स्कामहाा आए है | जाना था । उस ( रथमें ) तीन स्तम्भ आभ्रयके लिये रखे हैं। 
अश्िना ! नक्ते त्रिः याथः, दिवा त्रिः ड ॥ २॥| | दे अश्विदेवों | ( इस रथसे तुम दोनों ) रात्रीमें तीन वार और 
* दिनमें तीन वार जाते हैं ॥ २ ॥ 
है अधिना । यु समाने ,अहन्‌ त्रिः अवद्यगोहना | है अश्विदेवों | तुम एकद्दी दिनमें तीन वार पापमे बचानेवाले 
( भवतं )। क्ष्मय यज्ञ मधुना त्रिः मिमिक्षतम्‌। दोषाः | ( हो )। आज यमारे यज्ञपर मधुर रसकी तीन वार ब्रष्टि करो। 
उपपतः च वाजवतीः ड्र्षः ज्रिः अस्मभ्य पिन्वतस्‌ ॥३॥ रात्रिमें और उषाके ( पश्चात्‌ आनिवाले दिनमें ) बलवभक अन्नसे 
तीन वार हमारा पोषण करों ॥ ३ ॥ 
हे भश्विना ! युवं त्रिः वर्ति: यात॑ | अनुब्नते जने श्रिः . दे अश्विदेवो ! तुम तीन वार निवासस्थानके पास जाओ। 
(गच्छतं)। सुप्राच्ये श्रिः । त्रेघा इब शिक्षतम। नास्ध ज्िः ! सकें कार्य करनेवाले मनुष्यके पास तीनवार जाओ। झुर- 
क्षाके लिय तीन वार जाओ । तीन वार शिक्षा दो । आनन्द देंने- 
बाला फल ( हमें ) तीन वार लेते आओ। हमें, जल़के समान 
अन्न भी तीन वार दो ॥ ४ ॥ 
दे भ्रश्विना | युवं नः रयें श्रिः वहतम्‌। देवताता श्रिः | हे अश्विदेबो ! तुम हमारे लिये धन तीन वार के आओ । 
उस पघियः श्रिः अवतम्‌। सौभगत्व॑ त्रिः, उत श्रवासि नः | देवताओंके यज्ञ्मेँं तीन वार आओ और हमारी बुद्धियोंकी 
; ) वां भ्रिष्ठे र४ सुरक्षा तीन वार करो । सौभाग्य तीन वार दो और यश हमें 
जिः ( वद्दत )। वां ब्रिष्ठे रथ सूरे दुष्ठिता भारुदत्‌ ॥ ५॥ | तीन बार ( दे ) | तुम्ददारे तीन चक्रवाले रथपर सूयेकी पुत्री 
| चढी है ॥ ५॥ 
है अश्िदेवो ! हमें दिव्य ओषधि तीन बार दो, पार्थिव 
औषधि तीन वार दो और जलोंसे (अस्तरिक्षसे ) तीन बार ' 
दो। शैयुकी ( जैसी ) सुरक्षा (की थी बैसी ) मेरे पुश्रके 
( ददस )। दे झुभस्पती ! त्रिधातु शर्म वहतम्‌॥ ६॥ | लिये ( सुरक्षा दो ) | हे झुभके रक्षको | तोन धातुओं ( की 
सुरक्षासे हर्मे ) सुख दो ॥ ६ ॥ 
हे भ्श्विना ! दिये दिवे यजता नः प्ृथिवीं परि त्रिधासुः | है अश्विदेवो ! प्रतिदिन यज्ञ करनेवाले हम जैसोंके पास 
त्रिः भशायतम्‌ । दे रथ्या नासत्या ! परावतः तिखः, स्वस- । प्रथ्वीपर तीन घातुओंकी झाक्ति लेते हुए तीन वार आकर 
राणि भाष्सा हृव, गच्छतम्‌ ॥ ७ ॥ विश्राम करो | हैं रथी वीरो | हे सत्य-पालकों | दुर देशसे 
तीन वार, शरीरोमें आत्मा घुसनेके समान, आओ ॥ ७ ॥ 
हे भव्विनाः सप्त सातामिः सिन्धुमिः श्रि।, भाहावा त्रवः, | हे अधिदेवों | माताओंके समान सात नदियों के जल ) से 
च्रेधा हषिः कृतम्‌ । तिख्र: परथिवीः उपरि प्रवा दिया द्युभिः | तीन ( पात्र भर दिये हैं, यहां) रस पात्र तीन हैं, तीन प्रतू ( 
अकक्‍तुमिः द्वित॑ नाक॑ रक्षेथे ॥ ८ ॥ का इवि किया है। तीन पृथ्वी ( के भागों ) पर दिनमें जाकर 
दिनों और राज्रियोंसे रखे सूर्यको सुरक्षा तुमने की थी ॥ ८ ॥ 





वहतम्‌ । भस्मे, क्षक्षरा हव, पृक्षः त्रिः पिल्चतम्‌ ॥ ४ | 





है भश्विना | नः दिध्यानि भेषजा त्रिः, पार्थिवाति त्रिः, 
अज्भयः उ ब्रिः दत्तम। गयो: ओभोमाने ममकाय सूनवे | 


कर, में. १, सू. ३४ | 


. हिरण्यस्तूप ऋषिका दशन 


(१५) 





दे नासत्या ! त्रिवृतः रथस्य श्री चक्रा,क्ष ? ये सनीछा: 
बरुुरः त्रयः के  वाजिनः रासभस्य योग: कदा ? ग्रे 
यज्ञ उपयाथ:॥ ९॥ 


है नासत्या ! आागच्छतं, दृविः हूयते । (युवां ) मधु- 
पोभिः आाससिः मध्चः पिबतम्‌। सविता उषसः पृ युवोः 
चित्र घृतवन्ते रथ ऋताय हृष्यति हि ॥ १० ॥ 


दे नासत्या झश्विना ! त्रिभिः एकादशेः देवेलिः मधु- 
पेय हृद्द आ यातस्‌ । भायुः प्र तारिष्टं, रपांसि नि रूक्षतं, 
देषः सेघर्त, सवाभुवा भवतम्‌ ॥११॥ 


है भश्िवना ! त्रियुता रथेन नः णअवाश्ल सुचीर॑ रायें 
भा वहतस्‌ । शूण्वन्ता, अवसे वां जोहचीमि । वाजसातो 
नः वृधे च भवतम्‌ ॥१२॥ 





आषधि-प्रयोग 

अश्विदेवोंके औषधि प्रयोगोंके विषयमें सब जानते हैं । इस 
सूक्‍्तके ग्यारहवें मंत्रमें जो बातें कहीं हैं उनका विचार कीजिये, 
जिससे सुक्तके मुख्य विषयका पता छग जायगा। गयारहवें मंत्र- 
के विचारणीय विभाग ये ई- 

१, आयुः प्र तारिघ्चं-इमारी आयुको विशेष बढाओ, 

९. रपांसि नि सुझ्षतं-दोषों,; पापों और धा्वोकी निः- 
शेष झुद्ध करके दूर करो । रप्स">दोष, पाप, घाव । 'सुक्षतं' 
न्थुद्ध क्रो। शुद्धता करके दोषोंको, पापोंकी और घा्बोंको दूर 
करो । 

३. द्वेषः सेघतं-दैष करनेवाले वेरियोंकों दूर भगा दो, 
द्वेष करने योग्य रोगोंका प्रतिबंध करो, रोग आनेके पूर्व ही उनका 
प्रतिबंध करो | 

४. ब्रिभिः एकादरशेः देवेभिः आ यातं-तैंतीष देवोंके 
साथ आ जाओ | 

यहां दीर्घ आयुको प्राप्त करना, उसके लिये शरीरकों दोष- 
रहित अर्थात्‌ छुद्ध करना, मनको निष्पाप बनाना और ब्रण 
भआदि हुआ तो उसको शुद्धता करके ठीक करना चाहिये । इसी 
का नाम आरोग्य है। ' रप:? के जो तीन अथे हैं, वे मन और 

8 (दिरिण्य,) 





है सत्यके रक्षको [ तुम्हारे त्रिकोणाहृति रथके तीन चक्र 
कह हैं.! जो बैठनेकी अच्छी बंधी बैठकें तीन हैं, वे कहां हैं.! 
बलवान्‌ गर्दभको जोडना कब होगा, जिससे तुम इस यश्ञमें 
आते हो १॥ ५ ॥ 

है सल्यके पालको | आओ, (यहां) हवन किया जाता है ॥ 
( तुम दोनों ) मघुर(रस पीनेवाले ( अपने ) मु्खेसे इस मधुर 
रसका पान करो। सविताने उपषाके पूर्वद्दि तुम्दारे छुन्दर घीसे 
भरपूर भरे रथकों सत्यके मार्गस्रे प्रेरित किया है ॥ ६० 0 

हैं सत्यके रक्षक अविदेवो | तीन वार ग्यारद्द ( भर्थाव्‌ ) 
चैंतीस देवोंके साथ मधुर रस़का पान करनेके लिये यहां आओ | 
इमारी आयुको बढाओ, दोषोंकों दूर करो, द्वेषियोंको रोंक दो 
और (तुम ) हमारे साथ रहो ॥ ११ ॥ 

दे अश्विदेवो | त्रिकोण रथसे हमारे पास उत्तम वीरोंसे युक्त 
घन ले आओ। (तुम) सुनो, मारी सुरक्षाके लिये हम तुम्हारी 
प्रार्थना करते हैं । बलकी इ्द्धिके लिये किये हमारे ( प्रयत्नमें ) 
इमारी वृद्धि करनेके लिये ( यत्नवान्‌ ) दो जाओ॥ १२ ॥ 





शर्सरक दोषोंको बता रहे हैं । पाप मनका दोष है, पापभाव- 
युक्त मनसे शरीर दोषयुक्त बनता दै ओर रोग द्वोते हैं, 
जिससे आयुकी क्षीणता द्वोती है। इसलिये यदि दर भायु 
चाहिये, तो मन झुद्ध रहना चाहिये अर्थात्‌ मन निष्पाप बनाना 
चाहिये । शरीरके दोष दो हैं, एक आन्तरिक मल जो शरीरके 
अन्तर्भागमें संचित द्वोकर अन्दर और बाहर रोग उत्पन्न करते 
हैं और दूसरे शरीरपर द्वोनेवाले घाव आदि- है । ये दोनों स्व- 
च्छता तथा पविन्नता करनेसे दूर होते हैं। ' रप:? पदके तीनों 
अथॉके साथ आरोग्यका इस तरह संबंध है और यह संबंध 
च्यानमें घारण करनेसे ही सूक्तका जो ध्येय आरोग्य है, उसका 
ज्ञान हो सकता है । 


आयुको अति दौघे करना चाहिये। अल्पायुमें कोई न मरे। 
सूल आयु १०० वर्षोक्को है, परे यह (पुरुषाथेकी आयु है। 
' कुर्वक्षेचेद् कर्माणे जिजीविषेत्‌ (शर्त खमाः।! 
(वा. य. ४०२, ईश उठ. २)- कर्मोकी करते हुए सो वर्ष 
जीवित रइनेकी इच्छा मनुष्य, करे । अर्थात्‌ इससे पूर्व कर्म 
करनेकी योग्यता मनुष्यकों प्राप्त करना चाहिये। आठ वर्षका 
बाल्य और १२ वर्षोका ब्रह्मचये मिलकर वीस वर्षो्में उक्त 
योग्यता मनुष्य प्राप्त कर सकता है। इसके बाद द्वी वह सौ वर्ष 


€ २६ ) 


शुभ कम करते हुए जीवित रहनेकी इच्छा कर सकता है। 
१००+२००१२० एक सी बीस वर्षोकी आयु इस तरह सबे- 
साधारण नागरिक की है | आजकलकी जन्मपश्निकाएँ १२० 
वर्षोकी आयु मानकर ही की जाती हैं ।  आयुः प्र तारिष ! 
में आयु की प्रकर्षसे वृद्धि करमेकी जो बात मंत्रमेँ कही है वह 
सिद्ध करती है कि पुरुषार्थ प्रयत्नंसे मानवकी आयु १२०वर्षो 
से मी अधिक बढाई जा सकती दै। इसी कायेके लिये इस मंत्रमें 
शारीरिक और मानसिक दोषोंकों दूर करनेका उपाय लिखा हैं । 


तैंतीस देवोंके ध्राथ अश्विंदेवोका आना आरोग्यके लिये अ्यंत 
उपयोगी है । तैंतीस देवोंकी सहायतासे दी औषधि-प्रयोग किये 
जाते हैं। मृत्तिकाचिकित्सा, जलचिकित्सा, अभ्नि-सूयै-वियुुश्िकि- 
त्सा, ओषधिचीकत्सा, वायुचिकित्सा, प्राणायामचिकित्सा इनमें 
चैतीस देवॉका ही उपयोग किया जाता है। औषधियोंको तैयार 
करनेमें कई देवताओंका उंपयोग किया जाता है | इस तरदद 
बिचार करनेसे सद्दज ही से पता लग सकता है कि इन तैंतीस 
देवताओंकी सद्दायतासे दी मानवकों दी जीवन आ्प्त करनेकी 
संभावना है। 

यह सब विचार करने योग्य विषय है और इसका परिणाम 
सुखपूर्ण दार्घायु दी है। ' द्वेषोंकों रोकने ” का साव यद्द है कि 
प्रथम अपने मनके विद्वेषके भाव दूर करना, समाजके द्वेषणीय 
शत्रुओंकी दूर करना, तथा द्वेष करने योग्य जो अनिष्ट परि- 
स्थिति दे उसको पूर्णतया दूर करना चाहिये । दी आयु द्वोनेके 
लिये समाज भी उत्तम सुसंस्कृत ओर निर्दोष होना आवश्यक 
है। यह सब पाठक मनन करके जान सकते हैं । 


छठे मंत्रमें ओषधोंका उल्लेख है । पृथ्वी, अन्तरिक्ष, जल और 
आकाशममें ओषधियां रहती हैं, ( पार्थिवानि, अद्भव, 
द्व्यानि भेषज़ा दत्त। (मं.६) प्थ्वीपर उत्पन्न दोनेवाली, 
जलमें उत्पन्न होनेवाली और आकाझ्षमें उत्पन्न दोनेवाली औष- 
धियाँ अनेक हैं। प्ृथ्वीपर वृक्ष वनस्पतियां तथा खनिज पदार्थ 
ओऔषधोंमें बरतें जाते हैं । जलमें, पबंतपर तथा आकाशर्म वायु 
सूर्य आदि पदार्थ हैं । इनमें देवी सामध्य॑ है जिससे रोग दूर 
दवते हैं। 

५. ' शंयोः ओमान ! इसी छठे मंत्रमें कद्दा है। 'ओमारन' 
ररक्षण, संरक्षण; दो! ऊ कल्याण, सुख, शान्ति और “यु/८ 
वियुक्त करना और संयुक्त करना, अर्थात्‌ विपरीत भावोंसे 
वियुक्त और अनुकूल भार्षेसि संयुक्त करना । रक्षणका यद्दी अर्थ 
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[ ऋ. मे. $, सू. ॥४ 


है। दीायु प्राप्त करनेके लिये जिनसे मेल होना डचित हैं उनसे 
मेल करना और जिनसे वियुक्त द्ोना योग्य है उनसे दूर दोना 
और शान्तिसुख प्राप्त करना । यद्ट एक बडा भारी पथ्य है 


६ ' शत्रिधातु शर्म वहतं * (मं. ६) घरीरमें कफ, 
पित्त, वात ये तोन धातु हैं, स्वास्थ्य और भआरोग्यके लिये 
इनकी समताकी स्थापना करना आवश्यक है। €सीका नाम 
शर्म ? या सुख है। वह प्राप्त करना चाहिये । वैद्योका यही 
कर्तव्य है कि वे शरीरके तीनों धातुओंका वैषम्य दूर करके 
साम्य स्थापन करें | 


७ अवद्य-गोहना (मं. ३)८ निंदा करनेयोग्य जो रोग 
आदि परिस्थिति हैं, उसका नाश करनेवाले ये वैद्य हैं। रोगा- 
दिकी परिस्थिति अत्यंत निंदनीय है, इसीलिये उसको दूर करना 
चाहिये । 

८ 'वाजवतीः दृषः अस्मभ्ये पिन्वसं (मं, ३ )८ 
बलवधक अन्न देकर हम सबको हृष्ट-पुष्ट करो | कई भ्रज्न 


, बलवर्धक द्वोते हैं और कई बलनाशक होते हैं । अतः बलूवधक 


अन्नोंकाही सेवन करना चाहिये ओर क्षीणता करनेवाले पदार्थोसि 
दूर रहना चाद्िये । हि 


९ 'पृक्षः त्रिः पिन्वतं ( मं. ४ ) ८ अन्न तीन वार 
दो । रोगीको थोडा थोडा अन्न तीन वार देकर पुष्ट करना 
चाहिये। 

१० रायि, घियः, सौभाग्य, भ्रवालि बहततं (मं.५) 
# धन, बुद्धियां, सौभाग्य और यज्ञ हमें दे दो । ये दी तो 
मनुध्यको चाहिये। इन्हींसे मानवी जीवनकी सफलता द्वोती है| 

११ मध्यः पिबत (मं.१०) 5 मधुर रसका पान करो। 
फर्लेकि तथा सेभादि वनस्पतियोंके मधुर रसका पान करों । यह 
रस रोंगनिवारक, उत्साइवर्धक और बलवघेक है। 

१९ खुबीरं रयि आ बहते (में. १२ )८ उत्तम वीर 
जिसके साथ रद्दते हैं, ऐसा धन हमें लें आओ। अर्थात्‌ घन 
भी चाहिये और उसकी सुरक्षा करनेके लिये बीरता भी 
चाहिये । 

इस सूक्तके ये निर्देश मनन करनेयोग्य हैं। शेष भाग 
काव्यमय है, जो मननद्वारा पाठक अच्छी तरद्द जान सकते हैं । 


#. मैं, १, सू. इ५ | दिरण्यस्तूप ऋषिका वृशन (२७ ) 


(५ ) सविता देव 


€ क. १६५ ) द्िरण्यस्तूप जातरसः । १ पादानां क्मेण ) अप्िः, मिन्रावरुणो, रात्रि, सविता च। 
२-११ सविता । त्रिष्दुप्‌ १, ९ जगती । 


हयास्यप्म प्रथम स्वस्तये हृयामि मित्रावरुणाविहावसे । 


हयामि राजी जगतो निवेशनीं हुयामि देव खवितारमूतये १्‌ 
आ कृष्णेन रजसा वर्तेमानों निवेशयन्नम॒तं मत्ये च। 

दिरण्ययेन सविता रथेना55 देवो याति भुवनानि पश्यन्‌ २ 
याति देवः प्रवता यात्युद्धता याति शुश्नाभ्यां यजतो दरिभ्याम्‌ 

आ देवो याति सविता परावतो5प बिश्वा दुरिता बाधमानः ३ 
अभीवष॒तं छृशनैविंश्वरूप हिरण्यशस्पं यजतों इदन्तम | 

आस्थादू रथ सविता चित्रभानुः कृष्णा रजांखि तविर्षी द्धानः 8 
वि जनांज्छयावाः शितिपादों अख्यन्‌ रथ द्रिण्यप्रउ॒गं बहन्त; । 

शबहबद्‌ विश सवितुदेव्यस्थो पस्थे बिदवा भवनानि तस्थुः प्‌ 
तिझ्रो द्यावः सबितुर्द्धा उपस्थाँ पका यमस्य भुवने विराषाद। 

आरि न रध्यमम॒ताधि तस्थुरिद ब्रबीतु य उ तश्चिकेतत्‌ ६ 
वि खुपर्णो अन्तारेक्षाण्यव्यद्‌ गर्भीरबेपा अछुरः छुनीथः । 

क्वेदानीं सूर्य: कश्चिकेत कतर्मा यां रह्िमरस्या तठतान ७ 
अष्टो व्यस्यत्‌ ककुभः प्रथिव्यास्त्री घन्च योजना सप्त सिन्धून्‌ । 

दिरिण्याक्षः सविता देव आगाद्‌ द्धद्व॒त्ना दाझ्लंषे वार्याणि ८ 
दिरण्यक्ञणि; सविता विचर्षणिरुभे द्यावापृथिबी अन्तरीयते । 

अपामीक्रां बाधते वेति सूर्यमभि कृष्णेन रज्गसा यामृणोति ९ 
दिरण्यईस्तो अखुरः खुनी थः खुमृत्खीकः स्ववाँ यात्वर्वा& । 

अपसेघन्‌ रक्षसों यातुधानानस्थाद्‌ देवः प्रतिदोध ग्रणानः १० 
ये ते पन्‍थाः खवितः पूव्यासो5रेणवः खुकृता अन्तरिक्षे । 

तेभिनों अद्य पथिमिः छुगेभी रक्षा च नो अधि च ब्ूद्दि देव ११ 


अन्वयः--स्वस्तये प्रथम आप हयामि | इृद भवसे | अर्थ- कल्याणके लिये प्रथम अभिकी मैं प्रार्थना करता हूं। 
| यहाँ सुरक्षितताके लिये मित्र और वरुणकों में बुछाता 
मित्रावरुणो हयामि | जगतः निवेशनों रात्रों हयामि |. हूं। जयत्‌ को विश्नाम देनेवाली रात्रिकी में प्रार्थना करता हूं 
ऊठये सवितार देव हयामि॥ १ ॥ | और अपनी सुरक्षाके लिये सविता देवका आवाहन मैं करता 
| हूं ॥१॥ ५ 
कुष्णेन रजसा था वर्तसानः, अझृतं मर्त्य च निवेशयत्‌, .. अन्धकारसे युक्त अन्तरिक्षलोकमेंसे परिभ्रमण करनेवाले, 
सविता देवः भुवनाति पश्यनू, दिरण्ययेन रथेन क्षा | अमत्ये और मत्येका निवेश करनेवाले, सविता देव सब भुवनों 
याति॥ २॥ को देखते हुए, सुवर्णके रथसे आते हैं ॥ २ 0 
कै 





(२१८ ) 





देव) सविता प्रवता याति, उद्बता याति, यजतः झुझआा- 
भ्याँ हारिस्यां याति। सविता देवः विदवा दुरिता जपबाध- 


मानः परावतः भा याति ॥ ६ ॥ 


अभिवृतं, कृशनेः विश्वरूपं, दिरिण्यशस्यं बृहन्त रथ, 
यजतः चित्रभानु:, कृष्णा रजाँसि तविषी दघानः सविता 
था अस्थात्‌ ॥ ४॥ 

इयाजाः शितिपादः, दिरिण्यप्रड्॒गं रथं वहन्तः, जनानू वि 
झरूयत्‌ । शइवत, विश्वा भुवनानि विद्या: दैव्यस्थ सवितुः 
उपस्थे तस्थुः ॥ ५ ॥ 

द्ावः तिख्र:, द्वा सवितु; उपस्था, एका यमस्य भुवने 
विराषादू । रथ्यं आणिं न, अमृता क्रण्ति तस्थु:। यः तत्‌ 


चिकेतत्‌ उ, ( सः ) हद बवीतु ॥ ६ ॥ 


गर्भीरवेपाः, असुरः, सुनीथः, सुपणेः, अन्तरिक्षाणि वि 
अख्यत्‌ । सुनीथः सूथेः इृदानीं क्र ? कः चिकेत ? अस्य 
रश्मि: कतामां थां शा ततान ॥ ७ ॥ 


पुथिष्याः अष्टो ककुमः, योजना घन्व त्रिः, सप्त लिन्धून्‌ 
(सविता ) वि अख्यत्‌ । द्विरण्याक्षः सविता देवः, दाशुषे 
वारयांणि रत्ना दृधत्‌, भा गात्‌॥ ८ ॥ 


दिरिण्यपाणिः विचर्षणिः सविता उभे द्यावापृथिवी भन्‍तः 
ईयते । क्रमीयां क्षप बाधते, सूर्य वेति, कृष्णेन रजसा थां 
क्षमि ऋणोति ॥ ९॥ 

ट्विरण्यदस्तः भसुरः सुनीथः सुस्रदीकः स्ववान्‌ अवोडू 
थातु । देव: प्रातिदोष ग्रणानः, रक्षसः यातुघानान्‌ अपसेधन, 


अस्थाव्‌ ॥ १० ॥ 


ऋग्वेदका खुबोघ साध्य 


[ऋ, मै. १, सूं. है५े 





सविता देव ( प्रथम ) ऊंचाईके मार्गसे ( ऊपर चढ़कर ) 
जाते हैं, ( और पश्चात्‌ » अधोगामी मार्गसे ( नीचे उतरते 
हुए ) चलते हैं। पूजाके योग्य ( ये सूयंदेव ) सफेद घोडोंसे 
गमन करते हैं। ये सविता देव सब पार्षोकी रोकनेके लिये दूर 
देशसे आते हैं ॥ ३ ॥ 

सतत गतिशील, सुवर्णादिके- कारण' सुंदर नानारूपवाले, 
सुवर्णकी रस्सीयोंसे (किरणोंसे) युक्त बडे रथपर, पूजनीय चित्र- 
विचित्र किरणोंवाले और अन्धकारका नाश करनेवाले प्रकाशका 
धारण अपने बलसे करनेवाले सविता देव चढ बैठे हैं-॥ ४ ॥ 

सूयके घोडे सफेद पैरोंवाले ( हैं, वे) सबर्णके युगवाले रथको 
ढोते ( हैं, जो ) मानवोंके लिये प्रकाश देंते हैं। सवेदा सभी 
भुवन और सब प्रजाजन दिव्य सबिता देवके समीप उपस्थित 
द्वोते हैं ॥ ५॥ हि 

तीन दिव्य छोक हैं, ( उनमेंसे ) दो ( छोक ) सविता 
देवके पास हैं और तीसरा लोक यमके भुवनमें वीरोंके लिये 
रहनेका स्थान देता है। रथके अक्षमें रहनेवाली खीलके समान, 
( सब ) अमर ( देव सूयपर ) अधिष्ठित हैं। जो यह जानता 
है, ( वद ) यहां आकर कहे ॥ ६ ॥ 

गम्भीर गतिसे युक्त, प्राणशक्तिका! दाता, उत्तम मार्गे- 
दशक, उत्तम प्रकाश देनेवाला ( सूर्यदेव ) अन्तरिक्षादि तीनों 
लछोकोंको प्रकाशित करता है। इस समय ( रात्रिके समय ) 
कहां है? कौन जानता है? उस (सूयये ) का किरण किस 
शुलोकमें फैला होगा! ॥ ७ ॥ 

पृथ्वीकी आठों दिशाएं, ( परस्पर ) संयुक्त हुए तीनों 
लोक और सात सिन्धु ( नदियां,सविता देवने ) प्रकाशित 
की हैं । सुवर्णके समान तेजस्वी किरणवाला यह सविता देव, 
दाताके लिये स्वीकार करनेयोग्य रत्नोंकी देता हुआ, समीप 
आया है॥ 4 ॥ 

सुवर्णके समान किरणवाला सववत्र संचार करनेवाला सविता 
देव दोनों द्ावाप्रथिवाँके बीचमें संचार करता है, रोगोंको 
दूर करता है, ( इसीकी ) सूये कहते हैं, प्रकाश-दीन अन्तरिक्ष 
लोकसे युलोक तक प्रकाशित करता है ॥ ९॥ 

सुबर्ण जैसे किरणवाला, प्राणशक्तिका दाता, उत्तम नेता, 
सुख-दाता, निज शाक्तेसे संपन्न ( सविता देव ) यहां आबे। 
यह ( सबिता ) देव प्रत्येक रात्रिमें स्तुति किया जानेपर 
राक्षमों और यातना देनेवालोंको दूर करता हुआ, यहाँ 
आावे ॥ १० ॥ 


ऋ. मे. ३, घू. ई५] 


है सवितः ! ये ते पनन्‍थाः पूव्योसः झरेणव: अन्तरिष्षे 
शुकृताः, सुगेलिः तेमि: पिर्थिल्िः झद्य नः रक्ष च, हे देव! नः 
भ्रषि जूहि च ॥ ११ ॥ 


दिरण्यस्तूप ऋषिका दर्शन 


(१९ ) 


दे सविता देव | जो तुम्दारे मार्ग पहिंलेसे निश्चित हुए, 
घूलिरहित और अन्तरीक्षमें उत्तम निर्माण किये हैं, उत्तम 
जानेयोग्य उन मार्गोसे आज हमारी सुरक्षा करो औ “ देव ! 
हमें आक्षीवोद दो ॥ ११ ॥ 





विना धूलिके मार्ग 

इस सूक्तमें बिना धूलिके मार्गोका उल्लेख है। ये ( पन्‍थाः 
पूर्व्यासः अरेणवः ) मार्ग पहिलेसे बने हैं और धूलिरदित हैं। 
ये ( सु-कृताः ) उत्तम रौतिसे बनाये हैं, कुशलतासे बनाये हैं । 
( सुगेभिः पथिमिः ) ये मार्ग चलनेके लिये सुगम हैं, चलने- 
वालोंको किसी तरद्द कष्ट नहीं होते । ( प्रवता ) चढाईका मार्ग 
और (उद्वता) उत्तराईका मार्ग ऐसे दो भेद हैं । इस वर्णनसे पता 
चलता है कि इस सूकतमें उत्तमसे उत्तम मार्गकी कल्पना है । 

रथ उत्तम हों, उनपर सुवर्णी सजावट हो, उत्तम घोड़े 
जोते जायें और ऐसे रथ धूलिरहित मार्गसे चलते रहें, यह 
हंश्य वैदिक समयका यहां दौख रहा है। ऐसे रथोंमें वीर 
आरोहण करें और राक्षसों और यातना देनेवाले दुष्टोंका नाश 
करके जनताका सुख बढाबें। ( मं. १० ) 


सूर्यका प्रभाव 

सूर्यदेवका प्रभाव इस सकतमें वर्णन किया है, वह देखने 
योग्य है-- हठ 

१ स्वस्ति, ऊति ।: ( मं. )- कल्याण और सुरक्षा 
इनका साधन सूर्येदेव करता है, ( सु-अर्ति ) उत्तम अस्तित्व 
होना सवंथा सू्यकिरणोंपर' निभर है। यहांका प्राणिमात्रका 
अस्तित्व सूर्यकिरणोंके कारणही होता है। सूर्यकिरण सब 
सोगर्बाजोंकों हटाते और प्राणियोंको सुख होनग्रोंग्य वायु निर्माण 
करते हैं। 

२ अस्त मत्य च निवेदायन, ( मं. २ )- अमर और 
मत्ये ऐसे दो पदार्थ इस विश्व हैं, इन दोनोंका निवास सर्वथा 
सूर्यदेवके किरणोंपर निर्भर है। बरसातके दिनोंमें जब एक दो 
मास तक सूर्यकिरण नहीं मिलते, उन दिनोंमें मानवोंका 
स्वास्थ्य बिगडता है, रोग बढते हैं, मृत्युसंख्या विशेष रीतिसे 
बढ जाती है। इसका विचार करनेसे सूर्यकिरणोंके साथ आरोग्य 
का कितना चघनिष्ट संबंध है, यह बात स्पष्ट हो जाती है। 

३ सविता देवः विश्वा दुरिता अपवाधमानः। 
(में, ३)- सूयंदेव सब बुरितोंका ना तथा प्रतिबंध करता है। 


( दुःइते ) जो रोगबीज बाहरसे शरीरके अन्दर या मनके 
अन्दर घुसता दै उसको दुरित कहते हैं। सूर्यकिरणोंसे इन सब 
का नाश होता है । 

४ तबिर्षी द्धानः (मं. ४)- सूर्यही बछ धारण करता 
है। सब बलोंका आधार सूर्यही है । 

५ अमीवां अपबाधते | (मं. ९)-- रोगबीजोंको दूर 
करता है।। सूर्यसे ही सब रोगबीज दर होते हैं। ( अम-वान्‌ ) 
अपचित अन्नको आम' कहते हैं, इस आमसे जो होता है, वह 
“आमवान! अथवा “अमीब” कहलाता है। इन रोगबीजोंका 
ना सूर्य करता है। सूर्यते पचनशक्ति बढती है और रोग- 
बीज सूरेकिरणोंसे दूर होते हैं। 

है रक्ष ( में, ११ )- सूर्यदेव उक्त प्रकार रोगबीज दूर 
करने, बल बढाने, “दुरित दूर करने और सबका सुखसे निवास 
करने द्वारा सबकी सुरक्षा करता है । 

इस रीतिसे प्राणिमात्रपर तथा संपूर्ण बिश्वपर अर्थात्‌ मर्त्य 
और अमर वस्तुजातपर सूर्यका प्रभाव है । सूर्यके कारणही सब 
का निवास सुखसे होता है । 


तीन झलोक 


आकाशका नाम घुलोक है। क्योंकि आकाश सदा-सर्वदा 
प्रकाशयुक्त रहता है। इस ध्ुलोकके तीन विभाग हैं। दो 
विभाग ( द्वा सबितुः उपस्थे ) सूर्यके पास रहते हैं और 
( एका यमस्थ भुवने विराषाद । मं. ६ ) एक विभाग 
यमके भुवनमें ( वीर-साह ) वीरोंके रहनेका स्थान है। अर्थात्‌ 
वौर मरनेके बाद वहां जा कर रहते हैं । वह यम-लोक नामसे 
प्रसिद्ध है। परंतु उस लोकमें यह एक ऐसा स्थान है कि जिसमें 
केवल बीरोंके जीवही रहते हैं । इससे ऐसा प्रतीत होता है कि 
यमके भुवनमें जैसा वीरोंके लिये उत्तम स्थान द्वोगा, वैसा दूसरे 
जीवॉके लिये भी स्थान होगा ही । 


उत्तरीय ध्टकमें आकाशके तीन विभाग माने तो पहिले दो 
ही विभागॉमें सूर्य रहता है, बीचके मध्य विभागतें सूर्य आताही 


(१० ) 


नहीं । इस तरह आकाशके तीन विभाग माननेसे तीन चुलो- 
कोॉकी व्यवस्था इस तरह हो सकती है- 








यमका 

भुवन कि प्र 

५ हर फल 
नमक २ र्‌ है २ पीलमती 
---- सूर्यके पासके दो बुलोक ------ १ डउदन्बवी 

है श्‌ 
ा 
भूलोक - पृथ्वी 


अथर्ववेदमें निम्नलिखित मंत्र इस विषयका विचार करनेके 
समय मनन करनेयोग्य है-- 


उदन्वती चौरवमा पीलुमतीति मध्यमा । 
तुतीया द प्रयौरिति यस्यां पितर आखते ॥8८॥ 
ये अप्नवः शशमानाः परेयुदित्या दवेषांस्यन- 
पत्यवन्तः | 
ते द्यामुदित्याषिद्स्त लोक नाकस्य पृष्ठे अधि 
दीध्यानाः ॥89॥ ( अथवे. १4२ ) 


“ जलवाला गलोक पहिला है, प्रफुछतित धुलोक दूसरा है, 
तीसरा श्रेष्ठ धुलोक है जद्ां पितर रहते हैं। जो अग्रगामी वीर 
द्वेष न करते हुए प्रशंसित कार्योको करते हैं, वे अपत्यद्दीन मरने- 
पर भी तेजस्वी होकर, ब्ुलोकके पीठपर चढ़कर, वहां अपने 
स्थानको प्राप्त करते हैं ।”” यहां तीनों शुलोकॉके नाम दिये हैं। 
( नाकस्य पूष्ठे ) आकाशके पीठपर वा पृष्ठभागपर चढते हैं, यह 
पृष्ठभाग मध्य आकाशही है। जलवाला श्लोक पहिला है, 
इसकी व्याप्ति मेघोंतक माननी उचित हैं। दूसरा प्रफुछित चुुलोक 
है । जिसमें विविध रंगोकी चमकाहट होती है, जहां सूथे उत्त- 
रीय ध्श्वमें पहुंचा दीखता है। यह स्थान १० बजे सूर्य जहां 
आता है, वह्ांतक समझ्िये । यहांतकदी यह दूसरा ब्रुलोक है। 
( आजकल हमारे देशमें ) ८॥ बजेतकका सूर्य आनेतकका 
आकाश पदिली 'उद्न्वर्ती' घर है, १० बजेतकका सूये चढने- 
तकका आकाश दूसरी 'पीलुमती” व है और शेष रहा आकाश 


ऋग्वैद्का सुबीघ साध्य 


[ ऋ. से. २, सू. शै५ 


अद्यौ' है, जो मध्य आकाश जथर्वा (नाकस्य पृष्ठ ) 
आकाझका प्रृष्ठभाग कहा गया है। यहीं पितर रहते हैं। वीरोंके 
मरणोत्तर निवासका यही स्थान है। ऋग्वेदके मंत्रका विचार 
अथव॑मंत्रके साथ करनेसे अथेका स्पष्टीकरण ऐसा हो जाता है । 

७ असु-रः अन्तरिक्षाणि वि अख्यत्‌ (मं.०)-जीवन 
की शक्ति देनेवाला सूर्य तीन अन्तरिक्षोंकी प्रकाशित करता 
है। ये तीन अन्तरिक्ष 'भूः, भुवः, स्वः” भ्रथ्वा पृथ्वी, अन्त- 
रिक्ष और धु ” किंवा पूर्वोक्त तीन धुलोक हों सकते हैं। 
हमारे मतसे पृथ्वी-अन्तरिक्ष-थु ये ही यहां लेनेयोग्य हैं । 

८ पृथिव्याः अष्ठो ककुभः(मं.८)- पृथ्वीकी आठों दिज्ला- 
ऑको सूर्य प्रकाशित करता है । पूर्व, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर ये 
चार मुख्य दिज्ञाएं और इनके बीचकी चार उपदिशाएँ मिल- 
कर आठ दिशाएं होती हैं। सूयकका उदय होनेपर ये भाठों 
दिशाएं प्रकाशित होती हैं । 


सूर्यकी गति 

सविता देवः मुबनानि पश्यन्‌ आ याति । (मं.२) 

सूरदेव भुवनोंकों देखता हुआ आता है। यहां सूयेकी 
गतिका जो उल्लेख है वह भासमान गति है। वास्तव गतिका 
नहीं । हमारा यह सूये अपनी ग्रहमालिकाके साथ एक महा 
सूर्यके चारो ओर घूम रहा है, वह गति इससे मिन्न है। यहां 
जो गति वर्णन की गयी है, वह उदयसे भासमान होनेवाली दी 
सति है । यह गतिका केवल भासही है । 

'रथ' पदकी सिद्ध निरकक्‍्तकार “स्थिरतेर्चा विपरी- 
तार्थस्य' अर्थात्‌ स्थिर होनेपर भी जो विपरीत (वा गतिमाम) 
दीखता है, वह रथ है। अर्थात्‌ सूर्य स्थिर है, तथापि बह 
गतिमान्‌ दौखता है। यह सयेवाचक रथका अर्थ है। 

ज्षेष बाते सूक्‍्तके अर्थसे पता लग सकती हैं। सूर्येके वर्णन- 
के लिये जो पद और वाक्य इस सूक्तमें प्रयुक्त हुए हैं, वे शर 
वीरका वर्णन करनेवाले हैं । उनका विचार करनेसे वीर कैसा 
होना चाहिये, इसका ज्ञान हो सकता है। पाठक इसका अवश्य 
मनन करें । 


के. में, ९, खू- 9 ] 


दिरण्यस्तूप ऋषिका दर्शन 


(३१ ) 


( नवम मण्डुल ) 
( ६ ) सोमरस 


( ऋ. ९४ ) द्विरण्यस्तूप भाद्षिरसः | पवमानः सोम: । गायत्री । 


खना व सोम जेषि च पवमान माहि भ्रवः 
सना ज्योतिः सना स्वरविंश्वा च साम सौभगा | 


सना दक्षमुत ऋतुमप सोम मृथो जहि 
पर्बातारः पुनीतन सोममिन्द्राय पातवे 
त्वे सूर्य न आ भज तब कत्वा तबोतिभिः 
तब ऋत्वा तवोतिभिज्योंक्पश्येम खूर्यम्‌ 
अभ्यषे स्वायुध सोम दविषहेस रायिम्‌ 
अभ्य (र्षानपच्यतो रायें समत्खु सासहिः 
त्यां यश्षैरवीवृधन्पवमान विधमोणि 

रथि नश्नित्रमाश्थिनमिन्दों विश्वायुमा भर 


। अथा नो वस्यसस्कृधि 
अथा नो वस्यसस्काधि 
। अथा नो वस्यसस्काधि 
। अथा नो वस्यसस्कृषि 
। अथा नो वस्यसस्क्ाधि 
। अथा नो वस्यसस्क्ृचि 
। अथा नो व॑स्यसस्काधि 
। अथा नो वस्यसस्क्ाधि 
। अथा नो वस्यसस्क्धि 
। अथा नो वस्यसस्कधि 
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अन्धय।- द्वे महिश्रवः पदमान | सन च | जेषि च। क्षण | 
नः वस्यसः कृधि ॥ १ ॥ 

है सोम ! ज्योति: सन | स्वः सन । विश्वा सौभगा च 
(सन )। ० ॥ २॥ 

दे सोम ! दक्ष सन। उत ऋतुं सन। रूघः अप जद ०॥३॥ 


है पवीतारः ! हन्व्राय पाहवे सोम॑ पुनीतन। ० ॥४॥ 


रे तब ऋत्वा तव ऊतविभिः न; सूर्य क्षा भज़। ० ॥०॥ 


तब फ्रत्वा, तव ऊत्तिभिः सूर्य ज्योक्‌ पश्येम | ० ॥ ६ ॥ 


दे स्वायुध सोम ! द्विबदेस रायें जाभि अर्प ।०॥७॥ 
समत्सु भपच्युतः सासदिः रयें अभि अर्ष ।०॥ ८॥ |, 


है पवमान ! त्वां यश्ैः विधर्मणि अवीवृधन्‌ ।० ॥ ९ ॥ 





है हन्दी ! चित्र भारिवर विश्वायु रयें नः भा भर। | २१०॥ 


अर्थ-- है महान्‌ यशस्वी सोम | प्रेम करो, विजय करो 
और हमें यझसे युक्त करो ॥ १ 8 

है सोम | हमें ज्योति दो । प्रकाशका प्रदान करो | और 
सब प्रकारके सौभाग्य हमें दो ।० ॥ २ ॥ 

हे सोम ! हमें बल दो और कम करनेकी शाक्ते दो। हिंस- 
काका नाश करो [० ॥ ३॥ 

है सोमरस निकालनेवालो ! इन्द्रके पीनेके लिये सोमका रस 
निकालो ।० ॥ ४ ॥ 

तुम अपने कर्मों और सुरक्षाओंत्े हमें सूर्यकी प्राप्ति 


। कराओ।॥० ॥ ५॥ 


तुम्हारे कर्मी और सुरक्षाओंसे चिरकालतक हम सूर्यका 
दशशन करेंगे ।० ॥ ६ ॥ 
है उत्तम शन्नवाले सोम ! दोनों शाक्तियोंसे युक्त घनकी 


| हमपर ब्ृष्टि करो।० ॥ ७॥ 


युद्धोंमें परारत न होते हुए, शत्रुकी परास्त करके हमें धन 
प्रदान करो |० ॥ ८ ॥ 
है सोम ! तुम्हें अनेक वज्ञोंके द्वारा अनेक कर्मोमें ( याजक 


| लोग ) संवर्धित करते हैं। ० ॥ ९ ॥ 


है सोम | नाना प्रकारके अश्वोंसे युक्त, संपूे आयुतक रइने- 
वाला धन इमें दो और द्में यशसे युक्त करों ॥ १० ॥ 


(२९ ) 


बोघ 

यद्द सोमका सूक्‍त है | इसमें निम्नलिखित बोध मिलता है- 
(में, १) खन- प्रेम करो, पूजा करो, भक्ति करों, प्राप्त करो, 
समान करो, दान दो। जेथि-विजय प्राप्त करो। नः वस्यसः 
काधि-- हमें धनयुक्त, यशस्त्री, कीर्तिमान और अन्नसे 
युक्त करो । ( में. २ ) ज्योतिः सन-- प्रकाश बताओ, 
मार्ग बताओं, सन्मार्ग दर्शाओ | स्थः सन- आत्मिक प्रकाश 
दो, आत्मतेज बंढाओं । विश्वा सौसगा सन-- सब 
सौभाग्य, सब मंगल प्रदान करो । ( मं, ३ ) वृक्ष सन-- 
हमें बलू दो, शक्ति दो। ऋतु सन-- प्रशस्त करमे करनेकी 


ऋग्वेदका सबोध आाष्य 


[ ऋ. में. ९, सू. ६९ 


शक्ति दो। सघ+ अप जहि-- घातक शत्रुओंका नाश करो, 
हमारे शत्रुओंको दूर करो। (मं. ५) ऋत्वा ऊतिमिः नः आा 
सज-ऊऋर्मप्रवोणता और सुरक्षासे हमारी उन्नति करो। (मं. ७) 
दिबदंस राये आम अर्थ-- दो प्रकारकी शक्तियसि अर्थात्‌ 
आत्मिक और भौतिक शक्तियोंस्ति युक्त घन हमें मिले। यद्दी घन 
सचा सुख देता है। (मं, ८) समत्सु अपच्युतः सासहिः- 
समरोंमें स्थिर रहकर लड़नेकी झक्ति तथा शत्रुकी परास्त करने 
की शक्ति हमें चाहिये। (मं. १०) विश्वायु राये आ भर- 
संपूर्ण आयु देनेवाला धन हमें चाहिये । 


इस सूक्‍तमें ये वाक्य बड़े वोध प्रद हैं। पाठक मनन करके 
इन वाक्योंसे उचित बोध प्राप्त करें । 


(७ ) सोमरस 
(ऋ. ९॥६९ ) दिरिण्यस्तूप भाज्िरसः | पवमानः सोमः | जगती, ९-१० ज्िष्ठ॒प्‌ । 
इषुने घन्वन्प्रति घीयते मतिवंत्सो न मातुरुष सज्युघनि। 


जरुधारेव दुद्दे अग्न आयत्यस्य बतेष्यपि सोम इष्यते १ 
उपो मतिः पूच्यते सिच्यते मधु मन्द्राजनी चोदते अन्तरासनि । 

पवमानः संतनिः प्रन्नतामिव मधुमान्द्रप्सः परि वारम्षति ५ 
अब्ये वधूयुः पवते परि त्वचि भ्रश्नीते नर्ततरद्तिकंत यते । - 

दरिरक्रान्यजतः सयतो मदो न॒म्णा शिशानो महिषो न शोभते ३ 
उक्षा म्िमाति प्रति यन्ति घेनवों देवस्य देवीरुप यान्ति निष्कृतम्‌ | 

अत्यक्रमीदजुन वारमव्ययमत्कं न निक्‍ते परि सोमो अव्यत 8 
अमृुक्‍तेन रुशता वाससा हरिस्मत्यों निर्णिजान! परि व्यत । 

द्विस्पृष्ठ बहेणा निर्णिजे कृतोपस्तरणण चम्वोनेभस्मयम्‌ ५्‌ 
सूर्यस्पेष रश्मयो द्राघयित्षवों मत्सरासः प्रखुपः साकर्मारते । 

तन्तुं तत परि खर्गास आशवो नेन्‍्द्राइते पवते घाम कि चन ६ 
सिन्धोरिव प्रवणे निम्न आशचो वृषच्युता मदासों गातुमाशत । 

श॑ नो निवेशे द्विपदे चतुष्पदे5स्मे वाजाः सोम तिष्ठन्तु कृष्टयः ७ 
आ नः पवस्थ घसुमद्धिरण्यवद्श्वावद्टोमचवमत्सुर्वीयंम्‌ । 

यूयं हि सोम पितरो मम स्थन दिवो सूर्घानः प्रास्थिता चयस्कृतः ८ 
एते सोमाः पवमानास इन्द्र रथा इय प्र ययुः सातिमच्छ । 

ख़ुताः पविश्रमति यन्त्यव्यं दित्वी वर्मि हरितों वृष्टिमच्छ है 
इन्द्विन्द्राय बद्दते पवरव खुम्ृतीकों अनवधो श्िशादाः । 


भरा चन्द्राणि शणते बखूनि देवेधायाएथिवी प्रावतं नः १० 


ऋ. में. ९, सू्‌. ६९ ] 


हिरण्यस्तूप ऋषिका दृश्षन 


(३३ 3 





अन्चयः-- दृषुः धन्वन्‌ न, ( अस्मिन्‌ ) मतिः प्रति 
घीयते, मातुः ऊधनि वत्सः न, ( इस्द्रे ) उप सार्जि । उरु- । 
धारा हव भग्ने आयती दुद्दे | अस्थ बतेबु अपि सोमः | 
इच्यते ॥ १॥ 


मतिः उपो प्रृच्यते | सधु सिच्यते । मन्द्राजनी आासनि | 
अन्त; चोदते। पवमानः भधुमान्‌ द्वप्सः वारं अषेति, प्रन्नतां | 
हव संतनिः ॥ २ ॥ 


वधूयुः अब्ये स्वाति परि पवते । अदितेः नप्ती: ऋतं यते | 


श्रआीते । हरि, यजत:, स॑यतः, मदः अक्रान्‌ । नृम्णा 
शिक्ञानः, महिषः न, शोभते ॥ ३ ॥ 





उक्षा मिमाति, घेनवः प्रति यन्सि। देवस्य निष्कृतं देवी: 
डप यन्ति । ( सोमः ) अजुन भ्ग्ययं वारं अति क्षक्रमीत्‌ । 
सोमः, निक्‍ते अर्क न, परि अब्यत ॥ 9 ॥ 


अर्थ- बाण धनुष्यपर जैक्षा ( रखते हैं, उस तरह इस 
इन्द्रमें इमारी) बुद्धि रखी जाती दै। जिस तरद माताके स्तनों- 


| की ओर बछडा (जाता है वैसे ही हम इन्द्रकी ओर) जाते हैं । 


बहुत दूध देनेवाली (गौ) जैसी (बछडेके) अग्रभागमें जाती 


| और उसको दूध देती है ( वैसाही इन्द्र हमें इष्ट सुख देता है ।) 


इस ( इन्द्र ) के सभी कर्मोमें सोम दिया ही जाता है ॥१॥ 
(हमारा ) बुद्धि (इन्द्रकी) ओर (स्तुति करनेके लिये) जा 
रही है| स्रोम सींचा जाता है। मछर रसका आस्वाद लेनवाली 
( जिह्ा ) मुखके बीचमें (रसपानके लिये) प्रेरित हो रही है । 
छाना जानेवाला मीठा सोमरस बालोंकी छाननीपर जाता है, जैसे 


०5 3७. 


| आघात करनेवाले योद्धाओंके शाद्ध (परस्पर संघर्षित होते हैं )॥२॥ 


ज्लीकी प्राप्तिके लिये उत्सुक हुआ (बर जैसा वधूके पास जाता 
है, वैसाही सोम) मेढीकी (बालेसि बनी) छाननपरसे छाना जात्ता 
है। पृथ्वीकी नातियों (औषधियों) यज्ञके पास ज/नेवालेके लिये कूट- 
कर ढीलीं की जा रहीं हैं। हरिद्वण, पूज्य, इकट्ठा किया, आनंद- 
वर्धक सोम आक्रमण कर रहा है । जो पौरुषसे तेजस्वी और 
मैंसेके समान बलि (वीरके समान) शोभता दे ॥३॥ 

कलिप्न (सोम) शब्द कर रह्दा है, (उसके साथ) गौें जाती 


' हैं। देवके सजाये स्थानपर देवियाँ जाती हैं । (सोमरस) बैत 


रंगवाले मेढीके बालेंसि बनी छाननीको छांघ रहा दै। सोम, 


! सुवच्छ कक्‍्चके समान, (दुग्धसे) ढंका जाता है ॥४॥ 


अमत्ये; हरिः निर्णिजान: अस्ुक्तेन रुशता वाससा परि । 
इयत । दिवः पृष्ठ बहणा निर्णिजे कृत । चम्बोः उपस्तरणं 


मभस्मयम ॥ ५ ॥| 


सूर्यस्थ इव रश्मयः, प्रावयित्नवः, मत्सरासः प्रसुपः, 


| 
। 
प 
) 
| 
॥ 


| 
| 
छुपच्युताः भाशवः सदासः, सिन्धों: इस प्रवणे, निश्ने । 


आहशयः सर्गासः ततं तन्तुं साक परि इंरते। इन्द्रात्‌ ऋते 
कि चन घास न पयते ॥ ६ ॥ 


अमर और हरे रंगका (सोमरस ) शोधित द्वोता हुआ, 
अर्दिसित तेजस्वी (दुग्घरूप) वद्नसे आच्छादित द्वोता है। (उस 
सोमने) चुलोकका प्रृष्ठभाग अपने तुर्रेसे स्वच्छ किया था। और 
पात्रोपर रखनेका आच्छादन तेजस्वी बना दिया था ॥७॥ 

सूर्यके किरणेंके समान, गमनशील, आनन्दवर्धक और 
(झ्रुको) निद्रा लानेवाले, प्रवाही और छाने गये (सोमरस) फैले 
हुए (यज्ञके) चारों ओर फैलते हैं। क्योंकि इन्द्रकों छोडकर कोई 
भी दूसरे स्थानकों वे नहीं पहुंचते ॥६॥ 

बलवर्धक सोमसे ।निकले प्रवाही रस, नदियाँ निम्न भागमें 


गाएुं आज्त। हे सोस ! बः निवेश द्विपदे चतुष्पदे शं, अस्मे . (जोकर समुद्रको) जैसी (मिलती हैं), वैसे (इनके ही) मार्गकी 
| पकडते हैं। दे स्रोम ! हमारे घरमें दविपाद और चतुष्पादके लिये 
| सुख मिले । हमारे साथ अनेक बल और मानवसंघ रहें ॥ज) 
-. दे सोस ! ( स्व ) वसुमत्‌ द्विरण्यवत्‌ अहृववत्‌ ग्रोमत्‌ | हे सोम | (तुम) धन, सुबणे, घोडे, गोवें और जौसे युक्त 
: अवसत्‌ सुत्ीर्य नः आा पवस्व । यूये दि दिवः मूर्धानः । उत्तम वींये हमें दो । तुम निःसंदेद धुलोकके उच्च स्थानपर 
प्रस्थिता;, वयस्छृतः मस पितरः स्थन ॥| ८ ॥ | अवस्थित, अभ्के कर्ता मेरे पितर द्वी हो ॥4॥ 
५ (हिरिप्य.) 


वाजा। कृष्टयः लिप्ठन्तु ॥ ७ ॥ 


(३१४ ) 


पवमानास: एते सोमाः सातिं इन्दे भच्छ, रथा हव, प्र 
ययु; । सुताः अब्य पदिश्न॑ श्रति यत्ति। (ते) दरितः 
वार्त हित्ती, दृष्टि भच्छ || ९ ॥ 

हे इन्दो | ( स्व ) सुसतीकः जअनवद्यः रिशादाः बहते 


इन्द्राय पवस्व । गृणते चन्द्राणि वखूनि भर। दे थावा- 
प्ाधिवी ! (युवां ) देवेः नः प्र श्रवतम्‌ || १० ॥ 


ऋग्वेदका सुबोध भाष्य 


[ऋ. सै. ९, स्‌. ६९ 


छामे जानेवाले ये स्रोमरस दाता इन्द्रके पास, रथ  युद्ध- 
स्थलके समीप जाने) के समान, जाते हैं । (सोमसे) निकाछे रस 
मेढटाके बालोंकी छाननीको लांघकर छाने जा रहे हैं। ( वे ) हरे 
रंगवाले (सोम) अपने आच्छादनका द्याग करके, ( मेघोसि ) 
बृष्टि होनेके समान, ( रसकी वृष्टि करते हैं )॥९४ 

दे सोम ! ( तुम) उत्तम सुख देनेवाले, अनिन्य और शत्रुका 
नाझ करनेवाले (हो, वह तुम) बडे इन्द्रके लिये तैयार रहो। 
प्रशंसा करनेवालेके लिये आह्ाददायक धन दो। दे बावा- 
पृथिवी ! (तुम दोनों) सब देवोंके साथ हमारी सुरक्षा करो॥१०॥ 





सोमका काव्य 

यह सूक्‍्त काव्यका एक उत्तम नमूना है। सोमरस तैयार 
करनेकी राति तो इसमें हैंहि, पर काव्यकी प्रौढता भी यहां 
स्पष्ट दिखाई देती है। इसकी स्पष्टताके लिये उक्त मंत्रका 
आश्यय हम विशेष स्पष्ट कर देते हैं। अर्थके प्रत्येक वाक्‍्यका 
आवश्यक स्पष्टीकरण यहां पाठक देखेंगे । मंत्रोंके ऋमसेद्दी यह 
स्पष्टीकरण दिया जाता है-- 

“जिस तरह बाण धनुष्यपर रखा जाता है, उसी तरद हमारी 
बुद्धि इन्द्रपर स्थिर रहती है, अर्थात्‌ इन्द्रकी स्तुति करनेमेंही 
हमारी मति तत्पर हो जाती है। जैसा छोठा बच्चा माताके 
रतनके पास जाता है, उसी तरह हम भी इन्द्रके पास जाते हैं, 
अथौत हम इन्द्रकों छोडही नहीं सकते, इतनी हमारी भक्ति इन्दर- 
पर 'श्थिर रूपसे रहती है। जैसी दुधारू गाय बच्चेके पास प्यार 
करती हुई आती है और उसको दृध पिलाती है, वैसा इन्द्र भी 
हमारे ऊपर कृपा केरता है और हमें इष्ट सुख बेता है। 
इसलिये हम भी इन्त्रको सोमरसका अपण करते हैं। (१) 
हमारी बुद्धि केवल इन्द्रकीही भाक्ति करती है। हम सोमचह्निको 
प्रथम अच्छी तरह धोते हैं । इस धोनेके समयही मधुर सोसरस 
पीनेकी इच्छा करनेवाली जिह्मा रसपानके लिये उत्सुक द्वोती 
है । जैसे परस्पर युद्ध करनेवाले वीरोंके शक्ल एक दुसरेपर 
आघात करते हैं, उसी तरह सोम कूटा जाता है और ऊनकी 
छाननीसे छाना जाता है। ( २ ) जैसा तरुण तरुणी छौके पास 
उत्सुकतासे जाता है, उसी तरह सोमरस छाननीके ऊपर चढता 
है और वहों निचोडा जाता है। पृथ्वासे उत्पन्न हुई अविधियां 
-सोमवर््षिया-- यज्ञके अन्दर समर्पित होनेके लिये कूंट कूटकर 
डढिली की जाती हैं। उनसे रस निकाला जाता है, जो हरे रंगका, 
यजनके लिये योग्य, इकट्ठा रखा, आनन्द बढानेवाला रस छावनी- 
मेंसे नाँवे चूता है । वद पौरुष बढाता, बल बढाता, है और 


ः पात्रोमें संप्रद्दित होनेपर बडा शोभायमान दीखता है। (३) बल 


बढानेवाला सोमरस छाननीसे नौचे उतरते समय शब्द करता 
है, उस रसके साथ गाइयोंका ( दूध साथ साथ मिलाया ) 
जाता है। यज्ञके सजाये स्थानपर जहां देबताओंका भावाहन 
होता है, वहां ये औषधियों हवन द्वोनेसे लिये जाती हैं। सोभ- 
रस बालोंकी छलनीसे छाना जाता है और उसमें दूध मिलाया 
जाता है। ( ४) देरे रंगका सोमरस छाना जातेही उसमें दूध 
मिलाया जाता है, दूधका श्वेत रंग दीखनेतक यह मिलाया 
जाता है । इस सोमवह्लिन अपने तुर्रेसे गुलोककों, मानों, 
स्वच्छ किया था। इस कारण जिन पात्रोंमें सोमरस रखा जाता 
है, उनपर स्वच्छ किये ढक्षन रखे जाते हैं। (५) सूयेकिरणोंके 
समान तेजस्वी, प्रवाही, आनन्दवधैक, शत्रुकों स्थायी निद्रासे 
सुलानेवाले छाने गये ये सोमरसके प्रवाह यज्ञमें इन्द्रकों प्राप्त 
करनेके लिये जाते हैं । ( ६ ) जैसी नादेयां समुद्रसे मिलती हैं, 
उसी तरह ये बल बढानेवाले सोमरस इन्द्रके पास पहुंचानेवाले 
मार्गको पहुंचते हैं | सोमसे हमारे द्विपादों और चतुष्पादोंका 
कल्याण हो । सोमसे हमारे बल बढें और मानवोंके संचोंकी 
सहायता हमें इससे प्राप्त होगे ( ४) सोमसे हमें धन, सुपर्भ, 
घोडे, गौंवें और जौ आदि अज्न मिले, इससे हमारा वीये बढे। 
सोमही युलोकसे आकर हमारा पितृवत्‌ पालन करता है। (८) 
कैसे रथ युद्धभूमिके पास पहुंचते हैं, वैसे ये समर इन्द्रको 
प्राप्त करते हैं । जिस तरह मेघासे शष्टि होती है, वैसेदी रसके 
प्रवाह छाननीके ऊपर रखे सोमसे नीचे चूते हैं।( ९ ) सोम- 
रस-पानसे सुख मिलता है, निन्य कम नहीं होते, शज्रुका नाश 
करनेका बल बढ़ जाता है । यह सोमरस इन्द्रको देनेके लिये 
तैमार किया जाता है । इस सोमरससे इमारे आनन्दकों झा 
हो और सब देवताएँ इसें छराक्षित रखें | ( १० ) 


के. मे. ९, सू. ६९ | 


क्या सोमरससे निद्रा आती है ? 

'ब्र-खुपः भाशवः'-- विशेष निद्रा लानेवाले ये सोमरस 
हैं। सायनाचाये कहते हैं कि 'प्रसुप” का अर्थ ( दात्रुणां 
प्रस्वापयितारः हस्तारः ) 'शत्रुओंको सुछानेवाले अथात्‌ 
श्त्रुका हनन करनेवाले” ऐसा यहां है। झत्रुकीही खुलानेका गुण 
सोममें है, अथवा जो पीता है उसको निद्रा छानेका रण इसमें 
है, इसका विचार करना चाहिये । यदि सोमरसपानके पश्चात्‌ 
पीनेवालेकों निद्रा आयेगी, तो वीर शत्रुका पराजय सोमरस- 
पानके पश्चात्‌ नहीं कर सकेंगे । परंतु वेदमंत्रोंमि अनेक स्थानों- 
पर कहा है कि सोम पीनेसे बल और उत्साह बढ़ता है और 
सोमरसपानके बाद वीर शत्रुका प्राभव करते हैं। इसलिये 
सोमरसपानसे नींद नहीं आ सकेगी । इसी कारण 'प्र-छुप!! 
का भर्थ 'शत्रुकी सुलानेवाला' करना योग्य है। वीर सोमरस- 
पान करते हैं, उससे उत्साहित होते हैं, शत्रुसे बहुत लड़ते हैं 
और छात्रुका वध करके उसको स्थायी नींदमें सुलाते है। इस- 
लिये सोमरसपानसे निद्रा, सुसती अथवा बेहीशी नहीं आती, 
परंतु उत्साह और आनंद बढता है | 

अस्तु, इस सूक्‍्तमें उपमाएं तथा अन्यान्य वर्णन बडा मनो- 
रंजक और बोधप्रद है । 

१ सोम छाना, २ सोमका धोना, ३ सोमकी कूंटना, ४ 
छनरनापरसे छानना, ५ उसमें हुध मिलाना, ६ सोमपानसे बल- 
का बढ़ना और शत्रुका नाश दना, ये बातें इस सक्तमें हैं । 

१ बक्षा मिमाति, घेन॑वः प्रति यन्ति । ( में. ४ )- 
बैल क्षब्द करता है, गोवें साथ जाती है। इसका अये सोम 
छाबनेंके समय शब्द करता हुआ नीचेके बत॑नमें उतरता है और 
उसमें गौओंका दूध मिलाया जाता है, ऐसा है। 


दिरिव्यस्तृप ऋषिका दर्दान 


(३५ ) 


२ हरि। रुशता वाससा परि व्यत । ( मं. ५)- हरे 
रंगवालेपर श्वेत वच्न पहनाया जाता है, अर्थात्‌ हरे सोमरसमें 
खेत दूध मिलाया जाता है । 

(ऐसे आलंकारिक प्रयोग इस सूकतमें बहुत हैं। पाठक उनका 
अथे इस तरह समझें । ) 

३ दिवः पृष्ठ बहंणा लिर्णिजे कृत | (मं. ५)- बुलोक 
के पीठकी सोम अपने तुर्रेसे सुशोभित या स्वच्छ करता है । 
अभवा युलोकक पृष्ठभागकी वह अपने ओढनेके लिये करता 
है। सोमवल्षि हिमालयके शिखरपर होती है। उस वहिकों 
मोरके तुर्रेके समान तुर्रे आते हैं, मानो वे गुलोककी सुंदर बनाते, 
स्वच्छ साफसुथरा करते, अथवा बुलोककोही ओढ हेते हैं । 
यह भी एक आलंकारिक वर्णन है । 

8 छाननीसे सोमरसकी धाराएं नीचे उतरती है इसको (वृष्टि 
अच्छ) वृष्टिकी उपम्रा दी है | ( में० ८ ) छाननासे उत्तरने- 
वाली धाराएँ वृष्टिको धाराएं है, सोम कूटा हुआ जो छाननीपर 
रख जाता है, वह मेध है और नीचेका पात्र पृथ्वी है। इस तरह 
मेघकी उपमा सोमके लिये साथ होती है । 

५ 'कृष्टयः' पद ७ वें मंत्रमें है । वह मानवोंके समुदाय 
का सूचक है। समूह-हूपसेही मानव अमर है, व्यक्ति- 
रूपमें मत्ये है। “आय! जाति सदा जीवित रहेगी, पर एक 
व्यक्ति मरेगी | 

६ सोमके लिये बलवर्धक अधथमें महिषकी उपभा दी है । 
( मं. ३ ) बडा अन्न होनेका अर्थ ( महा-इप्‌ ) में भी यह 
पद है। -सोमरस उत्तम बल बढानेवाला अन्न है, यह प्रसिद्ध 
ही है। 

यहां सोमके दोनों सूकतोंका विवरण समाप्त होता है । 


( ३ ) ऋग्वेद्का खुवोध भाष्य [क. मै. १०, सू- १४९ 


( दशम मण्डल ) 
(८) सविता देव 


(ऋ., १०१४९ ) अचेन्‌ हेरण्यस्तूप: । सविता । श्रि्ठप्‌ । 
सविता यन्त्र पृथिवीमरम्णाद्स्कस्मने सविता द्यामदंहत्‌ । 


अभ्वमिवाधुक्षद्धुनिमन्तरिक्षमतूर्ते बद्ध सविता समुद्रम्‌ १ 
यज्ना समुद्रः स्कमितो व्योनदपां नपात्लबिता तस्य वेद । 

अतो भूरत आ उत्थितं रज्ञोइतो द्यावापुथिवी अप्रथेताम्‌ १ 
पश्नेदमन्यद्भबद्यज़त्रममत्येस्थ भुवनस्य भूना । 

सुपर्णों अज्ञ सवितुर्गरुत्मान्पूषों जातः ख ड अस्यानु धर्म ३े 
गाव इव ग्राम यूयुघिरिवाइवान्वाश्रेव वत्स खुमना दुह्दाना । 

पतिरिव जायाम्रभि नो न्येतु धर्ता दिवः सविता विश्ववारः 8 
हिरण्यस्तूपः सवितयेथा त्वाड्विरसों जुद्धे वाजे अस्मिन्‌ । 

एवा त्वाचेच्रवले वन्द्मानः सोमस्येवांझुं प्रति जागराहम्‌ ५ 





अन्वयः-- सविता यन्त्र: एथिवीं शरम्णात्‌ । सविता | अर्थ-सविताने यन्त्रोंसे प्ृथ्वीको सुखसे सुस्थिर किया है। 
हे ५ अन्तरिक्ष ' उसी सबिताने बिना स्तम्भोंका आधार दिये युलोककी (ऊपरदी 
अस्कम्मने थां अरंदत्‌ । अइवं हव, अतूर्ते धुर्नि अन्तरिक्ष ! ऊपर) सुदृढ रखा है। ( द्िनद्दिनानेवाले ) घोडेके समान कंपा- 
बद्धं समुद्र क्धुक्षत्‌ ॥ १ ॥ यमान द्वोनेवाले अन्तरिक्षसे गतिद्वीन अवस्थामें बंचे समुद्रको _ 
दुद्द लिया (अन्तरिक्षमें मेघका दोहन करके समुद्र बनाया)॥१॥ 
थन्न स्कमितः समुद्रः वि औौनत्‌ । दे क्षपां नपात्‌ | तस्य | जहांसे स्तंभित हुआ समुद्र (मेघ) जलकी वृष्टि करता है। 
है जलकों न गिरानेवाले (अथवा हे जलेंके पोते वैद्यत्‌ भ्रम्े)! 
उसका स्थान सविता देव जानता हैं । उस ( सविता ) से भूमि, 
उससे ऊपर फैला अन्तरिक्ष ओर उसीसे युछे पृथ्वी (लकके सभ 
पदार्थ ) फैले हैं ॥२॥ 
क्षमत्येस्थ भुवनस्थ भूना क्षम्यत्‌ हृद॑ यजन्न पश्चा क्षम- अमरत्य भुवनके बननेके नंतर दूसरा यह यजनीय ( संपूर्ण 
यज्ञस्नाधन ) पाछिसे उत्पन्न हुआ दे प्रिय | वह सुंदर पंखवाला 
(किरणवाला) महा सामथ्येवान्‌ (उषाका प्रकाक्ठ) सूयेके पूथे- 
क्षस्य धर्म जनु उ ॥ ३ ॥ दी उत्पन्न हुआ था। इस (सवित्ता) के धमंके अनुकूल द्वी (वह 
प्रकाशता रद्दा ) ॥३॥ 
गावः हच ग्राम, यूयुचि हव अइवानू, सुमनाः दुद्दाना | गौवें जेसी (शामको उत्सुकतासे ) प्रामकी ओर (आती हैं), 
योद्धा वीर जैसे घोडोंके पास (जाते हैं ), उत्तम मनवाली दूध 
देनेकी इच्छा करती हुई, हम्बारव करनेवाली घेनु जैसी बछढे- 
सविता नः नि एतु ॥ ४ ॥ के पास (जाती है), पति जैसा स्वच्नीके पास (जाता दे), (पैसा 
ही) सबको सेवनीय बुठोकका आधार सविता-देव इमारे पास 
. | आ जाव|ड॥ 


( स्थान ) सविता वेद । क्षतः भूः, अतः उत्यितं रजः आाः, 


अतः द्यावाण्राथिवी अप्रथेताम्‌ ॥ २ ॥ 


बत्‌ । हे छंग ! सः सुपणेः गरुस्मान्‌ सवितु: पूर्वः जात: । | 





वाश्ना इब वत्सं, पति: इव जायां, विदघवारः दिवः धर्ता 


ञऋ, मे. ३०, स्ूः १४९५ नु 


है सवितः ! आंगिरसः हिरण्यस्तूपः भ्राध्मिन्‌ वाजे यथा 
त्या जुड़े | पृथ सवा भर्चनू भू भवसे पन्द्मानः, सोमस्य 


इव अंश, भ्रति जागर ॥ ५॥ 


दिरण्यस्तूप ऋषिका दशेन 








(२७ ) 


हे सबिता | अप्विरस-गोश्रीय दिरिण्यस्तुप ऋषिने ऐसे बलव- 
घेन करनेके कर्मों जिस तरइ तुम्हें बुलाया था, वैसे ही 
तुम्हें अचेन्‌ (नामक) मैं (भी अपनी ) सुरक्षांके लिये वन्दन 
करता हुआ, सोमके:रसकी (सृरक्षाके लिये जैसे जानते हैं वैसे ) 
जागता हूं (सतत स्रावधानतासे तुम्हारा मजन करता हूं) ॥५॥ 





इस सूक्तका विचार अचेनके पिता हिरष्यस्तूम ऋषिके ऋ, 
१३५ सविता-देवके सूक्तके साथ करना उचित है। पिता हिर- 
प्यस्तूप और पुत्र अचेन्‌ इन दोनेंके सबितृदशनके ये मंत्र हैं। 
कर, १०१४९ का ऋषि अचेन्‌ है । इस सूक्तके अन्तिम मंत्रम 
* द्विरण्यस्तूप आंगिरस ! यह पिताका नाम दै ओर ' अचन्‌ ! 
ऋषि उसका पुत्र दै | पुत्र॒का भी नाम उसी मंत्रमें है । पिता- 
पुत्रका तथा गोत्रका नाम इकट्ठा एकद्दी मंत्रमें आनेंसे स्पष्टता 
अधिक हुई दै। 

सबिताने पृथ्वीका धारण किया है, बुलोकको ऊपर किसी 
आधारके बिना स्थिर किया है । अन्तरिक्षका दोहन करके उसका 
समुद्र बनाया है (१)। स्तब्ध हुआ समुद्र मेघहप बनकर आका- 
शर्मे रहता है, समुद्रके जलकी भांप द्वोंकर उम्रके मेघ बनते 
हैं, इसकी वृष्टिसे फिर समुद्रमें नदियों द्वारा जल पहुंचता है। 
* पा न-पात्‌? यह नाम वैद्यत्‌ अमिका दै । मेघमें जो जल है 
उसकों न गिरा देना इसका काये है। जलसे मेष, मेघकी विद्युत, 
इस तरह यह जलोंके पुत्रका.पुत्र है। अतः उसे “ अपां नपात्‌ ! 
कहते हैं । भूमि, अन्तरिक्ष,. यु तथा बीचके सभी पदाये सबि- 
तासे ही घनते है । 





* सविता 
| | ॥ 
भूः अन्तरिक्ष द्यु 
| | ॥ 
वृक्षबनस्पति वायु, मेष सूर्य 
पश्चुपक्षी विशध्वत्‌ प्रकाश 
भादि भादि भादि 


साथवाले चित्रमें बताये अनुसार सबितासे त्रिोकीका सब 


कुछ पदार्थ मात्र बनता दे । इस त्रिलोकीमें जो भी है वह सब 
सवितांसे ही बना है। सविताकी :शक्तिका यह विस्तार है। 
सविता बीज है, उस बीजका यद्द विस्तार है, उस बाौजका यह 
वृक्ष है । (२) 


सूर्य अमर दे, उससे यद मत्ये पदार्थजात बना हैं। भूमि 
होनेके पश्चात्‌ यश्द्रव्य, समिधा, अन्न, सत्तु, चाबल, दूध, पा 
भादि सब बना है। पहिले सूरयत्रे किरण फैले हैं, उससे उषा 
बनी, उससे सूये हुआ, सूर्यसे सब कुछ बना है । (३) 


सबिता देव बडी उत्सुझऋतसे हमारे पास आता है, क्योंकि 
हम उसी की उपासना करते है | ( यद्द उत्सुकता बतानेके लिये 
चार उदाइरण दिये हैं, वे मूल अर्थमें देखिये )। (४) 


अन्तिम मंत्रमें कद्दा है कि जैसी मेंरे पिता आंगिरसू कुलमें 
उत्पन्न हिरण्यस्तूपने तुम्हारी प्राथेना बल बढानेके लिये की थी, 
वैसी द्वी में कर रह्दा हूं। जेग्नी तुमने मेरे पितापर कृपा की थी 
वैस्ली ही मुझपर करों! यह इसका तात्पये है । 


इस सूक्तका विचार करके पाठक सूर्यका विज्ञान जानें । 
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98॥52%8&ए80 (97४& 
अथवेघेदका छुबोध भाप्य। २४) 


88, 8/- 


संस्कृतपाठमाला ! 'आ) 
पे, पशसस्था भाग है १) 
छूत और अछूत (१-२ भाग) २) 
योगसाधनमाला । 


१"धोगके ाश्तत । (सचित्र) २॥) 
२ ब्रह्माचये । श॥) 
३ घोससाधनकी तेयारी। १) 
* ४ सूयभेदन-व्यायाम ॥) 


/ 722१0 मेक - कमा ह# 


४) 
७५) 


ण २०) 


प्न) 
]#) 
१) 


४5) 


&) 
+-) 
।-) 
) 


। 
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देवतापरिचय-अ्रंथमाला 
$ रुक्रवेकतापरिचय के) 
२ ऋत्वेद्मं रद्रदेवता ॥ 5) 
इ देवतावियार ।) 
४ क्षर्निविद्या १) 
बालकथमंश्ििक्षा 


१ भाग ॥ #) तथा भाग २ &) 
२ वैदिक पाठमाछा प्रथम पुस्तक ।) 


आगमनिबंधमाला । 
१ वैदिक राज्यपद्धति ॥#) 
२ मानवी आयब्य !) 
8 बेदिक सभ्यता ॥॥) 


* वेविक स्वराज्यकी महिसा ॥#) 


५ घेदिक सर्पविद्या ॥*) 
६ शिवसकल्पका विजय ॥#) 
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४ ल्कसे देदका झर्थ ॥#) 
६ बेंदमें रोगजतुझञास्त्र ।) 
१० वेदयें छोड़ेके कारखाने. |) 
११ वेदर्मं कृषिविया !) 
१२ ब्रक्षचर्यका विष्च नो 
१३ इद्रशक्तिका विकास #) 
इपनिषद्‌-माला। 


|. 


£) 


5) 


>) 
“) 
क) 
») 
घ्न्े 
|) 
ों। 
) 
“9 
कह 


जा ) £ 


“) 
०) 


$ ईशोपलिषद्‌ १॥) २ केस उपनिषद्‌१॥) |“) 


१ वेदपरिचय- ( परीक्षाक्री पाठविधि ) 


१ भाग १ ला १) 
२ ,, रे रा (समाप्त) १४) 
हे» गेरा १॥) 


२ बेद्प्रवेश (परीक्षाकी पाठविधि) ५) 


॥ गींताछेखबाछा ५ ब्राय : ६) 
४ पायातन्दी घग्रवदुगीता (घाव १) 
५ सूर्य-नमस्कार ॥) 


६ ऋगर्थ-दीपिका (पं, जयदेव शर्मा) 8) 
शतपथबोीधामुत 5) 
अक्षरविज्ञान १) 
यजवेंद्‌ अ. २६ क्षांतिका उपाय ॥) 
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॥) 
॥) 
॥) 
॥॥) 
१॥) 
न) 
बन) 
॥) 
-) 
) 
&9) 


स्वाध्याय-मण्डल, ओंध ( जि० सातारा ) की हिंदी एस्तकें । 


म. ै)डा.व्य, १॥) 


> 


4डलुक पहिसवकारी चॉिवयरिि' 


संपूर्ण महाभारत । 


अब सपूर्ण १८ पे मद्दाभारत छाप खुका है । इस सजिल्द सपूर्ण महाभारतका मूल्य ७७) रू रखा गया 
है। तथापि यदि आप पेक्षगी म० आ० द्वारा सघूर्ण मूहय मेजेंमे, तो यट ११००० पृष्ठोंका सपूर्ण, सजिल्‍्द, 
उजिश्न प्रन्थ आपको रेलपार्सर द्वारा भेजेंगे जिससे आपको सब पुस्तक सुरक्षित पहु्ेगे। आइढर मेजते 
समय अपने रेलस्टेशनका नाम अवश्य लिखें। भ्रद्दाभारतका वन, विराट, उद्योग, शांति ये पने समाप्त हैं। 


श्रीमद्धगवद्दीता । 


इस ' पुरुषार्थवोछिनी ” भाषा-टीकामें यह बात दक्षोयी गयी है कि वेद, उपनिषद्‌ आदि प्राचीन 
प्रन्थोंकेही सिद्धान्त भीतामें नये बयसे किस प्रकार कहे हैं | अता इस प्राचीन परपराको बताना इस 
* युशपार्थ-घोछिनी ! टीका का सुर्य उद्देश है, अथवा यही इसकी विश्लेषता है । 
गीता के ६८ अभ्याय तीन विभाभों में विभाजित किये हैं और उनको एकह्दी जिल्‍्द बनाई दे । 
सू७ १०) र० डाक ज्यय १४ ) 


भगवद्गीता-समन्वय । 
यद्द पुस्तक भीमद्भमनद्रीता का अध्ययन करनेवाल्लोंके लिये अध्यत आवश्यक है। वैद्कि धर्म ” के 
आकार के १३५ प८्ठ चिकना कागज सजिल्द का मृ० २) रु०, ढा० व्य० #) 


भगवद्ीता-श्छोकार्षसूची । 


इसमें श्रीमद्‌ गीताके 'होकाघोंकी अकारादिक्रमसे आद्याक्षरसूची है भोर उसी ऋपसे अन्त्याक्षरसू्ी 


भीहै। मृक्य केवल ॥/), ढ(० ज्य० 
आसन। 


£ श्लोम की आरोग्यवर्धक व्यायाम-पद्धति ! 


खनेक वर्धोके असुभवसे यह बात मिश्चित हो चुकी दे कि क्रीरस्नास्थ्यके लिये आसनोंस्त आरोस्यवर्धक 
व्यायामद्दी भव्यत सुगम और निश्ित उपाय है| जझ्षक्त ममुभ्यभी इससे अपना स्वास्थ्य प्राप्त, कर सकते 
है। इस पद्धतिका सम्पूर्ण स्पष्टीकरण इस पुस्तकें दे। सूल्य केवछ रह) दो ४० और डा० जय | ) 
सात आना है। म० आ० से २४७) रु० भेज दें | 
आखनमोका चित्रपट- २०१%८२७” इस मू० ॥) <., डां ब्य, “) 
मंत्री-स्वाध्याय-सण्डल, ओंध (जि०सातारा) 


'अहि42% <8;०३2१ एबी पॉडिककी र बह 
मुब्क ओर श्रृकाश्षक- व ओऔ श्रातवद्धेकर, मारत-सुद्रमालथ, औनन्‍्थ., 


'बह:५४/% के ७०१६७ 47०८७ 4 क्ररमक्र सक्बफम पड १०2०१ यक ही 


